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Gesundhel

Sa., 11.Juni 2022

ab 13 Uhr im Kulturhaus Kaindorf

Blutspende G |vid”  Vortriae:
= ditdectrd ortra e-
von 12 bis 16 Uhr in der o 9
Mittelschule Kaindorf 13:30 Uhr: Iris Salm
. . Jrittsicher & mobil”
GeWI nnsplel 0GK-Kursangebot zur Sturzprévention
s 15:00 Uhr: Dr. Walter Erich Prager
,Gesund bleiben mit allen Sinnen”
17:00 Uhr: Kuddel
Muddel Theater zL AR! Gesunde
o bl ot || Okoregion
Was gibt es noch beim Gesund heitstag? S““”E‘Q!D““““E

Sehstarkenmessung - Wirbelsdaulenturnen - Hortestung - EULE-Training - Kneippen -
Seniorentanzen - Meditations- und Entspannungsiibungen - Blutdruckmessungen
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Liebe Mithirgerinnen und Mitburger! Liebe Jugendli-
che! Werte Seniorinnen und Senioren!

Die Jugend ist die Zukunft unserer
Gesellschaft - klingt gut, ist trotzdem
falsch - DIE JUGEND ist vor allem
die GEGENWART der gesamten
Menschheit in jeder Generation. Die
Jugendlichen sind ja jetzt hier, nicht
erst morgen, Ubermorgen oder wann
auch immer in einer nicht ndher be-
stimmten Zukunft.

Deshalb richte ich heute meine Worte
an euch junge Menschen zwischen
14 und 20 Jahren (plus minus zwei
Jahre).

Mit grolRer Wehmut beobachtete ich
euch in der Zeit der Pandemie und
finde, ihr wart eigentlich diejenigen,
die am meisten unter der Pandemie
gelitten haben. Als Jugendlicher in
seiner Sturm-und-Drang-Zeit in die
elterlichen vier Wande verbannt zu
sein, war fur euch mit Sicherheit eine
Herausforderung sondergleichen!

Ich méchte euch ermutigen MITZU-
MISCHEN, DABEIZUSEIN, im Hier

und Jetzt. Und allen é&lteren ER-
WACHSENEN mdchte ich gerne mit
auf den Weg geben, sich ab und an
zurickzunehmen, den Jungen den
Vortritt zu lassen, die Jugend un-
sere Gesellschaft gestalten zu las-
sen, Vertrauen zu haben! Ohne die

Leistungen der alteren Generation
schmalern zu wollen - es ist Zeit eine
Generationsverbundenheit anzubie-
ten, den Tatendrang der Jugend zu
fordern, die Gegenwart der Jungen
als die Kraft des Lebens zu sehen.
Im Sinne des MITMISCHENS konnt
ihr Jugendliche mit einem offenen
Ohr seitens der Gemeinde rechnen.
Alle Ideen werden ernstgenommen
und wir werden euch im nachsten
halben Jahr verstarkt die Hand rei-
chen. Bitte einfach WhatsApp oder
Mail schreiben! Thomas Teubl Bgm:
+43 676 7222264 Email: bgm@ka-
indorf.at

Ich freue mich auf viele Ideen und In-
spirationen!

—
-

C/,’

Euer Burgermeister Thomas Teubl

Rasenmdherordnung der Markigemeinde Kaindorf

Die Verwendung von motorbetriecbenen Rasenméhern und dhnlichen Larm verursachenden Geraten wie
Motor- und Kreissdgen ist an Wochentagen von 12.00 Uhr bis 13.00 Uhr, an Samstagen ab 17.00 Uhr sowie
an Sonn- und Feiertagen in verbauten Gebieten nicht gestattet.

Offnungszeiten

Gemeindeamt Kaindorf
Montag bis Freitag von 8-12 Uhr
Montag von 14-18 Uhr
Donnerstag von 14-18 Uhr

Abfallsammelzentrum
Dienstag von 7-12 Uhr
Freitag von 7-12 und 13-18 Uhr
1. Samstag im Monat 8-12 Uhr

Kontaktdaten:
Marktgemeindeamt Kaindorf

8224 Kaindorf 29, Tel.: 03334/2208
Email: gde@kaindorf.gv.at
Internet: www.kaindorf.gv.at

tellen-
aSngEh ole:

o

Wesbhaogarn KAUTHEM | Fooa Crmends

Work-Life-Balance und
Erfullende Berufung

- Dipl. Gesundheits- & Krankenpfleger/innen
- Pflegefachassistenten/innen
» Fachsozialbetreuer/innen (Altenarbeit)

Seniorenhaus

Menschen daheim

Tel. 03332/62655-407, a.peinsipp@menda.at, www.menda.at

» Pflegeassistenten/innen

Seniorenhaus Menda
Hartberg
Pflegedienstleitung
Alexandra Peinsipp
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COMMUNITY
NURSING

Community Nurses vor Ort: DGKP Bettina Konig und DGKP Bettina Notter

Das Berufsfeld der ,,Gemeinde-
schwester” wird der aktuellen Zeit
angepasst und in ganz Osterreich
wiederbelebt.

Seit Méarz 2022 wird nach internatio-
nalem Vorbild in der Marktgemeinde
Kaindorf das Pilotprojekt Commu-
nity Nursing, als einziges Projekt im
Bezirk Hartberg- Firstenfeld, umge-
setzt.

Was macht Community Nursing in
lhrer Gemeinde?

Community Nursing férdert und
schitzt die Gesundheit von einzel-
nen Personen, Familien und Ge-
meinschaften.

Zwei diplomierte Gesundheits- und
Krankenpflegepersonen bieten
wohnortnah und niederschwellig ge-
sundheitsférdernde Angebote zur
Unterstitzung und Entlastung.

Was sind die Ziele des Community

Nursing Projektes?

e Foérderung von Lebensqualitat,
Wohlbefinden und Selbsthilfefa-
higkeit im eigenen Zuhause

e Foérderung der personlichen Ge-
sundheitskompetenzen

e \ernetzung regionaler Angebote
zu Pflege, Gesundheit und Wohl-
befinden

Was sind die Zielgruppen?

e Altere, zu Hause lebende Men-
schen

e Alleinlebende Menschen

e Familien mit Kindern und Jugend-
lichen

e Pflegende und betreuende Ange-
hérige

Was sind die Hauptaufgaben der

Community Nurses?

* Zentrale Anlaufstelle fir Fragen
zu Pflege und Gesundheit

* Praventive Hausbesuche

* Erhebung der aktuellen Versor-
gung und ungedeckter Bedarfe

¢ Information und Beratung

¢ Koordination, Organisation und
Vermittlung zusétzlicher regio-
naler Angebote

Wie werden die Community Nur-
ses aktiv?

Die Community Nurses stehen telefo-
nisch fur Anfragen und Terminverga-
ben zur Verfugung. Auf Wunsch wer-
den auch beratende Hausbesuche

Aus der Gemeinde

© Rainer Scheiblhofer

Das neue Fahrzeug der Community Nurses

durchgefiihrt. Das Angebot der Com-
munity Nurses steht den Bewohnern
der Marktgemeinde Kaindorf kosten-
los zur Verfliigung.

Erreichbarkeit: MO-FR 8 — 12 Uhr
unter 0670/7017783 oder per Mail an
cn@kaindorf.at

Das Team der Community Nurses
Kaindorf organisiert gesundheitsfor-
dernde Vortrage und Angebote in der
Marktgemeinde.

Informationen zu den aktuellen An-
geboten kénnen sie auf der Home-
page der Gemeinde www.kaindorf.at
nachlesen.
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Heinrich Gotz ist 80

Der ehemalige Hauptschuldirek-
tor Heinrich Gotz feierte seinen 80.
Geburtstag. Geboren am 31. Mai
1942 in St. Johann bei Herberstein
besuchte er die Volksschule St. Jo-
hann und danach die Hauptschule in
Pischelsdorf. Im Alter von 14 Jahren
wechselte er an die Lehrerbildungs-
anstalt in Wiener Neustadt, die er 5
Jahre spater erfolgreich mit Matura
und Lehrbefahigung abschloss. In
seiner Schulzeit wurde der sportliche
Steirer Osterreichischer Bundes-
meister im Feldhandball.

Am 1. September 1961 trat er sei-
ne erste Stelle als Volksschullehrer
in Hofkirchen an. 1964 kam Heinz
Go6tz als Lehrer an die Hauptschule
Kaindorf, wo er Englisch, Deutsch,
Kurzschrift, Geschichte, Geografie,
Werkerziehung und Leibesibungen
unterrichtete und sich auch als Buch-
klubreferent engagierte.

Im Schuljahr 1964/65 wurde er au-
ferdem am Standort Kaindorf als
nebenamtlicher Lehrer bauerlicher
Berufsschulen des Volksbildungs-
heimes St. Martin eingesetzt.

Am 1. September 1979 wurde Heinz
mit der provisorischen Leitung der
Hauptschule betraut. Von 1. Janner
1980 bis 31. August 2002 war er als
Direktor tatig. In seinen 42 Dienstjah-
ren, davon 23 als Schulleiter, beglei-
tete und inspirierte Heinz unzahlige
Schulerinnen und Schiiler. Vor allem
mit seiner Liebe zur Literatur, zur Ge-
schichte und zu nahen und fernen
Landern weckte er in so manchem
Jugendlichen Freude und Begeiste-
rung. Fur sein Engagement wurden
ihm mehrfach vom Bezirks- und Lan-
desschulrat Dank und Anerkennung
ausgesprochen.

Neben seiner beruflichen Tatigkeit
war Heinz drei Perioden lang, von
1980 bis 1995, Gemeinderat und
Schriftfihrer der Gemeinde Kaindorf.
Auch beim OAAB und dem Fremden-
verkehrsverein war er als Schriftflih-
rer aktiv. Andere Vereine wie Kame-
radschaftsbund, Eisschitzenverein,
Tennisverein, Mannergesangverein

und spater auch den Seniorenbund
unterstutzte er tatkraftig. So Uber-
nahm er etwa fir die Marktmusik-
kapelle die Moderation der Weih-
nachtskonzerte oder hielt besinnliche
Weihnachtslesungen fir die Biche-
rei. Fir Vereine und Gruppen plante
und organisierte er professionell und
mit viel Umsicht Reisen, Fahrten und
Ausflige. Besonders beliebt waren
dabei die interessanten Erzahlungen,
eine Mischung aus Sachwissen und
Anekdoten.

Im stolzen Alter von nun 80 Jahren
ist Heinz Gotz der alteste und langst-
dienende Mitarbeiter der Bulcherei
Kaindorf, die er nachhaltig pragte.
Die Leserinnen und Leser schatzen
seine Buchtipps und Beratungen
sowie sein umfangreiches Literatur-
Wissen.

Seit seiner Pensionierung 2002 wid-
met sich Heinz Go6tz neben seiner
Familie vor allem der Blcherei, sei-
nem wunderschénen Garten und
der Geschichte Kaindorfs. Auf Bitte
von Pfarrer Dr. Willibald Rodler re-
cherchierte Heinz die Geschichte
des Friedhofs und die Bedeutung
einer Inschrift im Pfarrhof. Anlasslich
der Pfarrhof-Renovierung 2011 hielt
Heinz die Festrede. Es war der Auf-
takt zu neuen Projekten, um die Ge-
schichte unserer Region lebendig zu
halten. Aus den Aufzeichnungen der
Geschichte der Wegkreuze, Bildsto-
cke und Kapellen erarbeitete Heinz
2012 die beiden Rundwanderwege,
den Marterl- und den Kapellenweg.

und Sagen rund um Kaindorf. Auch
dazu wurden Chroniken durchgear-
beitet, Zeitzeugen befragt und Quel-
len analysiert. 2021 schlieRlich ent-
stand das Buch ,Kaindorf — Ein Ort
mit Geschichte(n)®, das interessante
Ereignisse schriftlich festhalt. Es ist
das zweite Buch des ehemaligen
Lehrers. Mit Tochter Karin schrieb er
2018 ,Stille Nacht — Die schoénsten
Geschichten rund um das weltbe-
kannte Weihnachtslied®.

Die Marktgemeinde Kaindorf be-
dankt sich auch im Namen der
Bevolkerung ganz herzlich fiir das
auBerordentliche und langjahrige
Wirken von Heinrich Go6tz zum
Wohle unserer schonen Gemein-
de und seiner Bewohnerinnen und
Bewohner und wiinscht dem Jubi-
lar noch viele Jahre in Gesundheit,
geistiger Frische, Tatendrang und
Zufriedenheit.

Heinrich G6tz bei der Eréffnung des Sagenweges mit Tochter Karin Ammerer und Bgm. Fritz Loidl
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Am Donnerstag, dem 12. Mai feierte
Erika Zach mit einem Tag Verspatung
ihren 80. Geburtstag mit dem Kir-
chenchor Kaindorf und einer Abord-
nung des OKB OV Kaindorf mit den
Fahnenpatinnen. Auch der Birger-
meister stellte sich ein und gratulierte
herzlich.

Der Kirchenchor brachte Erika Zach
ein Standchen und Ida Teubl gratu-
lierte dem Geburtstagskind mit bewe-
genden Worten. Als Geschenk gab
es neben den Blumen eine Spende
fur Bruder in Not. Uber 60 Jahre hat
Erika Zach beim Kirchenchor gesun-
gen und war neben der Chortatigkeit
auch als Sangerin bei Begrabnissen
und als Schauspielerin bei vielen
Theaterauffihrungen aktiv. Nach der
Gratulation bedankte sich die Jubi-
larin und lud ihre Gaste zum Essen.
Nach dem Essen sang der Chor
noch einige Lieder und der Obmann
des OKB OV Kaindorf Alois Schaller
Uberreichte der Fahnenpatin Erika
Zach zusammen mit seinem Vorgan-
ger Josef Zach die Verdienstmedaille
in Bronze.

Die Abordnung des OKB OV Kaindorf mit den Fahnenpatinnen

- vw m'l.'n

Bgm. Thomas Teubl gratulierte sehr herzlich.

Die OKB-Spitze verlieh die Verdienstmedaille in Bronze

S®MMER
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Gltickshafen: Jedes Los gewinnt!

SCHONE HAUPTPREISE

Tanzeinlage zur Eréffnung
Mitternachtseinlage

SAMSTAG
6.8.2022

KULTURHAUS

CASINOBAND "N KAINDORF

. BEGINMN: 20
Barbetrieb

Informationen unte
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Maisingen in St, Siefcm

Zu einem unublichen Termin fand
das diesjahrige Maisingen nach zwei
Jahren Coronapause in St. Stefan
statt. Unublich deswegen, weil die
Veranstaltung aufgrund der vielen
Termine im Mai an einem Samstag
(21.5.2022) stattfand.

Trotzdem kamen viele Besucher,
die sich die Volkskulturveranstal-
tung nicht entgehen lassen wollten.
Nach einer kurzen Maiandacht in
der Kirche St. Stefan trafen sich alle
unter den Linden vor dem Gasthaus
Buchberger. Erstmalig dabei waren
die Hofkirchner Kindergartenkinder,
die zusammen mit den Volksschul-
kindern von Hofkirchen auftraten.
Nach den Liedern und Tanzen der
Kinder gab die Volkstanzgruppe zwei
Tanze zum Besten. Danach folgte
der Mannergesangverein mit drei
Liedern. Vor den drei Liedern des Kir-
chenchores trat die Volkstanzgruppe
noch einmal mit zwei Tanzen auf. Vor
dem gemeinsamen Lied ,Kein scho-
ner Land“ bedankte sich Blrgermei-
ster Thomas Teubl bei allen Akteuren
und zeigte sich stolz auf die gelebte
Volkskultur in der Gemeinde.

Der Kirchenchor Kaindorf Helene Fuchs feierte am Veranstaltungstag ihren Geburtstag.



Kaindorfer

7
GEMEIND EZ e I.tung Aus der Gemeinde

Rund 800 begeisterte Radfahr-
erYinnen nutzten das traumhafte
Wetter und zeigten keine Gnade
far die Wade!

Die Klima- und Energie Modellregion
Okoregion Kaindorf hat sich gemein-
sam mit den Gastronomiebetrieben,
Direktvermarktern und Freizeitbe-
trieben vor funf Jahren zum Ziel ge-
setzt, die Region fur nachhaltige, ak-
tive Radtouristen, aber auch fir die
heimische Bevolkerung attraktiv zu
gestalten. Daraus entstanden sind
drei Radstrecken: die ,Wein & Was-
ser- die ,Genuss“- und die ,Hopfen-
Tour®, welche jahrlich im Mai mit dem
Genussradin als Radsaisonauftakt-
Event befahren werden.

18 Genuss- und Erlebnisstati-
onen konnten am Sonntag, dem
15. Mai von den begeisterten
Radfahrer*innen besucht werden.
Auf die Radler*innen warteten entzi-
ckende Alpakas, Brauereifuihrungen,
eine Abkuhlung im Kneippgarten am
Harter Teich, eine Modenschau sowie
Spezialitaten vom Straul und wei-
tere regionale Kostlichkeiten, um nur
einige Highlights entlang der Strecke
zu erwahnen. Den Abschluss bildete
die groRBe Schlussverlosung. Als
Hauptpreis wurde ein E-Bike von Bi-

© Pressfoto.at/Markus Tobisch

Gewinner der Backhendiparty - Fallschirmspringer Hofkirchen

vlnr Vzbgm Man‘m Komg Marglt Krobath Bgm. Thomas Teubl, LAbg Hubert Lang Obmann
Rainer Dunst, GF Tourismusverband Oststeiermark Stefan Schindler, Obmann Okomobil Fritz Prem

kee Stubenberg im Wert von 3.990,-
Euro an den glicklichen Gewinner
Ubergeben.

Auch Vielfahrer*innen wurden be-
lohnt. Rund 50 Radler*innen be-
suchten alle 18 Labestationen, um
am Sondergewinnspiel teilnehmen
zu kénnen. Der Gewinner des Pa-
ckages vom 4 Sternhotel Waldhof
Muhr musste dafir rund 130 km zu-
ricklegen.

Als teilnahmestarkste Fahrradgrup-
pe konnte sich wieder der Hofkirch-
ner Fallschirmspringer-Club mit 25
Teilnehmer*innen durchsetzen. Die
Sieger durfen sich Uber einen Gut-
schein fur eine Backhendlparty im

Gasthaus Schneider in Auffen freuen.
Die Ideensammlung und Planungen
fur das Genussradin 2023 sind schon
wieder voll im Gange und das be-
liebte Radevent kann hoffentlich wie
gewohnt bei schénem Wetter und
tollem Rahmenprogramm stattfinden.
Unabhangig vom Event sind die Ge-
nussradrundwege ganzjahrig ein
tolles Ausflugsziel vor der Haustl-
re. Zahlreiche Betriebe, Gaststatten
und malerische Orte erwarten die
Radfahrer*innen. Radkarten und
Ausflugsflyer mit saisonalen Off-
nungszeiten sind im Biiro der Okore-
gion Kaindorf und in den Gemeinde-
amtern der Okoregion erhéltlich.

Gewinner des Hauptpreises

1. Preis E-Bike von bikee Michael Edlinger, Tiefenbach

2. Preis Wohlfihl-Wochenende in der Steirerrast Margit Konig, Pollau

3. Preis Ballonfahrt vom Ballonhotel Thaller Eveline Rosenberger, Gleisdorf
4. Preis Eselwanderung vom TV-Naturpark Péllauertal Roswitha Buchberger, Hofkirchen
Sondergewinnspiel | Nachtigungs-Package fiur 2 Personen im Waldhof Muhr Erik PuBwald, Hartl
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Green Shop "

Austria‘s next Topmodel bei der
Genussradrundfahrt
ImRahmenderbikee Genussradrund- A
fahrt der Okoregion Kaindorf veran- -
staltete der Green Shop eine Moden- ... ...
schau, bei der unsere entzlickenden o ?:'
Models die Vielfalt und Qualitat un- e
serer Ware prasentierten. -~

Summertime im Green Shop

Alles, was kleine Wasserratten und

Badenixen fiir einen Tag im Freibad Offnungszeiten:

oder fur den nachsten Urlaub bendti-

gen, findet ihr aktuell im Green Shop. Montag: 9-12 Uhr

Wir freuen uns auf euren Besuch! Donnerstag: 9-12 Uhr, 15-18 Uhr
Auch bei uns halt der Sommer Ein- Freitag: 9-12 Uhr, 15-18 Uhr
zug, deshalb haben wir von 18. Juli Samstag: 9-12 Uhr

bis 15. August Betriebsurlaub. Ab 16.

August sind wir wieder fir euch da Telefon: 0664 915 4580

und starten frisch erholt in den Herbst

und in die Schulsaison.

© Pressfoto.at/Markus Tobisch © Pressfoto.at/Markus=F8Bisch

Kostliches von unseren Bauern: erfrischendes Eis vom
Produkte vom Milchhof Spindibauer Bauernhof Schiffer

r

BAUERNLADEN
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Morderisch gute Lesung mit Martina Parker

Bei herrlichem Wetter fand im Gastgarten des Ballonho-
tels Thaller die Krimilesung mit Bestsellerautorin Martina
Parker statt. Die Stdburgenlanderin kam auf Einladung
der Blcherei nach Kaindorf, um aus ihren Werken ,Zu-
agroast und ,Hamdraht" zu lesen. Auf humorvolle Art und
Weise erzahlte sie dem interessierten Publikum von der
Entstehung ihrer Blcher und davon, wie sie ihre Leser-
schaft Gber den Inhalt abstimmen lasst. Auch dabei kam
der schwarze Humor der Autorin durch.

Nach der Lesung servierten Gastwirt Adi Thaller und sein
Team das Kulinarium, das sich die tber 50 Gaste schme-
cken lieRen. Der morderische Abend wurde mit einem
Dessertbuffet und dem einen oder anderen Glaschen
Wein abgerundet. Geférdert wurde die Lesung der be-
kannten Autorin vom Kulturreferat Kaindorf.

E'fl

Mit den Entenagenten auf geheimer Mission

Die Blcherei Kaindorf lud die Kin-
der der Volksschulen Kaindorf und
Hofkirchen zu einer Lesung mit der
erfolgreichen Kinderbuchautorin Ga-
briele Rittig.

Die Niederosterreicherin las vor der
Hortgruppe und anderen begeister-
ten Kindern aus ihren Blichern rund
um Herbert und Horst.

Die beiden Entenagenten rickten
zur Mission Federkleid aus und wur-
den dabei von drei Wuseln und den
Kaindorfer Kindern tatkraftig unter-
stitzt.

FRBERT & HORST: nie
BITENAGENTEN

ME55I08: FEDERNLETD
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Berg- und Naturwdchter im Emsaiz beim Fruh|uhrspuiz

Die Berg- und Naturwéachter der
Ortseinsatzstelle Kaindorf, welche
seit 2022 nun die gesamte Okoregi-
on Kaindorf umfasst, ist nicht nur im
Aktionszeitraum des Frihjahrsputzes
tatig, sondern nimmt ihre Aufgabe
das ganze Jahr Uber sehr ernst und
macht regelmafRige Begehungen im
Einsatzgebiet.

Leider ist der Trend auch in der Oko-
region nach wie vor erkennbar, Ab-
falle z.B. Verpackungsmduill unmittel-
bar nach dem Konsumieren achtlos
wegzuwerfen und damit offentliche
Flachen zu verunreinigen. ,Achtlos
weggeworfener Mll in den Stral3en-
graben, Waldrandern und Flusslau-
fen sind leider auch bei uns keine
Ausnahme®, so Ortseinsatzstellenlei-
ter Manfred Peinsipp. Daher freut ihn
die Aktion ,Steirischer Friihjahrsputz®
des Landes Steiermark und der Ab-
fallwirtschaftsverbande sehr, weil
damit zumindest einmal im Jahr die

Bevdlkerung motiviert wird, die Land-
schaft sauber zu halten. Natirlich
waren auch Berg- und Naturwéach-
ter der Ortseinsatzstelle Kaindorf
verstarkt im Aktionszeitraum vom 4.
April bis 21. Mai 2022 in der Region

unterwegs. Es ist auch immer wieder
spannend, welch kuriose Gegenstan-
de im Freiland entsorgt werden. Die
Palette reichte vom Kassettenrekor-
der, Uber Getriebeteile bis hin zur
Zahnburste. Manfred Peinsipp

KARL PREM

Erdbewegung - Gartenpflege

Wollen Sie:

fiir Breitband-Internet

h--- ._

ity

@ Beratung und Durchfiihrung von Hausanschliissen
® Mihkanten und Gehwege verlegen

@ Pflasterungen im Gartenbereich und Parkpldtzen
@ Grabungsarbeiten fiir 1,6 to, 4,0 to und & to Bagger

0664522 19 63

8224 Kalndorf Dlenersdorf 256

® Dumper-, Riittelplatten- und Stampferverleih

@ einen Wurzelstock ausgraben

® eine Drainage oder Regenwasserabliufe graben
@ Striucher und Bdume entfernen

Rufen Sie uns an!

Dann wenden Sie sich an uns!

mail: prem.erdbewegungldgmail.com




Kinderkrippe und Kindergarten Hofkirchen

Mmmmmhhhmmmm, das schmeckt gut!

Beim gemeinsamen Kochen und
Essen in der Kinderkrippe und im
Kindergarten in Hofkirchen Ge-
meinschaft und vielfiltigen Ge-
nuss erleben/erfahren

In diesem Kinderbildungs- und Be-
treuungsjahr sollte — nach den pan-
demiebedingten  Einschrankungen
im vorigen Jahr — das gemeinsame
Zubereiten, Kochen und Herrichten
sowie auch das anschlieende ,Ver-
schmausen® (It. Kinder) der Speisen
wieder verstarkt werden und deren
Wichtigkeit zunehmend in den Fokus
der Bildungsarbeit riicken.

Zudem sollten auch die Bedeutung
gesunder Ernahrung und die Vielfalt
in unserer Region - je nach Jahres-
zeit vorkommende Lebensmittel - be-
wusst und als positiv erfahren wer-
den.

Aus diesem Grund hat sich das Team
in Hofkirchen entschieden, diesen
Bereich zum besonderen Bestand-

teil des Kindergartenalltags zu ma-
chen und die ,Geburtstagsjause®
mit den Kindern zu gestalten. Das
jeweilige Geburtstagskind wahlt so-
mit fUr ,seinen“ besonderen Tag aus
verschiedenen Speisen eine aus, die
es dann gemeinsam mit Freunden
am Tag seines Geburtstags flr seine
ganze Kindergruppe zubereitet. Das
anschlielende Herrichten und Pra-
sentieren der fertigen Geburtstags-
jause und die Vorfreude auf das be-
vorstehende Verspeisen, sowie auch
das ,Miteinander-Essen® ist fur das
Geburtstagskind mindestens eben-
so wichtig wie die eigentliche Feier.
Aufgeregt warten die Kinder auch auf
das Geburtstagsgeschenk — eine Kin-
derkochschiirze fiir die Zubereitung
etwaiger ,Leckerbissen® zu Hause.

Das gemeinsame Essen am Geburts-
tag gilt somit als grolRe Bereicherung
fur das Sich-Erleben und ist ein un-
verzichtbarer Teil der Gemeinschaft.
Zusatzlich steht das Kennenlernen
.heuer”, bisher vielleicht noch nicht

bekannter Speisen und deren Zu-
taten mit dem jeweiligen Geschmack
im Fokus. Auch das Handhaben di-
verser Kochutensilien zum Schnei-
den, Ruhren, Hacken, Zerkleinern,
Schalen, Zerstampfen bietet ein
grolBes Lernfeld fur Kinder in jedem
Alter.

Mit grofRer Vorfreude sprechen schon
jetzt jene Kinder davon, welche Ge-
burtstagsjause sie sich denn aussu-
chen werden, wenn wir in den kom-
menden, letzten Monaten in diesem
Kindergartenjahr noch ihren Geburts-
tag feiern und es wieder heil3t: ,Mm-
mhmmm, das schmeckt gut!”

Tomatenmark und Sauerrahm brauchen wir.

schneiden, schneiden, schneiden

Toastecken als Geburtstagsjause
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Wir feiern
Muttertag!

Liebevoll gestalten die Kinder
ein Muttertagsgeschenk, lernen
ein Gedicht und ein Lied fur ihre
Mama!

,Ein rotes Herz aus Tonpapier
und tausend Kiisse schenk ich dir.

Ich hab" dich lieb das ganze Jahr,
denn du bist einfach wunderbar!*

Hurra, wir besuchen die Schule!

Die ,Schultitenkinder* des Kinder-
gartens Kaindorf besuchten die
Volksschule Kaindorf und durften flr
einige Stunden richtige Schulkinder
sein!

Der Vogel Oskar aus dem Buch ,Os-
kar liebt...“, begleitete die Kinder
durch den Vormittag. Wir haben er-
fahren, was Oskar liebt, wir selber
lieben und die Kinder durften auch

einen eigenen Oskar basteln. Fir die
Kinder ist es immer ein aufregendes
Erlebnis in einem richtigen Klassen-
zimmer zu sitzen und ,Schulluft® zu
schnuppern!

Schildkroten besuchten uns!

Michi hat uns ihre beiden Landschildkréten mitgebracht. Sie hat uns erzahlt, was sie fressen, wie man sie pflegt und
wo sie sich wohlfuihlen. Wer sich traute, durfte die Schildkréten am Ende auch streicheln.
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Die Sonnengruppe des Kindergartens Kaindorf méchte sich recht herzlich bei Matteos Mama fir die Einladung und die
siiRe Abkihlung bedanken!

Teamausflug des Kindergartens Kaindort

Am 14. Mai 2022 machte sich das Gemiitliches Frihstick genieBen — sonnigem Wetter die Aussicht genie-
Team des Kindergarten Kaindorf auf gemeinsam auf die Ringwarte wan- Ren — mit einem guten Abschlusses-
den Weg nach Hartberg. dern — Natur bewundern — bei herrlich  sen den Tag ausklingen lassen!

_ — , —_—
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Welterndhrungstag - Welthungertag

Jedes Jahr am 16. Oktober findet der
Welternahrungstag oder Welthunger-
tag statt. Er soll darauf aufmerksam
machen, dass noch immer zu viele
Menschen auf der Welt an Hunger
leiden. Aus diesem Anlass, besuchte
die ,Sprengelbauerin® Sylvia Holzer
die Schiler/innen der VS Hofkirchen.
Mit viel Hingabe und Liebe schilderte
sie die Arbeit rund um die Landwirt-

AR

o

Sprengelbéuerin Sylvia Holzer mit der 2. Klasse.

schaft und vermittelte gute Tipps, wie
man Lebensmittel optimal verwerten
kann und mit ihnen achtsam umge-
hen kann.

Die Schiler/innen konnten auf den
verschiedensten Verpackungen ab-
lesen, was in ihnen steckt und mit
welchen Gultesiegeln die einzelnen
Produkte ausgezeichnet sind. Die
Bedeutungen der Siegel wurden

Das leckere Buffet

ebenfalls eingehend besprochen.
Weiters konnten die Kinder erzahlen,
was in ihrem eigenen Garten wachst
und welche Arbeit dahintersteckt. Ein
kostliches Buffet an leckeren Aufstri-
chen, Brot, Gemise und Obst, be-
reitgestellt von Frau Holzer, rundete
diesen Vormittag ab. ,Danke, diese
Jause schmeckt besonders gut!®,
sagten alle Beteiligten.

Zu Gast in der Gelsterschule

Bei ihrer Lesung nahm Autorin Ka-
rin Ammerer die Schilerlnnen der 1.
und 2. Klasse in die Geisterschule
Schloss Spukenstein mit. In dieser
besonderen Schule sollte Gruse-
li, der kleine Geist mit Hohenangst,
endlich ein echter Geist werden. Die
Kinder besuchten kurzfristig die Gei-
sterklasse und halfen Gruseli natiir-
lich tatkraftig bei seinem Vorhaben.
Beim abschlieenden Geistertanz
gaben die Schiilerlnnen alles, damit
der kleine Geist doch noch ein ganz
,GrofRer werden konnte. Dafir er-
hielt jede Klasse ein Geister-Diplom.
Karin Ammerer ermutigte die Kinder
Neues zu wagen. Dazu ist es sehr
hilfreich, auf seine guten Eigenschaf-
ten zu vertrauen.

In der 3. und 4. Klasse wurden die
Kinder zu Detektiven ausgebildet und
konnten in Gruppen verschiedene
Falle 16sen. Belohnt wurden die Mei-
sterdetektive mit einer Urkunde.

Die Geisterklasse 1. und 2. Schulstufe

Vielen herzlichen Dank an Karin Ammerer fir die mitreienden und sehr ge-

lungenen Lesungen!
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Suppe mal anders

Die 3. Klasse arbeitete im Unterricht
mit dem Buch ,Kénig Nesselbart".
Anschlielend versuchten sich die
Schiler/innen an einer Brennnes-
selsuppe. Die Kartoffeln daflir waren
schnell geschnitten, etwas heikler
gestaltete sich die Verarbeitung der
Brennnessel. Die Reaktionen der
Kinder bei der Verkostung waren ge-
mischt — ,zum Gllck® vieler Kinder
gab es auch Kartoffelsuppe.

Zubereitung der
Brennesselsuppe in der 3. Klasse

| want to ride my blcycle

. und das ganz allein, heif3t es bald

fur die Kinder der 4. Stufe der VS
Hofkirchen. Die 13 Schiler/innen
sind gerade im Begriff, den Radflih-
rerschein zu absolvieren.
Dazu wurde nicht nur theoretisch
kraftig geubt. Die Kids wurden von
der Fahrschule Easy Drivers auf
der ,Konigkreuzung® unterstitzt.
Vier Streckenposten seitens der
Lehrerinnen und Eltern sicherten
die Kreuzung ab, damit die Kinder
diese Kreuzung gefahrlos befahren
konnten. Da kann ja nichts mehr
schief gehen! Toi, toi, toi fir die Pri-
fung!

Einkaufsgarten | Baumschule | Gartengestaltung

A-8224 Kaindorf 300

Tel: +43 (0)3334-2331

MO bis FR von 7:30-18:00
SA 8:00-17:00 Uhr
www.baumschule-loidl.at

e®
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Tag der Buuermnen

Im Rahmen des 0&sterreichischen
Bauerinnentages 2022 besuchten
Maria Fuchs und Karin Haubenhofer
die 2. Klasse. Mit groRem Engage-
ment vermittelten sie den Kindern
viel Wissenswertes Uber nachhaltige
Produktion und Uber regionale Le-
bensmittel. Die Kinder staunten, wie
rasch Butter aus Rahm gerihrt wer-
den kann. Zum Abschluss bekamen

die Kinder noch eine kostliche Jause.  Maria Fuchs und Karin Haubenhofer begeisterten mit ihren Produkten.

Kéinguru der Mathematik

Einige Kinder nahmen heuer wieder der VS Kaindorf wurden im kleinen erreichte er in seiner Altersklasse
am Wettbewerb ,Kanguru der Mathe- Rahmen der Schule pramiert. Be- den 4. Platz. Die Lehrerinnen gratu-
matik®, der jedes Jahrim Marz 6ster- sonders stolz kann David aus der lieren den tiichtigen Mathematiker/
reichweit stattfindet, teil. Die Besten dritten Klasse sein. Steiermarkweit innen.

=, 5N e S e PR

1. Klasse 3. Klasse 4. Klasse

Der groBe steir.
rihjahrsputz

Auch heuer beteiligte sich die 2.Klas-
se am steirischen Frihjahrsputz.
Mit groRem Ehrgeiz sammelten die
Kinder, ausgerustet mit Millsdcken,
Handschuhen und Mullzangen, acht-
los weggeworfenen Mull. Schade,
dass jedes Jahr noch immer Mull ge-
funden wird. Vielen Dank an die flei-
Rigen Helfer/innen.
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Achtung, Fihrerscheinneulinge!

Nachdem die Kinder der vierten Klas-
sen einen Vormittag das sichere Fah-
ren auf dem Parkplatz getibt haben,
ging es mit dem Schulungspersonal
der Fahrschule EASY DRIVERS und
den Padagoginnen ab in den realen
Verkehr. Fleil3ig wurde die Kreuzung
vor der Schule von allen Richtungen
befahren. Schulterblick, Handzei-

chen geben und richtiges Einordnen
wurden gelbt und somit meisterten
die Kinder bravourds die praktische
Fahrradprifung. Nun sind sie stolze
Flhrerscheinbesitzer und wissen,
wie sie sich als mobile Verkehrsteil-
nehmer/innen verhalten missen.
,Gute Fahrt® wiinschen alle Lehre-
rinnen und Eltern.

Die Viertklassler freuen sich auf das Fahren mit dem Rad.

Begeisternde Mltmachlesung mit Karin Ammerer

Die Kaindorfer Autorin Karin Amme-
rer las in der Volksschule aus ihren
Blchern. Die Schiler/innen der drit-
ten und vierten Klasse erwiesen sich
als gute Splrnasen und erhielten
zum Abschluss ihren Detektivaus-
weis. Mit ihren schauspielerischen
Klnsten verzauberte die Autorin die
jungen Leser/innen.

Dank gilt dem Schulbuchlieferanten
Karl Scheiblhofer fiir die Initiative
und Karin Ammerer fiir ihre Begeiste-
rungsfahigkeit.

Am 24.8. ist das
Gemeindeamt
avfgrund des Be-
triebsausfluges
geschlossen!

WIR SUCHEN MITARBEITER

Tischler .

Montagetischler
Lehrling ‘1 :.s-{-lrlm- e

mehr Infos unter www.safner.at
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2 Schilerinnen + 1 Nachmittagshetreuung = viel Bewegung

Mit den Projekten ,Das grof3e Krab-
beln — Auf der Wiese ist was los!®
und ,Unter den Baumwipfeln — Was
versteckt sich in unserem Wald?*
haben Michelle Pregatter und Ella
Thaller, Schilerinnen der 4. Klasse
der BAfEP Hartberg, viele interes-
sante Angebote rund um das Thema
Natur gesetzt. Wdchentlich wurde an
einem Nachmittag das Umfeld der
Bildungseinrichtungen unter die Lupe

el A

Lernen im Freien macht immer Spal3.

genommen. Im Rahmen der Ausbil-
dung zur Hortpddagogin sammelten
die Jugendlichen erlebnisreiche Er-
fahrungen mit den sechs bis 14-Jah-
rigen. Mithilfe von Spiel, Spall und
Bewegung wurden Inhalte rund um
das Thema ,Wiesen und Walder"
erarbeitet. Den Kindern wurden zahl-
reiche Freizeitangebote, wie das Ent-
decken der Wald- und Wiesentiere,
das Sichten der Wiesenblumen und

das Erkunden der Baume im Wald,
angeboten. Die Kombination aus Ler-
nen und Bewegung unterstitzt die
Kinder dabei, sich Inhalte Uber diese
Themen besser einprdgen zu kdnnen.
Das Ziel des Projektes ist den Kin-
dern so viele Eindricke wie moglich
Uber die Natur darzubieten. Durch
das Lernen mit allen Sinnen konnten
ihnen sachrichtige Informationen ver-
mittelt werden.

Millsammelaktion

Die beiden ersten Klassen der Mit-
telschule Kaindorf nahmen am
21.04.2022 voller Begeisterung und
Tatendrang an der Millsammelaktion
der Gemeinde Kaindorf teil. Mit grof3-
er Ausdauer sammelten die Schiile-
rinnen, begleitet von ihren Klassen-
vorstandinnen, Uber 2 Stunden im
Gemeindegebiet von Kaindorf Mill.
Unangenehm aufgefallen sind dabei
nicht nur die grof3e Menge an Abfall,
sondern auch die Art. So wurden im
Bereich des Sportplatzes und des
Friedhofes vermehrt unachtsam weg-

geschmissene Alkoholflaschen so-
wie eine endlos erscheinende Anzahl
an Zigarettenstummel gefunden. Am

Ende der Sammelaktion wurden alle
Schiilerinnen seitens der Gemeinde
zu einer Jause eingeladen.
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Gesunde Styria (_ vitalis

Gemeinde
— gut informiert —

THEMA: WIE WIR GUT ALT WERDEN

Gutes Leben - Gutes Altern

Warum wir liber das Altern reden? Altern gehort zum Leben dazu. Wir leben und wir altern - aber das sehr
unterschiedlich. Wie wir leben, wo und in welchem Umfeld, hat Einfluss auf das Altern. Letztlich sind auch
die Antworten auf die Frage, was Alt-Sein bedeutet, so verschieden wie wir Menschen.

1AL

Was uns eint: Wir méchten selbstbestimmt, aber Ergebnis der vorherrschenden Bilder von einem Alter
dennoch geborgen in einer Gemeinschaft leben. mit Einschrénkungen. Ja, es gibt diese Einschran-
Seien es die Familie, die Nachbarschaft oder der kungen, es gibt aber auch gute
Freundeskreis. Und wir wollen gebraucht werden, Beispiele, wie Menschen ihr
einen Sinn sehen in dem, was wir tun. Das wollen  Leben auch im Alter vertiefen
wir als junge Menschen und das wollen wir noch und sich entfalten.

Wir wollen
gebraucht

immer, wenn wir alt sind. Holen wir diese Beispiele vor e,
Wir werden alter und irgendwann alt. In vielen den Vorhang und reden wir

Kopfen herrschen nach wie vor negative Alters- dariiber, was gutes Altern kennzeichnet. Denn eines
sichtweisen vor. Das hat zum einen mit unserer ist gewiss: Das Leben ist vielfaltig - das Alter(n)
inneren Haltung zu tun, ist aber zum anderen ebenfalls - und das ist gut so.

Liebe Leserin, lieber Leser,

wer vor 50 Jahren als ,alt” gegolten hat, ist heute ,in den besten

Jahren". Was wir unter ,alt" verstehen, wandelt sich. Und: ,Die

Alten” gibt es nicht. Abseits der Kategorie ,Alter” reden wir von

Frauen und Mannern, von Menschen mit verschiedenen Interessen,
Gerlinde Malli Einstellu.ngen, Erfahrungen und Wiinschen. Mit dieser Ausgabe
Styria vitalis bieten wir Ilhnen Infos, Tipps und Lesestoff zum Nachdenken -
Bereichsleitung Gemeinde iiber das, was Alter(n) alles bedeuten kann.

gerlinde.malli@styriavitalis.at

-
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Kleine Schritte
mit groBler Wirkung

Bewegen wir 3 Bleiben wir interessiert
Korper und Geist und offen fiir Neues

Ob tanzen, kegeln, spazieren,
Kreuzwortratsel lésen ...

Wenn wir neugierig bleiben,

bereichern wir unser Leben.

Lernen kénnen wir bis ins hohe

Alter. Neue Beschaftigungen wie

singen, musizieren

oder das Erlernen

einer Fremdsprache

halten uns
ausgewaogen geistig fit.

Gesund, ausgewogen

und regelméfig essen,

halt uns gesund. In netter

Gesellschaft zu essen, sorgt

auflerdem fur Lebensfreude.

machen wir, was uns Freude
bereitet - so oft wie maglich.

Essen wir

4 Verbringen wir 6 Achten wir
Zeitin Gesellschaft gut auf uns
0b zu zweit, in einer Gruppe
oder im Verein - egal, was
wir machen, in Gesellschaft
macht es nicht nur Spal,
es starkt auch unser
Wohlbefinden und regt
die ,grauen Zellen" an.

Machen wir mehr von dem,
was uns gut tut und holen uns
Rat und Unterstiitzung,

WENN wWir uns
eingeschrankt
fiihlen.

5 Helfen und
unterstiitzen wir
Anderen etwas Gutes tun,
erfillt uns mit Lebensfreude,
gibt uns Anerkennung

und hilft uns, seelisch
ausgeglichen zu bleiben.

Fed
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Was hilft uns, méglichst gut zu altern?

Das Wichtigste sind soziale Beziehungen.
Das kdnnen Beziehungen in der Familie,
bei freiwilligen Tatigkeiten, in einer
Religionsgemeinschaft, im Kegelklub

oder auf gemeinsamen Reisen sein. Tratenho
Beziehungen sind eine Voraussetzung I o

fiir Gesundheit sowie fiir kérperliche

und geistige Beweglichkeit. Denn allei-

ne ist es sehrviel schwieriger, aktiv zu

werden. Es braucht andere, die uns motivieren.

Warum sind soziale Beziehungen fiir
ein gelingendes Altern so wichtig?

Wir wollen anderen Menschen erzahlen, was wir
geschafft haben. Indem wir dariber reden, fihlen
wir uns selbststandig und geschatzt. Wir mochten
den Schnaps, den wir im Keller gebrannt haben,
anderen zum Kosten geben. Wir méchten anderen
den selbst gestalteten Garten prasentieren. Die
Rickmeldung, dass der Schnaps gut schmeckt
oder dass der Garten schon ist, gibt den Dingen,
die wir tun, Sinn und fihrt zur Sinnerfillung.

Warum sollten wir ein Leben lang
Neues lernen?

Wir verlieren iiber die vielen Jahre an Wissen und
Kompetenzen. Durch Lernen im Alter profitieren
wir. Wenn wir Neues lernen (z.B. E-Bike fahren)
oder alte Fahigkeiten aktivieren (z.B. Sticken),
lassen wir den Alternsprozess nicht nur gesche-
hen, sondern wir gestalten diesen aktiv.

... und wie kann es gelingen?

Damit wir ein Lernen im Alter zustande bringen,
missen wir sehr stark einen Sinn darin sehen.
Lernen muss im Alltag etwas mit den Wiinschen
und eigenen Vorstellungen zu tun haben.

CGesunde (femeinde — qut inf
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In Gesellschaft bleiben

Warum soziale Beziehungen der Schliissel zu einem guten Altern sind,
wie lebenslanges Lernen gelingen kann und was ein guter Schnaps oder
ein schdner Garten damit zu tun haben, erfahren Sie im Interview mit dem
Soziologen und Gerontologen (Alterswissenschaftler) Dr. Franz Kolland.

Aulerdem brauchen wir angeleitete Lernprozesse
in Gemeinschaft. Das ermdglicht uns, Gber den
eigenen Erfahrungshorizont hinauszutreten.
Und wir miissen immer wieder aus der Routine
raus und neue Dinge probieren. Denn
~ Veranderungen zahlen sich auch mit
'“~ 95 Jahren noch aus.

el Wie kénnen Gesunde Gemeinden
ein gutes Altern unterstiitzen?

Zum einen braucht es eine wertschitzende, den
Bediirfnissen gerechte Infrastruktur. Zum anderen
muss man mit den Menschen reden, im Gesprach
bleiben und gemeinsam etwas in Gang setzen.
Initiativen, die sich entwickeln, gehtren von der
Gemeinde unterstiitzt. Gemeinden haben die
Aufgabe, dafiir Gelegenheiten und Rahmen-
bedingungen zu schaffen.

Verraten Sie uns lhre persénlichen
Strategien, um gut zu altern?
Mit anderen Menschen zusammenkommen. Die

Suche nach Optimismus und Humor. Neugierig
bleiben. Neugierde kennt keine Altersgrenze.

Firdas Alltagsleben bedeutet das: Tratschen Sie!
Lachen Sie! Fragen Sie!

Immer wieder Neues lernen

Fed
d styriavitalis.at
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AktivCoach

fur Burgerinnen 65+

AktivCoaches trainieren im Rahmen von AktivTreffs mit dlteren
Biirgerlnnen Kdrper und Geist und pflegen die Gemeinschaft.
Sei es bei einem Krduterspaziergang, bei der Verkostung neuer
Lebensmittel oder beim Koordinations- und Gleichgewichts- altert : .
training. Sie ermutigen dazu, gemeinsam Neues auszuprobieren. unser GEh irn
Ware das eine
interessante Aufgabe
fur Sie? Dann fragen
Sie bei den
Community Nurses
Kaindorf nach den Wenn wir Neues lernen, ...
nachsten Schulungs-
terminen.
E: en@kaindorf at
T. 0BTO/TO17783
Trittsicher & aktiv Der Abbau von
Stiirze vermeiden remgy Nervenzellen...
;"“"ﬂhr&aﬁm
Stilirze zéhlen zu den gréiten Gefahren im trze Sezielt vermeaidgn,

Alltag &lterer Menschen. Mit dem neuen
Programm der Osterreichischen
Gesundheitskasse (OGK) gewinnen Betroff
ene an Sicherheit, wodurch Stiirzen gezielt

vorgebeugt wird. Unter

www.gesundheitskasse.at/ftrittsicher

finden Sie acht Videos mit Tests und
praktischen Ubungen zu Themen wie
Gleichgewicht, Krafttraining und Wohnraumanpassung. Ein Mitmach- Im hiheren Alter ...
Video motiviert zum Training zuhause. Beim Gesundheitstag der
Gesunden Okoregion am 11.6.2022 ab 13 Uhr bietet sich die
Gelegenheit bei einem Vortrag mehr zu diesem Angebot zu erfahren,
Kursstart in Kaindorf: 15.6.2022, weitere Termine: 6.7., 20.7., 3.8,
17.8. und 31.8.2022, jeweils von 16,30 - 18.10 Uhr

Trainerin: Sandra Wallner-Uhl

Information und unverbindliche Voranmeldung:

Telefon: 0670/701 77 83

E-Mail: cn@kaindorf.at

——————

Impressum
Styria vitalis, Marburger Kai 51, B010 Graz
gesundheit @styriavitalis.at, ZVR: 741107043, 05/2022

Die verwendeten Quellen finden Sie unter www.styriavitalis. at/gg-gut-informiert/
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HTL Pinkafeld / Rezeptecke

Visualisierung von Ge-
béudetechnik-Prifstiinden

Elektronik-Diplomarbeit unterstiitzt visualisierten La-
borunterricht

Mitte April wurde die Diplomarbeit ,Visualisierung von
Prufstanden® von den Elektronik-Maturanten Florian
Niederl aus Hofkirchen, Christoph Dorn und Johannes
Gigler an die Auftraggeber StR Joachim Matha und BEd
Johann Fasching, beide Lehrer der Abteilung Gebaude-
technik der HTL Pinkafeld, Ubergeben. Betreut wurde
diese Diplomarbeit von Elektronik-Werkstattenleiter Prof.
Harald Stipsits.

Die Abteilung Gebaudetechnik verwendet fur den Labor-
unterricht Prifstande fir z.B. einen Kaltekreislauf oder
eine Warmepumpe. Um deren Funktionsweise anschau-
lich demonstrieren zu kénnen, werden relevante Mess-
werte wie Druck, Temperatur etc. erfasst. Bisher fehlte
eine Visualisierung dieser Messwerte.

Ziel der Diplomarbeit war es, mithilfe von LabVIEW-
Programmen die vorhandenen Sensoren der Priifstande
auszulesen und die Messwerte leicht verstandlich darzu-
stellen. Auch soll es moglich sein, Messdaten als Excel-
Datei zu speichern und historische Daten abzurufen.

Im Zuge der Diplomarbeit wurden die Mdglichkeiten fiir
eine automatisierte Anzeige der relevanten Messwerte
und log-pH Diagramme der Anlagen realisiert. Es ist des
Weiteren mdglich, ein Prifprotokoll zu erstellen sowie
Messdaten zu speichern.

Zugriff auf die Anzeigedaten via Webserver und Visuali-
sierungsmaoglichkeiten Uber Tablets erleichtern zusatzlich
den Unterricht.

v.l.: Betreuer Prof. Harald Stipsits, Johannes Gigler, Christoph Dorn,
Florian Niederl aus Hofkirchen und die Auftraggeber StR Joachim Mat-
hé und BEd Johann Fasching, ©HTL Pinkafeld

Bcverinnen-Rezeptecke

RhabarberKuchen

Zutaten Miirbteig:

50 dag Mehl, 30 dag Bultter, 2 Essloffel Zucker, 1
Backpulver, ca. 1/16 Milch

Zutaten Schneekappe:
6 Eiklar, 30 dag Zucker

Zubereitung:

Rhabarber waschen und schéalen und dann in
kleine Stiicke schneiden.

Den Mirbteig ausrollen, den in Stiicke geschnit-
tenen Rhabarber darauflegen und bei ca. 180
Grad backen bis er Farbe annimmt.

Die Schneemasse auf den gebackenen Kuchen
streichen und im Rohr bei 100- 150 Grad trock-
nen lassen.

Gutes Gelingen
wiinscht
Rosi Prem
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Neu in der Bicherei Kaindorf

Unterhaltsame Urlaubslektiiren, spannende Krimis, groRe Literaten und vieles mehr bietet die Offentliche Biicherei
Kaindorf. Hier stellen wir Ihnen einige unserer Neuankaufe vor:

Das verlorene Paradies von Abdulrazak Gurnah

Ostafrika, Ende des 19. Jahrhunderts: Der zwdlfjahrige Yusuf fihrt mit seiner Familie ein
einfaches Leben auf dem Land. Als der Vater sich mit seinem kleinen Hotel verschuldet,
wird Yusuf in die Hande von Onkel Aziz gegeben und landet im lebhaften Treiben der Stadt,
zwischen afrikanischen Muslimen, christlichen Missionaren und indischen Geldverleihern.
Die Gemeinschaft dieser Menschen ist von subtilen Hierarchien bestimmt. Yusuf hilft in Aziz’
Laden und bei der Pflege seines paradiesisch anmutenden Gartens. Doch als der Kaufmann
ihn auf eine Karawanenreise ins Landesinnere mitnimmt, endet Yusufs Jugend abrupt. Die
gefahrliche Unternehmung bringt Krankheit und Tod und zeigt allen Teilnehmern schmerz-
haft, dass die traditionelle Art des Handels keine Zukunft mehr hat. Was Yusuf erlebt, lasst
ihn erwachsen werden.

EinfGhlsam und lebendig erzahlt der Nobelpreistrager Uber die neue Realitat der deutschen
Kolonialherrschaft und vom Erwachsenwerden in Zeiten des kolonialen Umbruchs.

DAVID SAFIER Mord auf dem Friedhof von David Safier

MISS Der Gartner ist nicht immer der Mérder, manchmal ist er auch die Leiche. Das wird Rentnerin
MERKEL Angela spatestens klar, als ihr Mops die Leiche des Gartners auf dem Klein-Freudenstadter
EEED e AR Friedhof in der beschaulichen Uckermark entdeckt. Kopfiiber steckt der Tote in der Erde, nur
die Beine ragen heraus. Die Mordverdachtigen sind allesamt in zwei verfeindeten Bestatter-
Familien zu finden. Da gibt es einen dubiosen Geschaftsfiihrer, eine sprode Buchhalterin,
eine sensible Trauerrednerin, einen Satanisten sowie einen kultivierten Steinmetz. Mit Letz-
terem teilt Angela nicht nur ihre Liebe zu Shakespeare, der altere Herr sieht auch noch aus
wie ein ehemaliger franzdsischer Filmstar. Wird Angela dem rauen Charme dieses Mannes
verfallen? Und was sagt ihr Gatte Achim dazu? Der zweite Fall der Meisterdetektivin Miss
Merkel stellt die Ex-Bundeskanzlerin auch privat vor kniffelige Probleme.

Ich bleibe hier von Marco Balzano

Ein idyllisches Bergdorf in Sudtirol - doch die Zeiten sind hart. Die Leute werden vor die Wahl
gestellt: entweder nach Deutschland auszuwandern oder als Birger zweiter Klasse in Italien
zu bleiben. Trina entscheidet sich fiir ihr Dorf, ihr Zuhause. Als die Faschisten ihr verbieten,
Maven Bakasio als Lehrerin tatig zu sein, unterrichtet sie heimlich. Und als ein Energiekonzern fiir einen
!;f; f;fr-.-‘:‘;r*f:.-'f*r Stausee Felder und Hauser uberfluten will, leistet sie Widerstand - mit Leib und Seele.

H E RA Flir immer deine Tochter von Hera Lind

LIND Paula findet in einer Kiichenschublade das Tagebuch ihrer verstorbenen Mutter. Nie hatte
B Anna von ihrer Flucht mit Baby Paula aus Pommern nach Kriegsende 1945 erz&hlt. Doch
Fiir immer ; beim Lesen offenbart sich Paula eine Wahrheit, die sie vollkommen aus der Bahn wirft. Er-
deine Tochter , : . . - .

greifend berichtet Anna von ihrem monatelangen Verstecken mit dem Saugling auf einem
Ko Dachboden, von ihrer Verzweiflung, immer den Tod vor Augen, und von dem Deserteur Karl,
x| der Anna und die kleine Tochter in letzter Sekunde rettet. Als Paula von ihrer wahren Identitat
erfahrt, bricht fur sie eine Welt zusammen, und sie macht sich auf, um ihre Spuren zu finden.

Fur Kinder haben wir ganz neu die beliebten Tonie-Figuren im Sortiment!

Offnungszeiten: Mittwoch 16-19 Uhr, Samstag 9-11 Uhr, Sonntag 9:30-11:30 Uhr
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Freiwillige Feuerwehr Kaindort

Suchaktion in Kaindorf

Zu einer Suchaktion nach einer abgangigen Person in
Kaindorf wurden wir von der Polizei Kaindorf alarmiert.
Sofort wurde im Risthaus eine Leitstelle fur alle Einsatz-
organisationen aufgebaut, 4 Suchteams der Feuerwehr
Kaindorf sowie die Suchhundestaffel auf den Weg ge-
schickt. Nach einer Stunde entdeckte die Besatzung des
Polizei-Hubschraubers im Bereich des Saifenbaches die
Person. Die Suchtrupps eilten zu der georteten Stelle,
konnten aber nur mehr den Tod feststellen. Wir untersttitz-
ten vor Ort die polizeilichen und distriktarztlichen Ermitt-
lungen. AnschlieBend hat die FF Kaindorf den Leichnam
pietatvoll aus dem unwegsamen Gelande geborgen. In
diesem Zusammenhang sprechen alle Einsatzorganisati-
onen der trauenden Familie ihr Mitgefihl aus.

Florianimesse

Zu Ehren des Heiligen Florian trafen sich die Mitglieder
der FF Kaindorf beim Kriegerdenkmal, um ihrer ver-
storbenen Kameraden zu gedenken. Bei der Kranznie-
derlegung erinnerte Kommandant Johannes Kellner an
die schwierigen Zeiten, die unsere Vorganger, seit dem
Grindungsjahr 1874, durchlebt haben. AbschlieRend un-
terstrich er, dass wir nur gemeinsam auch die Herausfor-
derungen unserer Zeit meistern kénnen. Ein herzliches
Danke an Pfarrer Pater Josef Mangalan flir das Feiern
der Messe sowie an die Marktmusikkapelle Kaindorf fir
die musikalische Umrahmung.

Gesamtiibung

Bei der ersten Gesamtiibung seit Corona-Ausbruch vor
Uber 2 Jahren war eine groRe Erleichterung bei der ge-
samten Mannschaft zu spiiren. Obwohl die Ubungsan-
nahme im Gewerbepark Hartl mit Menschenrettung aus
einer Montagegrube, ein LKW-Brand und der Wasserbe-
zug aus 3 Léschwasserbehaltern sehr umfangreich war,

Feierliches Totengedenken mit Kranzniederlequng im Rahmen der
Florianimesse

wurden alle Szenarien erfolgreich belbt. Insgesamt ha-
ben sich 34 Frauen und Manner der Freiwilligen Feuer-
wehr Kaindorf den sehr vielfaltigen Aufgaben gestellt und
diese erfolgreich beendet. Bgm. Hermann Grassl und
Firmenverantwortliche waren von den Leistungen sehr
beeindruckt.

Gesamt-Ubung bei Fa. Klausner: Léschen eines LKW-Brandes sowie Retten und Versorgen von verletzten Personen

Feuerldscheruberprifung am 4. Juni 2022 von 9 bis 11 Uhr beim Risthaus Kaindorf
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PKW prallte gegen Briickenkopf der Winzenbachbriicke, Lenker verletzt ~ FF Kaindorf gratuliert Johann Mittlinger zum 70er.

Einsatzreiche Woche fir das Suchhundeteam

Einsatz fiir das Suchhundeteam in Kaindorf - U [
Am Mittwoch, 27.04.2022 gegen 15 Uhr wandte sich die 58 = | ' g
Polizei Kaindorf an uns und bat um Unterstiitzung bei ei- -
ner Personensuche. Die Suche galt einem 89-jahrigen
Mann, welcher am Vorabend das letzte Mal gesehen
worden war. Im Raum stand eine Unfallsvermutung. Die
teils kraftigen Regenfalle vom Vorabend erschwerten da-
bei unsere Suche. Wahrend wir mit unseren Hunden die
Abgangsrichtung erarbeitet hatten, traf der Hubschrauber
von der Polizei am Einsatzort ein. Wenige Minuten spater
konnte das Hubschrauberteam die Person lokalisieren.
Leider kam fir den Mann jede Hilfe zu spat, in Gedanken
sind wir bei den Hinterbliebenen.

Teams im Einsatz: Einsatzleiter Leo

Mantrailer-Teams: Verena mit Kora, Christine mit Mishka,
Steffi mit Aslan, René mit Hector

Flachensuch-Teams: Barbara mit Jessy, Einsatzhelferin
Iris
,Danke" an die FF Kaindorf und Polizei Kaindorf sowie

Flugpolizei Stmk. und PI Rohrbach fiir die gute Zusam-
menarbeit.

Einsatz fiir das Suchhundeteam in Hofing

Am Freitag, 29.04.2022 gegen 16 Uhr wurden wir von der
Polizei KAINDORF zu einer Suchaktion nach Hofing alar-
miert. Die Suche galt einem 11-jahrigen Madchen, das
seit ca. 2 Stunden vermisst wurde.

Gegen 17:20 Uhr HAPPY END, das Madchen wurde von
einer Nachbarin wohlauf spazierend gefunden.

Teams im Einsatz: Einsatzleiter Leo
Mantrailer-TEAMS vor Ort: Steffi mit Aslan, René mit Hector
Einsatzhelfer Hannes

Mantrailer-TEAMS auf Anfahrt: Verena mit Kora, Christi-
ne mit Mishka




Suchhundeteam / Ankiindigung

Flachensuch-TEAMS: Barbara mit
Jessy, Lydia mit Nico
Einsatzhelfer Hannes und Max

DANKE an die Polizei Kaindorf und
Diensthundestaffel Polizei Graz so-
wie Flugpolizei Stmk. und Pl Hart-
berg fir die gute Zusammenarbeit.

Einsatziibung fiir das Suchhunde-

team

Am Samstag, den 30. April 2022 fand

in Stubenberg am See eine Einsatz-

Ubung fur das Suchhundeteam statt.

Ubungsannahme: Vermisst werden

2 Pflegeheimbewohner und 1 Pfle-

ger, welche vom Spaziergang nicht

zurickkehrten. Im Raum steht eine

Unfallsvermutung...

Aufgabenstellung:

e Bilden einer gemeinsamen Ein-
satzleitung aus Feuerwehr, Poli-
zei und Suchhundestaffel

e Einteilung der Suchgebiete fur die
Flachensuchhunde mﬂm

e Einteilung der Mantrailer-Teams

e Suchgebieteinteilung fir die Feu-
erwehrdrohne-Pdllau

Nach rund 2,5 Std. Einsatzzeit wur-

den alle ,vermissten Personen“ von

den Mantrailer-Teams sowie den Fla-
chensuchhundeteams gefunden.

Einsatzleitung: Leo und René
Mantrailer-TEAMS: Peter mit Ria,

Christine mit Mishka, Verena mit
Kora, Steffi mit Aslan, Einsatzhelfer:
Max, Silvia, Ines, Hannes
Flachensuchhunde-Teams: Lydia mit
Nico, Barbara mit Jessy
Einsatzhelfer: Hannes, Martina, Ver-

ena

Danke an Iris und Michael fur die Rol- ['Es HAUERNHUN"ES KAI"“DHF'KDPFINE

le als “vermisste Personen”

Danke an “Gepflegt Wohnen Stuben-
berg”, FF-Stubenberg, FF-Pollau mit 7 ® aD lﬁ un'

Drohne, Polizei Kaindorf und Polizei !
Péllau fiir die gute Zusammenarbeit! Am Dorfplatz hinter dem Gemeindeamt, Musik:

Eintritt frei. Hupfburg fiir die Kinder, “ n rn"h
fiir Inr leibliches Wohl soigt der Bauernbund!

Session Band

Teu:hstub'

URIG UND
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Neu erwachter Tatendrang im Frihling?

Werden Sie Familienpatin / Famili- B "5
enpate N S
Spliren auch Sie den Energie- K=
schub des Frihlings und mdchten
gerne Menschen in ihrer Umge-
bung Gutes tun? Dann ist das Pro-
jekt  Familienpatenschaften  viel-
leicht genau das Richtige fur Sie.
Mit ihrem freiwilligen Engagement un-
terstitzen und entlasten Sie bis zu 6
Monate eine Familie bei der Betreu-
ung ihrer Kinder fir maximal 3 Stun-
den pro Woche. So koénnen Eltern
Termine wahrnehmen, sich mit unge-
teilter Aufmerksamkeit jenen Dingen
widmen, die schon eine Weile darauf
warten, erledigt zu werden oder auch
einmal etwas fiir sich tun, um die eige-
nen Batterien wieder aufzuladen.

Als Geschenk flr lhren Einsatz be-
kommen Sie leuchtende Kinderau-
gen, Wertschatzung und Dank der El-
tern, das Geflihl gebraucht zu werden
und somit einen sinnvollen Beitrag in
der Gesellschaft zu leisten und vieles
mehr, was nicht mit allem Geld der
Welt bezahlbar ware.

Wir und die zahlreichen Familien auf
der Warteliste freuen uns auf Sie!
Ihnen als Familie wirde ein wenig
Entlastung, eine helfende Hand guttun
und somit ware eine Familienpat*in
genau das Richtige? Dann sind auch
Sie als Familie herzlich willkommen!
Nahere Informationen:

Tel: 0664/60 409 700

E-mail: freiwillig@chanceb.at

Web: www.chanceb.at

Klingt nach siaer gaten Sache? Dann melden Sle sich sinfach bel

[Das Land
Steiermark b b

=% Bildung, Familie und Jugend Sofrdl ¥ Steicrmark|

Wir suchen Siel
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Naturgarten-Tipp: Richtig gieBen spart Wasser & Arbeit

Grundsatzlich gilt, dass standortge-
rechte und heimische Pflanzen im
Garten teilweise ohne oder mit nur
mafiger Bewasserung gut zurecht-
kommen.

Viele andere Pflanzen in Stauden-
oder Blumenbeeten und im Gemuse-
garten bendtigen hingegen bei Tro-
ckenheit eine zusatzliche Bewasse-
rung. Gewachse mit weichen Blattern
leiden am meisten unter Wasserman-
gel. Im Gemisegarten sind das z. B.
Salat, Bohnen oder Kirbisgewachse.
Wenn Gemise Knollen oder Bliiten
ansetzen, ist der Wasserbedarf am
groéften.

Seltener und dafiir kraftig gieRen
ist besser als haufig und ober-
flachlich.

Geringe Wassergaben befeuchten
nur die Bodenoberflache — die Erde
trocknet schnell wieder aus. Auler-
dem bildet sich dadurch das Wurzel-
system nur flach und oberflachlich
aus. Werden die Pflanzen intensiv
und reichlich, daflir aber in groferen
Abstanden gegossen, werden sie ge-
zwungen, ihre Wurzeln tiefer in den
Boden zu leiten.

GieBen Sie am besten morgens!
Tagsuber verdunstet zu viel Giel3-
wasser beim Gielten. Die Wasser-
tropfen auf den Blattern wirken wie
optische Linsen und kénnen Brand-
flecken verursachen. Gielt man
abends, begiinstigt man wiederum
Schneckenfrald und die Ausbreitung
von Pilzerkrankungen.

Vor allem warmeliebendes Gemi-
se wie Paprika, Paradeiser, Gurken
und Kurbisse vertragen es nicht mit
kaltem Wasser gegossen zu wer-
den. Uberbrausen mit kaltem Gar-
tenschlauchwasser bedeutet fiir sie
einen ,Schock”. Am besten ein paar
Gie3kannen flllen und bis zum nach-
sten Morgen stehen lassen. ldeal
fiir die Pflanzen ist natiirlich das
Regenwasser aus der Tonne. Das
Wasser kann so die Umgebungstem-
peratur annehmen. Ob aus der Lei-
tung, aus der Regentonne oder mit
der GielRkanne: gielRen Sie generell
nur den Wurzelbereich, um Pilzkrank-
heiten auf den Blattern vorzubeugen.

Durch Mulchen kann
die Verdunstung des
Wassers aus dem
Boden stark einge-
schrankt werden.
Verwenden Sie dazu,
wenn moglich Mulch-
material aus dem ei-
genen Garten, z.B.
Stroh, angetrockneten
Grasschnitt, Erntertick-
stdnde oder gehack-
selte Zweige. Da die
luftreiche Mulchschicht
gut dammt, erwarmt

sich der Boden tags-
Uber langsamer und
erreicht geringere Tem-
peraturspitzenwerte als
unbedeckter Boden.

Tipp: Im Gartenfach-
handel sind Sicker-
schlauche  erhaltlich, .
die im Garten auf der \_

imgarten.at kontaktieren.

Interessierte Hobby-Gért-\
nerinnen & Gartner kénnen
sich auf der Homepage www.
naturimgarten-steiermark.at
informieren und uns per E-
Mail unter steiermark@natur-

J

Erdoberflache verlegt
werden konnen und fir jene geeig-
net sind, die eine automatische Be-
wasserung bevorzugen. Aus dem
Schlauch tropfelt das Wasser direkt
zum Wurzelbereich der Pflanzen.
Das hilft auch dabei, Wasser zu spa-
ren. Eine Videoanleitung zum Thema
Richtig gieRen finden Sie hier: www.

naturimgarten.at/gartentipps/richtig-
giessen

Informationen zum Bewassern auf
Balkon und Terrasse finden Sie hier:
www.naturimgarten-steiermark.at/
wissensertes/gartenwissen

Fotos © Natur im Garten

Alexander Haiden
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Elekirogerdte reparieren und his zu € 200,- kassieren

Geben Sie lhren Elektrogeraten
eine zweite Chance. Das ist nicht
nur viel billiger, sondern auch um-
weltfreundlicher.

Wenn Sie jetzt lhre kaputten Elek-
trogerate flur Haushalt, Freizeit und
Garten wie Toaster, Fernseher oder
Rasenmaher reparieren lassen, spa-
ren Sie mit dem Reparaturbonus
50 % und tun dartber hinaus etwas
Gutes fur das Klima und die Umwelt.
Bis zu 200 Euro je Reparatur Uber-
nimmt das Klimaschutzministerium
und Sie zahlen in lhrem Reparatur-
betrieb nur noch die Differenz. Fur
den Zeitraum 2022 bis 2023 werden
60 Millionen Euro zur Verfigung ge-
stellt, um die Anzahl der Reparaturen
von Elektro -und Elektronikgeraten
zu steigern. Die Férderung ist finan-
ziert aus Mitteln der Europaischen
Union.

Wer kann eine Férderung beantra-
gen?

Die Forderungsaktion richtet sich
ausschlieR®lich an Privatpersonen
mit einem Wohnsitz in Osterreich.
Pro Gerat kann ein Bon beantragt
werden, welcher fir eine Reparatur
und/oder einen Kostenvoranschlag
genutzt werden kann. Sobald dieser
Bon beim Partnerbetrieb eingeldst
wurde, kann neuerlich ein Bon bean-
tragt und fUr ein weiteres Gerat ge-
nutzt werden.

Was kann geférdert werden?

Geférdert wird die Reparatur und/
oder der Kostenvoranschlag fur
Reparaturarbeiten von Elektro- und
Elektronikgeraten, welche ublicher-
weise in privaten Haushalten ver-
wendet werden. Das sind Geréate,
die mit Netzkabel, Akku, Batterie
oder Solarmodulen betrieben wer-

Impressum:

e
OSTERREICHS
DFFE

Z3V

Wir gestalten
Abfaliwirtschaft!

Georg Pfeifer und Martin Wappel vom AWV- Hartberg ,E- Geréte reparieren senkt das Abfallauf-

kommen*

den. Eine Reparatur ist ein Vorgang,
bei dem ein defektes Objekt in einen
funktionsfahigen Zustand zurick-
versetzt wird. Ebenso sind Repa-
raturen nicht elektronischer Ge-
ratebauteile (z.B. ein defektes Rad
eines Staubsaugers) forderungsfa-
hig. Generell ausgeschlossen von
der Forderung ist der Neukauf eines
Gerates.

Wie hoch ist die Forderung?

Die Forderungshdhe betragt bei Re-
paraturen pro Bon maximal 200 Euro
und fir einen Kostenvoranschlag
maximal 30 Euro bzw. 50 % der for-
derungsfahigen Brutto-Kosten. Der
Forderungsbetrag wird auf ganze
Euro abgerundet. Wird im Anschluss
an einen Kostenvoranschlag, fir den
die Fdérderung bezogen wurde, die
Reparatur beauftragt, so muss diese
bei demselben Betrieb durchgefiihrt

werden. Die Férderung ist pro Ge-
rat inklusive Kostenvoranschlag mit
maximal 200 Euro begrenzt. Ein Bon
kann fir die Reparatur und/oder den
Kostenvoranschlag eines Gerates
verwendet werden. Die Fdrderung
wird direkt bei Bezahlung der Rech-
nung gegen Vorlage eines Repara-
turbons vom Partnerbetrieb abgezo-
gen.

Wo bekomme ich den Reparatur-
bon?

Der Reparaturbon kann schnell und
unkompliziert auf www.reparaturbo-
nus.at beantragt und innerhalb von
drei Wochen bei einem der teilneh-
menden Partnerbetriebe bei Bezah-
lung der Rechnung eingeldst werden.
Weitere Informationen erhalten Sie
bei den Umweltberatern des Abfall-
wirtschaftsverbandes Hartberg unter
der Tel. NR. 03332/65456

Eigentiimer, Herausgeber, Verleger und fur den Inhalt verantwortlich: Marktgemeinde Kaindorf, 8224 Kaindorf 29,

Tel.: 03334/2208, Email: gde@kaindorf.gv.at

Fotos: 1 Rainer Scheiblhofer, 1 Erwin Kainer, 3 Karin und Ewald Ammerer, 5 David Teubl, 9 Gabriele Buchegger, 1 Josef Auer, 5 Press-
foto.at/Markus Tobisch, 2 Greenshop, 1 Berg- und Naturwacht, 6 Kindergarten Hofkirchen, 9 Kindergarten Kaindorf, 5 VS Hofkirchen,
11 VS Kaindorf, 3 Mittelschule Kaindorf, 1 HTL Pinkafeld, 2 Bauernbund, 6 FF Kaindorf, 6 Suchhundeteam, 1 OKB OV Kaindorf, 2 Natur

im Garten, 2 AWV Hartberg, 4 Okoregion Kaindorf, 2 Die Steirische Jagd, Rest Archivfotos
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Walder mit Zukuntt

Am 13. Mai nahmen rund 20 Teilneh-
mer am Workshop Klimafitter Wald
im Rahmen einer Waldbegehung mit
Praxisbeispielen mit Bezirksforster
Ing. Stefan Schweighofer in Kaindorf
teil. Eine Bestandsumwandlung frih
genug in die Wege zu leiten, setzt
jetzt den Grundstock flir einen Zu-
kunftswald.

Welche Baumarten sich in unserer
Gegend sehr gut eignen, dies zeigte
uns der Waldspezialist anhand der
neuen steirischen Waldbodenkarte.
-Ein Laubwald bringt natirlich am
Anfang etwas mehr Arbeit mit sich®,
so Stefan Schweighofer, ,aber be-
waffnet mit einer Gartenschere, die
leicht mitzutragen ist, ab und zu
durch den Jungwald zu gehen und
den einen oder anderen schnellen
Schnitt zu machen, ist einfach, tragt
aber zu einem geraden Baumwuchs
enorm beil“

Anhand der Musterflachen infor-
mierte er die Teilnehmer Gber die
verschiedensten Férdermdglich-
keiten zur Bestandsumwandlung, fur
Randzonen, fiir Biotopbaume und flr
klimafitte Walder. Die abschliellende
Verkostung von Wildbret-Burgern
und -Spezialitadten bot die Mdglichkeit
der Vernetzung hofferner Waldbesit-
zer mit Forstwirten.

Ein gesunder Wald ist Lebensraum
fir unzahlige Tiere und Pflanzen,
kann unsere Luft und das Trinkwas-
ser reinhalten. Er liefert den nach-
haltigen Rohstoff Holz und kann uns
vor Naturkatastrophen schitzen. Ein
gewachsener Wald kann CO2 bin-
den und bietet nicht zuletzt Raum
zur Erholung. Klimabedingte Veran-
derungen machen unseren Waldern
immer mehr zu schaffen.

Die haufigste bei uns vorkommende
Baumart, die Fichte, ist durch die Tro-
ckenheit, Hitze, Sturm und sinkende
Bodenfeuchte bedroht. Der Angriff
der Borkenkafer macht es der Fichte
zusatzlich schwer ihren Bestand, vor
allem im Flachland, zu halten. Durch
das gezielte Anlegen von Mischwal-
dern kann die Widerstandsfahigkeit
des Waldes verbessert werden. Sollte
eine Baumart klimabedingt ausfallen,

- |

Formschnitt

lebt der Wald dennoch in allen Funkti-
onen gut weiter.

Nahere Infos und Beratung: Bezirks-
forster Ing. Stefan Schweighofer

Wildbret-Burger von Kaindorfer Jdgern

E: stefan.schweighofer@stmk.gv.at
Tel.: 0676/86640374

KLAR! Okoregion Kaindorf
www.oekoregion-kaindorf.at
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Achtung, junge Wildtiere!

Mit dem ersten April startete fur die Steirischen Jage-
rinnen und Jager das neue Jagdjahr 2022/23. Dieses
Datum wurde nicht umsonst gewahlt - es ist sozusagen
das vom Kalenderjahr abweichende ,Wirtschaftsjahr* fir
die Belange der Jagd. Der Start im April hat gute Griinde:
Hier beginnt alles Leben in der Natur. Die ersten Wiesen
beginnen zu griinen, die ,Marzhasen“ kommen in Anblick
und die Rehe der Tieflagenreviere beginnen mit dem Ver-
farben - sie wechseln ihr Winterhaar auf das dinnere,
rote Sommerhaar. Im April fallen uns behabig ziehende
Stlicke auf, die beschlagenen Geil’en. Unter diesem Be-
griff meint der Jager die nun hochtrachtigen Rehgeil3en,
die beginnend mit Mai ihren Nachwuchs, die Kitze, setzen.
Die jungen Rehkitze sind am Beginn ihres Lebens nicht
gréler als eine Packung Milch. Rund ein- bis eineinhalb
Kilogramm bringen sie auf die Waage. Doch sie haben
eine, Uber Jahrtausende bewahrte Uberlebensstrategie
entwickelt: Kitze ducken sich in den sie umgebenden Un-
tergrund. Durch ihre Kitzflecken getarnt verschwimmt ihre
Silhouette mit der Umgebung. Zusatzlich haben die klei-
nen Rehe keine Witterung. Dies bedeutet, dass sie nach
nichts riechen. Fressfeinde wie Fuchs, Goldschakal oder
auch Wildschweine erkennen sie nicht und laufen bei ih-
rer Futtersuche an ihnen voruber.

Problematisch sind gerade in diesen ersten Lebens-
wochen die ,Rettungsversuche von unwissenden
Personen, die meinen, die Rehkitze in Sicherheit zu
bringen. Damit besiegeln sie nur allzu oft das Schick-
sal der Kleinen. Schon allein das Berihren der Kit-
ze Ubertragt die Witterung des Menschen auf sie,
die Mutter nimmt sie dann nicht mehr an - der sichere
Tod fur den Rehnachwuchs. Ein grausamer Tod.
Durch die Sensibilisierung der Bevdlkerung hinsichtlich
dieses wichtigen Themas gibt es immer mehr Menschen,
die sich aktiv an der Rehkitzrettung vor der Mahd einbrin-
gen wollen. Hierbei werden Rehkitze unmittelbar vor der
Mahd beim Durchstreifen einer Wiese zu Ful oder durch
das Abfliegen mittels einer Drohne mit Warmebildkamera
aufgesucht und aus der Wiese getragen. Es darf dabei
kein direkter Korperkontakt bestehen. Ein Blschel Gras
und Handschuhe helfen hierbei. Sollte sich hier jemand
einbringen wollen, ist unbedingt die ortliche Jagerschaft
zu verstandigen. Wer sich namlich als nicht Jagdausu-
bungsberechtigter auf eigene Faust auf Kitzsuche begibt,
macht sich strafbar.

Auch freilaufende Hunde sind jetzt ein Problem: Der
Versuch mit dem zarten Rehkitz zu spielen, endet leider
meist tddlich, zu verletzlich sind sie noch. Das passiert
oft unbemerkt vom Besitzer. Daher gilt im Interesse der
Wildtiere: Hunde an die Leine!

Aber auch in den Bergwaldern geht es jetzt so richtig
rund: Die Auer- und Birkhahnen vollfiihren ihr Liebesspiel,
die Balz. Nur wenige kennen diese Tiere Uberhaupt, zu
Gesicht bekommt man sie noch weniger. Wichtig fir die-
se Tiere ist, dass dies auch so bleibt, denn gerade die

Halle! Diearl ich bz stfinem?

Lk <ind in den letrten Tagen und LWhochen gebonen worden,
Unsere Mater verstechan vns on Owrlen, die s fir sicher haltan.
Manchmal mebem [Uanderuwenen.

L sind micht krank oder allne. Unsere Mitier sind gan: s der
Mt und passen ol vt ef. Ukenn dy ons jedoch anfsst, riechen
wr wiich Mevsch ovd orsere Mifker kommen nicht meke 20 s
e meidesen deaen skerbes

{4%e baben. schreckliche Pnget vor dainem vigrbeniaen Frooad -
gerade jetit, domir omsicher ol onssren klrien Bromchen sind und
nicht, fichten kbnwen. Whr snd webelos, Unsere Mitter hiionen
ves michi hetlew, Aber du kanrek das bitte tun!

Danke.

Mein Leben hangt
an deiner Leine.

RaufuBhihner, wie sie in der Weidmannsprache genannt
werden, brauchen vor allem eines: Ruhe!

Die Hihnervogel sind ohnehin mit einer Vielzahl an Pro-
blemen konfrontiert: Bergwalder wachsen aufgrund des
Klimawandels immer dichter zu und die letzten Teilpopu-
lationen verinseln zusehends. Der genetische Austausch
wird damit erschwert bzw. unterbunden. Zusétzlich drin-
gen Freizeitsportler mit Fahrradern, Tourenskiern oder
auch zu Fuf} in die Wohnungen der Tiere ein. Diese fllich-
ten und verbrauchen dabei Unmengen an Energie. Vor
allem in den Wintermonaten und jetzt im ausgehenden
Winter kann dies den Tod dieser seltenen Vogel bedeu-
ten.

Respektieren wir die Ruhebediirfnisse unserer Wildtiere
in ihren wenigen, Ubrig gebliebenen Riickzugsraumen!
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Kleine Ursache, groBe Wirkung: Zigarettenstummel in der Natur

Viele schadliche Stoffe sind in ei-
ner Zigarettenkippe zu finden. Sie
machen die kleinen Zigarettenreste
zu einem Problemstoff, der keines-
wegs harmlos ist. Beide Bestand-
teile eines Zigarettenstummels sind
umweltschadlich: der Filter und der
Tabakrest. Zigarettenfilter werden
von vielen als harmlose Baumwoll-
stlickchen angesehen. Sie bestehen
aber aus Celluloseacetat. Das ist ein
schwer abbaubarer Kunststoff. Es
dauert viele Jahre, bis die Filter zer-
fallen.

Sie gehoren fast selbstverstandlich
zum Anblick in unserer Umgebung
Herumliegende Zigarettenstum-
mel! Doch was fiir viele eine Kleinig-
keit ist, summiert sich im Ganzen auf
die unglaubliche Zahl von 4,5 Billi-
onen jahrlich weggeworfener Kippen.
Bei der Belastung der Umwelt durch
Abfall spielen Zigarettenstummel da-
mit zahlenmaRig die grolte Rolle.

Uber die Tabakreste in Zigaretten-
kippen wird Nikotin freigesetzt, ein
toxisches Alkaloid, das die Umwelt
noch mehr schadigt als die Filter.
Aulerdem enthalten herkémmlich
hergestellte Zigaretten Dutzende
chemische Zusatzstoffe, bis zu 10
Prozent des ,Tabaks“ bestehen da-
raus. Beinahe an jedem Ort des
Planeten findet man Zigarettenstum-
mel. Sie beeinflussen das Leben
von Menschen, Tieren und Pflanzen.
Man fand sie sogar im Magen-Darm-
Trakt von Fischen, Végeln, Walen,
Meeresschildkroten und Landsau-
getieren. Bei jahrlich 4,5 Billionen
(4.500.000.000.000!") neuen Zigaret-
tenstummeln summiert sich das zu
unvorstellbaren Summen an Schad-
stoffen, die auf unsere Umwelt ein-
wirken.

Darum der Appell an alle Raucher:
.Bitte entsorgen Sie lhre Zigaret-
tenreste nur in dafir vorgesehene
Behalter”. ,Fehlende Aschenbecher

sind keine Ausrede flir weggewor-
fene Zigarettenstummel. Die sorg-
faltige Entsorgung der Kippen muss
selbstverstandlich werden.

Fir nahere Informationen stehen Ih-
nen Umwelt — und Abfallberater des
Abfallwirtschaftsverbandes Hartberg
gerne zur Verfligung.

(Quelle WHO - Weltgesundheitsor-
ganisation)
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Wege in ein grines Morgen!
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36. OKB Bezirksmeisterschaften im StockschieBen

I. % | N

L " BMStock in Kaindorf 7.5.2022
Foto:® J.Zingl

Am 7. Mai richtete der OKB OV
Kaindorf die OKB Bezirksmeister-
schaft auf Asphalt in der Mehrzweck-
halle Kaindorf aus.

Ein grolies Lob ergeht an den ange-
tretenen Stadtverband, sowie an die
Ortsverbande fiir die faire und ka-
meradschaftliche Durchfiihrung des
Turniers. Ich bedanke mich beim Tur-
nierleiter Kamerad Fritz Prinz, sowie
beim Schiedsrichter Fahnrich Erwin
Kurz, die das Turnier bravourds im
Griff hatten. Ein grofder Dank geht an
die Marktgemeinde Kaindorf und an
unseren Kameraden Bgm. Thomas
Teubl fir die Unterstiitzung sowie an
unseren Hallenwart Kamerad Franz
Buchegger, der beim Aufbau und Ab-
bau der Banden etc. wertvolle Arbeit
geleistet hat. Auch beim Vizebirger-
meister der Marktgemeinde Kaindorf,
Martin Koénig, mochte ich mich fir die
Bezahlung des Startgeldes fir die
teiinehmenden OKB-Schiitzen aus
der Gemeinde Kaindorf und beim
Kassier der Gemeinde Hartl, Kame-
rad Anton Peheim, flir seine Tatig-
keit als Sponsor (Warenpreis) sowie
bei beiden fir die Gratulationen und
Preisliberreichungen bei der Sieger-
ehrung bedanken.

Besonders bedanke ich mich fir die
wertvolle Mithilfe und fir die gelei-
steten Arbeiten wahrend des Tur-
niers seitens des Ortsverbandes bei:
Sportreferent Kamerad Markus Paltl,
Sportreferentstv. und Ausschussmit-
glied Josef Busswald, Kamerad Man-
fred Singer, Fahnenpatin Waltraud
Puffing, Obmannstellvertreter Franz
Puffing und Obmannstellvertreter
Ernst Kopitsch.

Fir die groRzigige Unterstitzung
und das Sponsoring der Pokale und
Warenpreise danke ich folgenden
Firmen:

Pokale: Alois Schweighofer GmbH
Innenausbau aus Kroisbach, Layjet
Micro-Rohrverlegung GmbH aus
Ebersdorf und Zach GmbH Gebau-
detechnik aus Kaindorf.
Warenpreise: Spar Peheim Monika
e.U. aus Kaindorf, Fahnrich Erwin
Kurz aus Hartl, Karner Backerei-
technik GmbH & Co KG aus Hartl,
Steirerrast OG Wohlflihlhotel aus
Kaindorf, Blumenparadies Dunst aus
Kaindorf, Rodler GmbH Lebensmittel
und Baumarkt aus Kaindorf, Schirn-
hofer GmbH Feinkost aus Kaindorf,
Café-Backerei-Konditorei Gotthardt

aus Kaindorf, Kamerad Anton Pe-
heim aus Untertiefenbach und Ob-
mann Alois Schaller aus Kaindorf.

Am Schluss sind die dankenden
Worte unseres Blirgermeisters flr
die Durchfiihrung der Veranstaltung
in Kaindorf zu erwahnen sowie die
Gratulation an alle Moarschaften fur
die erspielten Platze.

Mein besonderer Dank gilt aber un-
serem OKB Bezirksobmann Josef
Zingl fur die organisatorischen Vor-
leistungen, die Fotoreportage (es
gab fiir jede Moarschaft ein Foto), fir
den Druck der Urkunden, die Beistel-
lung der Siegermedaillen sowie seine
ehrenvolle Art bei der Durchfiihrung
der Siegerehrung. Bei der Rede am
Schluss der Veranstaltung erwahnte
er, dass es durch die Folgen der
Pandemie lange Zeit keine Veran-
staltungen mehr in dieser Richtung
gab und er selbst froh ist, dass kame-
radschaftliche Treffen wieder moglich
sind. Der Dank geht nochmals an alle
erschienenen Kameradinnen und
Kameraden.

Mit kameradschaftlichem Gruf}
OKB-Obmann des OV Kaindorf
Alois Schaller
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Gesundheitstag der Gesunden Okoregion am 11. Juni

Nach einer coronabedingten Pause in
den Jahren 2020 und 2021 freuen sich
regionale Aussteller und die Verant-
wortlichen der Gesunden Okoregion,
Sie am 11.6.2022 ab 13 Uhr wieder
beim Gesundheitstag begriiRen zu
durfen. Neben den bereits bekannten,
sehr wichtigen und gerne von den Be-
suchern angenommenen Angeboten
der Fa. Neuroth und der Fa. Edel-
weyes, mit Hortestungen und Seh-
starkenmessungen wird auch wieder
die Jakobus Apotheke vor Ort sein.
Das Team rund um Mag. pharm. Do-
ris Reiterer kommt mit wichtigen Infor-
mationen, vor allem fir die Senioren
und Seniorinnen der Region. Zudem
werden Blutzuckermessungen und
Blutdruckmessungen  durchgefuhrt.
Aktive Damen wie Frau Brunhilde
Hofer (Seniorentanzen) und die allen

bekannte Frau Gabi Buchegger sor-
gen fur Schwung und Bewegungsein-
heiten. Frau Hermine Lechner zeigt,
wie Lebensfreude und Eigenstan-
digkeit mit dem E.U.L.E. Konzept er-
halten bleibt. Der Kneipp Verein hilft,
einen miden Kreislauf anzukurbeln
und im Gegenzug dazu zeigt lhnen
Dipl. Meditations- und Achtsamkeits-
lehrerin DGKP Katja Rappold Medi-
tations- und Entspannungsiibungen.
Zwischen den Besuchen bei den
Ausstellern kénnen Sie Hunger und
Durst mit regionalen Kdstlichkeiten
der Bauerinnen rund um Ortsbauerin
Karin Haubenhofer stillen. Auferdem
warten zwei interessante Vortrage
und eine Verlosung auf die Besucher.
Zum Abschluss ladt Elfriede Scharf
mit ihrem Kuddel Muddel Theater
noch zum Bleiben ein.

P8 o <a0
Gesundh\e??s.

Sa., 11.Juni 2022

ab 13 Uhr im Kulturhaus Kaindorf
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In der MS Kaindorf findet parallel zum
Gesundheitstag eine Blutspendeakti-
on des Roten Kreuzes statt.

TimeOut Theater Festival 2022

Lasst uns den Sommer mit Kunst, Kreativitat und
Spal begriiRen!

Das ,TimeOut Festival 2022° fir junges Publikum ist zu-
rick! In Kaindorf findet am 30.6.2022 ein abwechslungs-
reicher kreativer Familien-Nachmittag fur Kinder (Kinder-
garten und Volkschule) im Schmankerlpark (Schlechtwet-
ter: Kulturhaus) von 14 bis 18 Uhr (Einlass 13.45) statt.
Mit Elfi Scharf kommt eine tolle Puppenspielerin und
Schauspielerin mit dem Stiick ,,Drachenschmaus® zu
uns. Und wer selbst auf der Biihne stehen méchte, kann
sich bei der ,,Open Stage“ ausprobieren.

Fir alle Tanzbegeisterten 1adt die vielfach ausgezeich-
nete Hip-Hop-Tanzerin Elisabeth Nwankwo zu einem
Workshop ein.

Aus Lehm werden wir mit der bildenden Kinstlerin Mari-
bell Maierhofer ein groRes Tageskunstwerk gemeinsam
erschaffen.

Es wird noch weitere Mdglichkeiten geben, sich kreativ
ausleben zu kénnen (Malen, Spielen, Lesen, ....).
Naheres zum Programm und den anderen Festivaltagen
in Hartberg (28.6.), Pdllau, (2.7.) und Dechantskirchen
(5.7.) findet sich auf unserer Website: https://timeout-
kunst.com/timeout-festival/

Karten gibt es vor Ort und Reservierungen kénnen Sie
per Mail unter timeout.world@yahoo.com vornehmen.
Kartenpreis: 7 Euro

Fir alle weiteren Fragen kénnen Sie sich gerne an Betti-
na Jakel unter 0680 33 17 942 wenden.

F50.06.22 | Kaindorf
\Schmankerlpark
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Tanz-Buchegger: Schnuppertermine in Kaindorf

Schule fiir Ballett, Showdance,
Stepp und Korpertraining — An-
meldungen sind jederzeit mdglich!

Ballett ist viel mehr als eine ,Tanz-
form®, es ist eine Schule fur den
Korper und das Leben.

In allen Kursen wird auf anatomisch-
korrekte Ausfihrung der Ubungen
bzw. Bewegungen Wert gelegt.
Jene, die sich noch unsicher sind,
welcher Kurs der passende ist,
haben die Mdglichkeit einer gratis
Schnuppereinheit. (Achtung: Be-
grenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung
erforderlich!)

Schnuppertermine fiir Kinder:

Kreatives Bewegen mit Ballett (ab 4-6 J.): Do, 7.07.2022; 14:00-14:45 Uhr
Ballett (6-8 J.): Do, 7.07.2022; 15:00-15:45 Uhr

Weitere Schnuppertermine finden Sie auf der Homepage.

Informationen: Gabriele Buchegger; T.:0664/5537527; office@tanz-buchegger.at ; www.tanz-buchegger.at

3. [PUNTIGANER| AUSTRIAN
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+UFO - Kein Wunsch ist schnuppe” in Kaindorf

Sonntag, 26. Juni 2022 um 17:00 Uhr im Kulturhaus TANI - BUCHEGGER PRASENTIERT

Heuer ist es wieder soweit! Tanz-Buchegger prasentiert mit
seinen Ballett-, Musical- und Steppschulern ein Kinder- und
Jugendmusical mit Tanz, Schauspiel und Gesang. Unter-
stitzt wird es vom Tanz- und Steppensemble Buchegger.

,UFO - Kein Wunsch ist schnuppe® ist ein turbulentes Stiick
von Gerhard A. Meyer und Thomas Haag. Es handelt von
Abenteuerlust und Sehnsucht nach dem Unbekannten und
geht um Sternschnuppen und Wiinsche — ein Trip durch
den Kosmos menschlicher Geflihle. Passend dazu eine
mitreilende ,spacige” Musik und Tanze der Extraklasse.

Die sechs Freunde

S0, 26. JUNI 2022

VVK €5,--/AK € 7,-- KULTURHAUS KAINDORF
Karten: Kaufhaus Scheiblhofer/ Kaindorf
Info & Tickethotline: 0680/ 314 16 40
Inhalt: Im Jahr 2164 unternehmen sechs Freunde einen Wochenendtrip zur Raumstation ,Overfly 2“. Dort wird den
jungen Weltraumtouristen ein ausgefallenes Programm angeboten: ,Space Dance®, ,Space Bungee®, ,Space’s Next

Top Model“. Eine besondere Attraktion: kleine Weltraumscooter, die man fur Kurzausflige ins All mieten kann. Auf der
Fahrt mit dem Scooter ins All begegnen sie einem geheimnisvollen UFO...

Astronaut
Werner

mit seinen
Steppténzerinnen

- -

Zu sehen ist das Stiick am Sonntag, dem 26. Juni 2022 um 17:00 Uhr im Kulturhaus Kaindorf.
Sitzplatzreservierungen sind im Kaufhaus Scheiblhofer sowie unter der Telefonnummer 0680/ 314 16 40 mdg-
lich. VVK: € 5,-- / AK: € 7,-- ; Infos unter Tel.: 0664/5537527 (Gabriele Buchegger) oder office@tanz-buchegger.at
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Veranstaltungen

Veranstaltungskalender

04.06.2022 Feuerléscheruberpriifung beim Risthaus Kaindorf, 9-11 Uhr

09.06.2022 Vortrag ,,Erndhrung und Klimawandelanpassung“ im Kulturzentrum Ebersdorf, 19 Uhr

10.06.2022 Sport-Spiele-Fest der Volksschule Kaindorf

10.06.2022 Dunstan Babylautt_-:-Workshop im Gemeindeamt Kaindorf, 15.00 Uhr, Anmeldung unter
0664/8461869 (Karin Walter)

11.06.2022 3. Gesundheitstag der Gesunden Okoregion im Kulturhaus Kaindorf ab 13 Uhr (Seite 35)

11.06.2022 Blutspendeaktion des Roten Kreuzes in der Mittelschule Kaindorf, 12-16 Uhr

12.06.2022 Festtagsgottesdienst der Jubelpaare in Kaindorf

13.06.-25.06.2022 | Rosenwochen bei der Baumschule Loidl in Kaindorf (Seite 15)

13.06.2022 Schlusskonzert der Musikschule im Kulturhaus Kaindorf, 19 Uhr

18.06.2022 40 Jahre SV Dienersdorf (Turnier und Dammerschoppen)

18.06.2022 Fitness-Veranstaltung mit Nicole Knobl im Kulturhaus Kaindorf

19.06.2022 100jihriges OKB Bestandsjubilium mit 1. Bezirkstreffen in der Mehrzweckhalle Kaindorf

20.06.-24.06.2022

Bochbummel-Turnier des ESV Hofkirchen

24.-25.06.2022

Grill-Staatsmeisterschaften bei der Mehrzweckhalle Kaindorf (Seite 36)

26.06.2022 Abschlussauffiihrung von Tanz-Buchegger im Kulturhaus Kaindorf, 17 Uhr (Seite 37)

30.06.2022 TimeOut Theaterfestival 2022_ - die neue Gene_ration - TimeOut K_ultur Verein -
Schmankerlpark - ab 14.00 (bei Schlechtwetter im Kulturhaus) (Seite 35)

03.07.2022 GreenDay - 15 Jahre Okoregion Kaindorf, Mehrzweckhalle Kaindorf, 9-17 Uhr (Seite 33)

07.07.2022 Schnuppertermine bei Tanz-Buchegger in Kaindorf (Seite 36)

08.07.2022 Schulschluss

08.07.2022 Dorffest des Bauernbundes Kopfing/Kaindorf ab 16 Uhr (Seite 27)

09.07.2022 Beachvolleyballturnier der Feuerwehr beim Freibad Kaindorf

10.07.2022 Gartenfest in St. Stefan

16.07.2022 Sommerfest des Seniorenbundes Kaindorf-Hartl in der Mehrzweckhalle Kaindorf

16.07.2022 Beachvolleyballturnier mit Beachparty beim Freibad Kaindorf

22.-23.07.2022 Ultra Rad Challenge (Greenteam)

24.07.2022 Jakobisonntag, Patronatsfest unserer Kirche

24.07.2022 Jakobifriihschoppen des Sportvereines Kaindorf bei der Mehrzweckhalle

06.08.2022 Sommernachts-Sangerball des MGV Kaindorf im und um das Kulturhaus Kaindorf

13.08.2022 Aero-Fest des Fallschirmspringerclubs Hofkirchen am Fluggelande St. Stefan

18.08.-19.08.2022 | MaZie-Duo Turnier des ESV Hofkirchen in der WM-Halle

21.08.2022 Pfarrfest in Kaindorf

24.08.2022 Gemeindeamt aufgrund des Betriebsausfluges geschlossen!

26.-28.08.2022 Erdapfelwurstessen im Gasthaus Gerti Rechberger

27.08.2022 Feuerwehr-Heuriger im Risthaus Kaindorf

02.09.2022 Firmenturnier des ESV Hofkirchen

03.09.2022 Notfunk-Veranstaltung mit Thomas Loidl im Kulturhaus Kaindorf

11.09.2022 Bio-Hoffest bei der Fam. Loidl in Kopfing

Die fiir 5.06.2022 geplante Leistungs- und Verkaufsschau beim Reitstall Rath findet im heurigen Jahr nicht statt!

Haus-Flohmarkt mit Sturm und Maroni im Pflegekompetenz-
zentrum Kaindorf am Freitag, dem 9.9.2022 von 12 bis 16 Uhr

Der Erl6s kommt der , kreativen Bastelgruppe‘ des Pflegekompetenzzentrums Kaindorf zu Gute.




Die Hauptakteure in unserem Theater sind Almende

ind
Denn um die dreht sich einfach alles.
Unsere Farben und Putze stehen fiir ausgewogenes Raum-
klima und gesundes Wohnen. _
Zusdtzlich haben wir mit unserem Farbentheaten eine Viel-
zahl an auBergewohnlichen Gestaltungsmoglichkeiten und
Designvarianten fiir Atmende Wande geschaffen.
Das mochten wir jetzt in diesem einzigartigen Schauraum
prasentieren.

Tauchen Sie ein in eine Welt voll besonderer Wande und
lassen Sie sich dabei verzaubern,

Genau das passiert in unserem Farbentheater, denn hier
konnen Sie diese natiirlichen Oberflachen mit allen Sinnen
erfassen...

Aus diesem Anlass mochten wiramsdeluli-zu einem kleinen
Jamtam” bei uns einladen.

Dabei kannen Sie Atmende Wande hautnah erlehan

Der Vorhang offnet sich zur Premigreum-15:00:Uhs

Als Uberraschung gibt es ein kreatwes wsuelles Sl:hm.'-m-
kerl.

Damit jedoch der gustatorische Sinn auch nicht zu kurz
kommt, steht ein Theaterbuffet fiir Sie bereit. Denn
selbstverstandlich wird die Veranstaltung auch kulinarisch
untermalt.

Bitte geben Sie uns bis20:luni-kurz-Bescheid, ob Sie an
der Eroffnung teilnehmen werden

Sollten Sie jedoch kurzentschlossen Zeit finden, freuen wir
Lns ehenfalls wenn Sie uns besuchen - denn dieser Tag
gehort Ihnen, deshalb gibt es zu jeder vollen Stunde eine
Vorfuhrung.




