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30.Jahrgang - Amtliche Mitteilung!

FuBballmeister Dienersdort
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Am Samstag, den 8. Juni 2024 — also exakt zehn Jahre und einen Tag nach dem ersten Titel der
Vereinsgeschichte — war es soweit. Der SV Dienersdorf kronte sich in der heimischen Safenarena
durch einen 4:0-Heimsieg gegen Greinbach Il zum Meister der 1. Klasse Ost A! Wir gratulieren herzlich!
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Kaindorf gehort zu den Fami- Feierlichkeiten anldsslich des Der Bauernbund Kopfing-
lien- und Kinderfreundlichen 150-jahrigen Bestehens der Kaindorf ladt am 7. Juli zum
Gemeinden Osterreichs! Feuerwehr Kaindorf! Feldtag ein!



Worte des Biirgermeisters
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Eine Bitte an die jungen Menschen in unserer Gemeinde

Liebe Mitbiirgerinnen & Mitbiirger!
Liebe JUGEND!

Jeder von uns hat wahrscheinlich die
innenpolitischen Kontroversen der
letzten Tage bezuglich des Renatu-
rierungsgesetzes der EU zumindest
am Rande verfolgt und zu recht ist -
unabhangig davon, welche Meinung
jede und jeder zur Sache selber hat
- die Empdrung grof3.

Wenn erwachsene Menschen, die im
Auftrag aller Burgerinnen und Burger
agieren sollten, es nicht schaffen ge-
meinsam konstruktiv und vor allem
miteinander zu arbeiten, ist die Be-
deutung von Politik womdglich ver-
loren gegangen. Die Definition von
Politik: ,POLITIK IST DIE GESAMT-
HEIT ALLER AKTIVITATEN ZUR
VORBEREITUNG UND HERSTEL-
LUNG GESAMTGESELLSCHAFT-
LICH VERBINDLICHER UND/ODER
AM GEMEINWOHL ORIENTIERTER
UND DER GESELLSCHAFT ZzU
GUTE KOMMENDER ENTSCHEI-
DUNGEN*

Daher mein grofRer Aufruf an die JU-
GEND: bitte mischt euch ein, seid kei-
ne politikdistanzierte Mitmachjugend,
seid eine ,aufmupfige Protestjugend®,
welche die Gesellschaft vor Heraus-

Das ,Gwoélb“ beim
Pfarrhof wurde revi-
talisiert und kann ge-
nutzt werden.

forderungen stellt und fiir die Demo-
kratieférderung und die politische Bil-
dung ein Szenario umreif3t, mit dem
in erster Linie die Erwachsenen erst
noch umgehen lernen missen!

Somit auch die herzliche und auf Zu-
stimmung hoffende Bitte an alle jun-
gen Menschen in unserer Marktge-
meinde euch auch auf kommunaler
Ebene einzubringen, zu gestalten, zu
verandern, gute Dinge zu festigen,
eure Welt zu kreieren, gerne auch im
Gemeinderat. Ich wirde mich sehr
freuen etliche junge Gemeindera-
tinnen und Gemeinderate als bedeu-
tende Kraft in unserer Marktgemein-
de zu wissen. Jede/r von euch, der/
die nur ansatzweise sich ein solches

Mitwirken vorstellen konnte, bitte
ich sich einfach bei mir zu melden
(TEL.:0676/7222264)

Nur so am Rande: Der Gemeinde war
es moglich, das ,Gwolb“ im Pfarrhof
zu revitalisieren - gerne kénnen alle,
aber vor allem auch lhr Jugendlichen
diese Raumlichkeiten nutzen fir di-
verse Treffen oder Feierlichkeiten.
Bis auf weiteres, wunderbare Som-
mermonate und Gelassenheit und
Freude wiinscht euch allen

Vielen Dank an alle Einsatzkrdfte,
Helferinnen und Helfer!

Im Namen der Marktgemeinde Kaindorf, sowie im Namen aller,
denen geholfen wurde, mochte ich mich ganz herzlich fur die
wertvolle Arbeit nach den Hochwasserereignissen bedanken!
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Wir sind Familien- und Kmderfreundllche Gememde'

2024 hat die Marktgemeinde Kaindorf das Gutezeichen
fur die Familienfreundliche Gemeinde und das Unicef-
Gltezeichen Kinderfreundliche Gemeinde erlangt.
Ausgehend von der Idee die Jugend in unserer Gemein-
de mehr ins Blickfeld zu riicken, gab es die Entscheidung,
sich fur das Zertifikat Familien- und Kinderfreundliche Ge-
meinde zu bewerben. Nach Definierung der MalRnahmen
und Umsetzung einiger Ziele fur unsere Kinder und Fa-
milien, gehoren wir nun zu den Familienfreundlichen Ge-
meinden Osterreichs.

Motive fir die Teilnahme:

Es ist fur die Marktgemeinde Kaindorf von gro3er Bedeu-
tung, dass Menschen aller Lebensphasen ein gutes so-
ziales Umfeld vorfinden und vielfaltige Mdglichkeiten be-
stehen, sich aktiv ins Gemeindeleben einzubringen, sich
personlich entfalten zu kénnen sowie sich im Ort wohl und
sicher zu fiihlen. In den letzten Jahren wurde das Kinder-
betreuungsangebot massiv ausgebaut, ein Pflegekompe-
tenzzentrum errichtet, betreubares Wohnen ermdglicht,
Spielplatze gebaut und erweitert und das Kultur- und
Vereinsleben von Seiten der Gemeinde unterstutzt. Viele
Méglichkeiten einer aktiven Jugendarbeit wurden immer
wieder besprochen und diskutiert und so lag es auf der
Hand sich auf den Weg zur Erlangung des Zertifikates
Familienfreundliche Gemeinde zu machen. Einerseits
bietet sich durch die genauere Definition der MalRnahmen

Gemeinderétin Doris Teubl und Biirgermeister Thomas Teubl freuen
sich lber die Zertifizierung.

die Mdglichkeit, bestehende Projekte und Ziele zu evalu-
ieren und gegebenenfalls anzupassen und andererseits
werden direkt durch die Beteiligung der Gemeindebirger
neue Ideen und neue Prozesse angeregt.

e

Wir sind eine
familienfreundliche
Gemeinde!

unicef &

fur jedes Kind

KINDERFREUNDLICHE
GEMEINDE  zenencar s 202

Neue Regenwasserzisternen-Forderung vom Land

Das Land Steiermark vergibt heuer erstmals eine pauschale Férderung in Hoéhe von € 1.000,-
fur die Errichtung einer Regenwasserzisterne. Errichtungsjahr 2024 (Rechnungsdatum)

e mind. 5 m® Inhalt in dichter Ausfihrung (keine Sickerwasserbehalter, beides muss auf der

Rechnung nachvollziehbar sein)
e Vorlage Rechnung mit Zahlungsbeleg
Fotodokumentation (2 Fotos)

e Baumeldung und Foérdereinreichung im Bauamt (Antrage sind bis 15.10.2024 zu stellen)
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Glasfaserausbau in der Gemeinde

Bis auf wenige Einzelfalle wurden
alle Gemeindeburger, die sich recht-
zeitig und schriftlich fur einen Glas-
faseranschluss angemeldet haben,
erfolgreich mit Glasfaser versorgt.
Bei vielen sind die Grabungsarbeiten
abgeschlossen, aber es wurde noch
kein Tarif gewahlt, da sie lediglich fur
die Zukunft vorbereitet sein wollten.
Der Anschluss ist hier grundsatzlich
fertig.

Wie bereits in der Ausgabe Marz
2022 berichtet, kann die Gemeinde
sehr stolz darauf sein, dass durch
die gute Partnerschaft mit A1 der
Gemeinde keine Kosten fiir den Aus-
bau entstanden sind. Normalerweise
missen Gemeinden hierfir erheb-
liche finanzielle Mittel aufbringen, um
einen solchen Ausbau zu realisieren.
Lediglich die Kosten des Anschlus-
ses der Schule und des Kindergar-

tens wurden aufgrund einer anson-
sten ungenutzten Foérderung mitver-
handelt.

Naturlich wurde die A1 bei diesem
wichtigen Projekt nach besten Kraf-
ten unterstutzt — sei es mit Lagerplat-
zen, durch gemeinsam koordinierte
Bauvorhaben oder durch die Ge-
meindebediensteten.

Fir die wenigen Einzelfalle, die
aufgrund ihrer Lage oder anderer
Grinde noch nicht versorgt werden
konnten, kann den Betroffenen ver-
sichert werden, dass das Ziel eines
100%igen Ausbaus weiterhin verfolgt
wird. Da die Kosten hierfiir nicht mehr
alleine von A1 getragen werden, wird
versucht, dieses Ziel im Rahmen zu-
kiinftiger Bauprojekte (wie Straflien-,
Wasserleitungs- und Stromprojekten)
Zu erreichen.

Das grof3e Bauprojekt in Kopfing wird

naturlich noch gemeinsam mit A1 be-
endet! Die Gesamtausschreibung
des Projektes beinhaltet den Glasfa-
serausbau.

Falls jemand von den wenigen betrof-
fenen Haushalten einen Anschluss
bendtigt, meldet euch bitte beim Ge-
meindeamt. Es wird eine Liste mit
allen dringenden Haushalten erstellt.

An alle Hauslbauer oder Renovierer:
Wie in der Vergangenheit werden
Leerrohre im Bauhof lagern, um bei
Neubauten oder Umbauten schnell
verfliigbares Material zu haben.

Alle, die zu den letzten herzustel-
lenden Anschlissen gehoren, die
noch immer nicht eingeblasen wur-
den: Sie kdénnen sich Uber die Hotline
0800 664 100 16 Uber den aktuellen
Stand informieren oder einen Termin
vereinbaren.

Anlasslich seines 70. Geburtstages
im September vorigen Jahres erhielt
Franz Rodler einen Ehrenbaum von
der Marktgemeinde Kaindorf. Dieser
wurde nun am 19. April im Rahmen
einer kleinen, aber sehr feinen Feier
im Schmankerlpark gepflanzt.

Zur BegriuRung der Ehrengaste
spielte ein Quartett der Marktmusik-
kapelle Kaindorf. Danach begrtfite
der Blrgermeister die Anwesenden

und hielt eine kurze Ansprache zu
den vielen ehrenamtlichen Tatig-
keiten, die Franz Rodler ausubte und
noch ausiibt. Bei der Pflanzung half
die Familie Rodler zusammen und
Pfarrer Pater Joseph Mangalan hielt
eine kleine Andacht und segnete den
Baum. Das Quartett der Marktmusik-
kapelle spielte daraufhin noch einige
Stlicke, bevor der Birgermeister in
den Pfarrhof einlud. Dort waren Broét-
chen und Getranke vorbereitet und

es wurden noch lobende und ehren-

de Worte an Franz Rodler gerichtet.

Auszug der Vereinstatigkeiten von

Franz Rodler:

e Abschnittskommandant des Ab-
schnittes 2 des BFV Hartberg

e Kommandant-Stellvertreter
FF Kaindorf

e \orstandsmitglied des OKB OV
Kaindorf

e \orsitzender des Wirtschaftsrates
der Pfarre Kaindorf

der
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Gemeindesekretar Erwin Kainer ist
mit 1. April 2024 in Pension gegan-
gen. Begonnen hat er am 1. Juli 1982
als Ersatz fur die in Pension gehende
Rosa Reichl unter Birgermeister Er-
win Falkner. Zur damaligen Zeit wa-
ren alle Tatigkeiten noch handisch
zu erledigen. Erste Kopierer sind
aufgekommen. Ansonsten waren die
Handschrift und die Schreibmaschi-
ne das Mittel zur Erflllung der Aufga-
ben. Das Tatigkeitsfeld war sehr um-
fangreich, war er ja neben Christine
Peheim der einzige Bedienstete im
Gemeindeamt. Im Jahr 1993 hielten
die ersten Computer Einzug ins Ge-
meindeamt. Ab diesem Zeitpunkt
verlagerte sich das Tatigkeitsfeld von
Erwin mehr in Richtung Buchhaltung.
Bis dahin hatte Kassier Karl Scheibl-
hofer sen. selbst gebucht. Im Jahr
1994 kam David Teubl zum Team
im Gemeindeamt Kaindorf, um die
gestiegenen Anforderungen besser
bewaltigen zu kénnen. Nach dem
Blrgermeisterwechsel zu Walter
Bruchmann im Jahr 1999 wurden die
Aufgaben in der Buchhaltung noch
umfangreicher, weil die Kontierungen
und die Arbeiten zum Voranschlag
ebenfalls von Erwin erledigt wurden.
2001 zog man in das jetzige Gemein-
deamt, das bis heute schon einige
Male raumlich neu aufgeteilt werden
musste. Im Jahr 2005 wurde Fritz Lo-
idl Burgermeister. Mit der Gemeinde-
fusion 2015 kamen Elisabeth Schirn-
hofer und Margarethe Haindl aus
den Nachbargemeinden zum Team

Erwin Kainer ging nach 42 Jahren in Pension!

und die Anzahl der Buchungen stieg
nattrlich an. Nach Abschluss der
Gemeindefusion |6ste Thomas Teubl
Fritz Loidl als Burgermeister im Juni
2016 ab. Im Jahr 2018 gab es mit
Maria Gratzer wieder eine neue Kol-
legin, die Christine Peheim abldste.
Die Umstellung der kameralistischen
Buchfiihrung auf die neue VRV 2015
brachte nochmal einen gewaltigen
Mehraufwand fir das Rechnungs-
wesen der Gemeinde und die Aufga-
ben waren auf Dauer nicht mehr zu
schaffen. Deshalb kam Margot Almer
im Jahr 2020 halbtags als zusatzliche
Kraft zur Gemeinde, um Erwin in sei-
nen Aufgaben zu unterstitzen. Durch
die Altersteilzeit von Erwin Kainer
und Margarethe Haindl wurden mit
Kathrin Faist und Lisa-Maria Schmidt
zwei Teilzeitkrafte eingestellt, um ei-
nen problemlosen Ubergang bei der

Pensionierung zu gewahrleisten.
Erwin war immer sehr hilfsbereit,
kollegial und zuvorkommend gegen-
Uber allen Kolleginnen und Kollegen
und bemuhte sich stets um das Wohl
der Gemeinde und ihrer Bevolke-
rung.

Am 3. April 2024 gab es zum Ab-
schied einen Ausflug mit dem Ge-
meindevorstand und den Kolleginnen
und Kollegen des Gemeindeamtes
und des Bauhofes. Ziel war das
Weingut Scheiblhofer in Andau. Dort
gab es eine Flhrung durch den ge-
samten Betrieb mit abschlieRender
Weinkost.

Der Gemeindevorstand, der Gemein-
derat, alle Kolleginnen und Kollegen
danken recht herzlich fir den jahr-
zehntelangen Einsatz und wiinschen
Erwin Kainer alles Gute flir seinen
neuen Lebensabschnitt.

ute w
“der Gememderat-und

deine Mitarbeiter!.s
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Richtig entsorgen im ASZ oder in der Trafik!

E-Zigaretten sind Elektrogerite!

In der Kunststoffhllle der E-Ziga-
retten stecken Lithium-lonen-Bat-
terien, die bei falscher Entsorgung
Uber den Restmdll ein Brandrisiko
darstellen. Durch das Verpressen des
Restmiills im Mullwagen und bei der
Behandlung des Abfalls beim Abfall-
wirtschaftsverband Hartberg kénnen
die Batterien beschadigt werden und
Brande auslésen. In Trafiken oder im
Altstoffsammelzentrum der Gemein-
de kdnnen verbrauchte E-Zigaretten
kostenlos abgegeben und so richtig
entsorgt werden.

Vielen ist nicht bewusst, dass Lithi-
um-lonen-Batterien auch in vielen

anderen Gegenstanden unseres All-
tags stecken. In Radios, Uhren, Fern-
bedienungen oder singenden Ge-
schenkkarten und in Spielzeug, das
blinkt oder Gerausche macht, sind
ebenfalls Batterien enthalten. Viel
zu oft landen diese dann im Rest-
miull statt im Altstoffsammelzentrum,
wenn sie kaputt sind. Abgesehen von
den wertvollen Rohstoffen, die da-
durch verloren gehen, ist das auch
gefahrlich, denn die Gerate enthalten
neben den Batterien auch gefahrliche
Inhaltsstoffe, die richtig behandelt
werden miussen. Weitere Informati-
onen erhalten Sie im Gemeindeamt
und beim Abfallwirtschaftsverband
Hartberg Tel.: 03332/65456-23

LITHIUM AKKUS UND BATTERIEN NICHT |
UM RESTHULL - BRANDGEFAHR!

RESTMULL

Wir halten unsere Gemeinde

Unter diesem Motto fand in unserer
Gemeinde die heurige Flurreini-
gungsaktion statt. Entlang der Stra-
3en, in Stralengraben, auf den o6f-
fentlichen Platzen und auch entlang
der Geh- und Wanderwege wurde
der unachtsam weggeworfene Abfall
von vielen fleiBigen Helferinnen und
Helfern gesammelt und im ASZ ord-
nungsgemaf getrennt und entsorgt.

Es wird immer wieder Mill aus
Autofenstern geworfen.

Nachdenklich macht uns die Vorge-
hensweise von einigen wenigen Au-
tofahrern/innen, die ihre Flaschen,
Verpackungsmaterialien, Zigaret-
tenschachteln und Getrankedosen

Kommentar Gerhard Kerschbaumer,
Umwelt- und Abfallberater

Alle Jahre wieder...

...beteiligen sich zahlreiche umwelt-
bewusste Gemeindeburger und Ge-
meindeburgerinnen an der ,Aktion
Saubere Steiermark® und befreien
so Wiesen, Walder und Bachlaufe
von achtlos weggeworfenem Miill.
Auch heuer brauchten wir solche Ak-

Die fleiBigen Miillsammler aus Hofkirchen

immer ofter entlang der Gemeinde-
stralden entsorgen. Uns sollte immer
bewusst sein, dass wir die Natur
und unseren Lebensraum nur von
unseren Kindern ausgeborgt ha-

tionstage, um unsere schéne Land-
schaft von Getrankedosen, Plastik-
flaschen, Zigarettenschachteln und
anderen  Verpackungsmaterialien
zu befreien. Leider gibt es einige
Mitbdrger:innen, die der Mdulltren-
nung und der ordnungsgemaflen
Entsorgung im Altstoffsammelzen-
trum scheinbar nicht viel abgewin-
nen koénnen. Vor allem entlang von
Gemeindestraf’en findet man viele

sauber!

ben. Deshalb sollten wir auch dem-
entsprechend handeln. Ein groRRes
DANKE an alle Helferinnen und Hel-
fer fir diesen wichtigen Beitrag zu
einer intakten und sauberen Umwelt!

achtlos weggeworfene Abfalle. Meh-
rere tausend Kilo Abfall fallen in un-
serem schonen Bezirk sicher nicht
unbemerkt aus dem Autofenster.
Das passiert vorsatzlich. Und dafir
gibt es sicher keine Entschuldigung.
Jede und jeder von uns kann ein
Vorbild fir andere sein. Helfen Sie
bitte mit, ein Bewusstsein dafiir zu
schaffen, dass alle den Mill dort
entsorgen, wo er hingehort.
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Gleichenfeier Wasserverband

Nach einer fast zweijahrigen Bau-
phase wurde die Sanierung des
Quellsammelschachtes Grubtoni 6-7
erfolgreich fertiggestellt. Und es hat
sich ausgezahlt: Die damalige Schut-
tung betrug 0.48l/s, nach der Sanie-
rung konnten sich die Liter pro Se-
kunde fast vervierfachen, was zum
Wohl der Wasserversorgung fur die
Bevdlkerung sichtlich beitragt.

Mit der Unterstitzung von zahl-
reichen Firmen (Durchlacher Erdbe-
wegung, Hofer Natursteine, Aqua-
system, Pipelife, Kulmer Bau, Um-
welt und Bau) und dem gesamten
Team vom Wasserverband Feistritz-
tal erstrahlt die Quelle nun im neuen
Glanz.

Um dies gebuhrend zu feiern, lud der
Wasserverband am Mittwoch, dem
29.05.2024 zur Gleichenfeier beim
Quellsammelschacht ein.

Mit einer musikalischen Eréffnung
durch den Musikverein Stubenberg
wurden die geladenen Ehrengaste:
Bgm. Christoph Stark, Landtagsab-
geordneter Hubert Lang, Hofrat DI
Werner Mellacher, Obmann DI Man-

fred Kanatschnig, Obmann a.D Hof-
rat DI Bruno Saurer, Obmann a.D.
Bgm. a.D. Erwin Marterer und Fami-
lie Panzenbo6ck durch Herrn Obmann
Bgm. Ing. Alexander Allmer begrufit.
Obmann Bgm. Ing. Alexander Alimer
berichtete ausfuhrlich Gber die Bau-
phase der Sanierung. Das Bauvo-
lumen betrug € 174.000 und wurde
durch den Einsatz von 140 Arbeits-
stunden der Wassermeister erfolg-
reich abgeschlossen.

Im Anschluss an die GrufRworte der
Ehrengaste erfolgte die Segnung der
Quelle durch Herrn Vikar Mag. lIsi-
dore Ifeadigo Ibeh B.phil.

Als Dank und Anerkennung fir seine
langjahrigen Dienste in Bezug auf
die Wasserversorgung wurde Herrn
Obmann a.D. Birgermeister. a.D.
Erwin Marterer eine Widmungstafel
feierlich Ubergeben, welche ebenfalls
beim Quellsammelschacht ange-
bracht wurde.

Pflegekompetenzzentrum - Verstdarkung gesucht!

Geschatzte Bevolkerung, wir méchten uns gerne vom Pflegekompetenzzentrum Kaindorf vorstellen.

Name: Angelika Fuchs-Muzyczka
Funktion: Pflegedienstleitung
Privat: wohnhaft im Bezirk Weiz,
verheiratet, 2 TOchter

Freizeit: Familie, lesen, backen
Seelenbalsam: Familie, Freunde,
Haustiere

Lebensmotto: ,Wer den Tag mit
einem L&cheln beginnt, hat ihn
bereits gewonnen.*

Name: Jessica Blazek

Funktion: Wohnbereichsleitung
Privat: wohnhaft im Bezirk
Oberwart, verheiratet

Freizeit: Ich reise gerne um neue
Erinnerungen zu schaffen.
Seelenbalsam: Familie und Hund
Chloe

Lebensmotto: ,Nur wer sein Ziel
kennt, kann den Weg dorthin finden*

Wir suchen zur Verstarkung
unseres Teams ab sofort diplo-
mierte Gesundheits- und Kran-
kenpflegepersonen und Pflege-
assistent:innen. Die Anstellung
erfolgt individuell auf Voll- oder
Teilzeitbasis und wird gemaf
Kollektivvertrag der SWO ent-
lohnt.

Ihre Bewerbung richten Sie bitte an:

Pflegekompetenzzentrum Kaindorf
zH Angelika Fuchs-Muzyczka
8224 Kaindorf 382

Tel.: 03334/20444-740

Mail: angelika.fuchs-muzyczka@
samariterbund.net



Verkehrssicherheit gemeinsam verstehen

1} Im Blickpunkt

Langsamer fahren im Ortsgebiet -
Vorteil oder Notwendigkeit?

| ACHTSAM

Oft kann es nicht schnell genug
gehen!

Wir erleben eine Tendenz im
Verkehr, wo die zul3ssige
Hichstgeschwindigkeit ignoriert
wird. Die Griinde hierfiir sind
verschieden. Gerade bei
30km/h-Beschrinkungen wird
die Wichtigkeit dafiir sehr
unterschitzt.

Knapp 72 % halten sich nicht
an 30kmfh-Geschwindigkeits-
limits. Dies zeigt sich auch in
der Unfallstatistik!

In 2022 ereigneten sich mehr
als die Halfte aller Verkehrs=
unfille im Ortsgebiet. Allein in
der Steiermark waren dies
3047 Unfalle!

In zwei Drittel der Unfille ist
mindestens ein Pkw beteiligt.
Die Anzahl der schwerverletzten
Radfahrer:innen hat sich in den
letzten 10 Jahren beinahe
verdoppelt. Ebenso steigen
wieder die FuBgénger-Unfille,

Nicht angepasste Geschwindig-
keit im Ortsgebiet spielt dabei
eine groBe Rolle!

i\

Langsamer Fahren lohnt sich!

Durch ein geringeres Tempo im
Ortsgebiet werden nicht nur
Unfélle verhindert, sondern auch
die Lebens- und Wohnqualitét
erhiht.

Die Sicherheit fiir FuBgénger:in-
nen und Radfahrer:innen steigt.
Das motiviert Biirger und
Biirgerinnen mehr Rad zu fahren
und zu Ful zu gehen.

Griinde gibt es viele, jetzt gilt
es, einfach zu handeln!

..dass bei einem
Zusammenprall mit
einem 50km/h
fahrenden Pkw

der FuBganger das
&fache Risiko hat
getdtet zu werden als
bei einer Geschwindig-
keit von 30 km/h.

v Aktion Kindertafeln fir
Gemeinden zur
Sensibilisierung
fir Geschwindigkeit

v Pro.E-Bike-Fahrsicher-
heitstraining -
kostenfrei in 2024

v Toter Winkel
Schulaktion

Mehr Information:
www.verkehr.steiermark.at

IDas Land

Steiermark
=» Verkehr
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SV Dienersdorf ist Meister!

Am Samstag, den 8. Juni 2024 -
also exakt zehn Jahre und einen Tag
nach dem ersten Titel der Vereins-
geschichte — war es soweit: Der SV
Dienersdorf kronte sich in der hei-
mischen Safenarena durch einen 4:0
Heimsieg gegen Greinbach Il zum
Meister der 1. Klasse Ost Al

Die W.interpause verbrachte man
noch an dritter Stelle, doch es ge-
langen im Frihjahr in zwdlf Spielen
unglaubliche zwdlf Siege, unter an-
derem beim beeindruckenden 4:1
— Auswartssieg vor knapp 800 Zuse-
hern beim damaligen Tabellenfihrer
Buch/St. Magdalena eine Runde vor
Schluss.

Méoglich gemacht hat das alles der
unglaubliche Zusammenhalt in un-
serem Verein egal ob Spieler, die

das ganze Jahr Gber zahlreich zum
Training kommen, Vorstand, Helfer
in der Kantine und beim Eintritt oder
Sponsoren. Alle ziehen an einem
Strang, wodurch wir uns diesen zwei-
ten Meistertitel hart erarbeitet haben.
Nicht zu vergessen unsere Fans.
Angefihrt von den im letzten Jahr
gegrundeten Red Bats folgten uns
unsere Zuschauer Uberallhin und wa-

Sportverein Dienersdorf

ren in praktisch jedem Spiel tonange-
bend auf der Tribline, eindrucksvolle
Choreografien und eine Zugfahrt
zum Auswartsspiel in Dechantskir-
chen inklusive.

Somit mochten wir uns nochmal bei
all unseren Unterstlitzern bedanken
und freuen uns auf ein Wiedersehen
in der Safenarena in der nachsten
Gebietsliga-Saison!

Rickblick 1. Mai -

Am Mittwoch, dem 1. Mai luden wir
zum bereits 35. Mal zum traditio-
nellen Dienersdorfer Wandertag.
Wieder einmal waren wir Uberwaltigt
von den vielen Besuchern, die sich
trotz anfangs unsicherer Wetterpro-
gnose nicht davon abhalten liel3en,
an dieser einzigartigen Veranstaltung
teilzunehmen.

Wandertag

Das Highlight bildete wie gewohnt
die groRe Verlosung, wobei es heuer
erstmals auch eine separate Preis-
verleihung fir die Kinder ab.

Ein grof’es Danke geht an die zahl-
reichen Besucher, die vielen Spon-
soren sowie besonders an die Fami-
lien Knobl und Summerer, die uns die
Labstationen zur Verfligung gestellt
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haben. In diesem Sinne méchten wir
auch gleich noch auf unsere nachste
Veranstaltung hinweisen:

Das fiir 16. Juni geplante 2. Die-
nersdorfer Entenrennen wurde

wegen des hohen Wasserstands
der Safen verschoben. Neuer Ter-
min ist Samstag, 27. Juli ab 16 Uhr
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Der bunte Ubergang in Kaindorf und Gewinnspiel

Nach der Renovierung der Kul-
turhausstralle hat sich die Firma
Herbsthofer dazu entschlossen, den
Fullgangeribergang vorm Farben-
theater bunt zu gestalten.

Dieser auffillige Ubergang soll fiir
Achtsamkeit im Stralenverkehr ste-
hen und so fir Verkehrssicherheit al-
ler Beteiligten sorgen.

AuRerdem bietet sich Buntheit gera-
de vor der Malerei an und dabei soll
dieser Ubergang auch zu mehr Farbe
im Leben beitragen. Auch geht es um
Toleranz und Akzeptanz. Denn wie
eintdnig ware eine Welt ausschliel3-
lich in Schwarz-Weil3? Es gibt viele
Zwischenténe und genauso ist es mit
verschiedenen Lebensstilen. Im End-
effekt geht es immer nur miteinander
und es zahlt der Mensch. Das Leben
ist bunt!

Aus diesem Anlass gibt es nun ein
Gewinnspiel! Als Gewinn gibt es
eine grolRe Dekorwand 120 x 240 cm
(oder ein kleineres Bild mit 120 x 120
cm samt Rahmen) aus dem Theater-
depot der Firma Herbsthofer.
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Inspektionskommandant Mag. Helmut Hagen, Biirgermeister Thomas Teubl, Pfarrer Pater Joseph
Mangalan, Feuerwehrkommandant HBI Johannes Kellner und Mittelschuldirektor Lukas Bauer

Teilnehmen kénnen alle die ein Foto
oder einen Reel an diesem bunten
FuRgangeriibergang machen und mit
dem Hashtag #farbentheaterdasle-
benistbunt auf Facebook oder Insta-
gram posten.

Die Challenge dauert den gesamten
Juni — das originellste Bild oder Vi-
deo wird am 1. Juli gekurt. Wer also
schnell ist, kann noch teilnehmen.
Naturlich kénnen sich auch Vereine,

Gruppen, Betriebe etc. beteiligen.
Seid kreativ — Kaindorf freut sich.

Als Auftakt und Einladung zu die-
sem Gewinnspiel konnten Ende Mai
Burgermeister Thomas Teubl, In-
spektionskommandant Mag. Helmut
Hagen, HBI Johannes Kellner, Pater
Joseph Mangalan und der Schullei-
ter der Mittelschule Lukas Bauer be-
gruit werden.

Staatsmeisterin Verena Pottler vom Hotel Steirerrast
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Triumph fiir Frau Verena Pottler
vom Hotel Steirerrast!
Staatsmeisterin bei
Skills Austria 2024
HGA-Rezeption!

den Junior
im Bereich

In einem mitreiBenden Wettkampf
setzte sich Verena Pottler, HGA-
Lehrling im Hotel Steirerrast, bei
den Junior Skills Austria 2024, den
Staatsmeisterschaften flr Touris-
mus-Berufe in Osterreich, im Bereich
HGA-Rezeption durch.

Ihr auBergewohnliches Talent und ihr
Engagement beeindruckten die Jury
und sicherten ihr den wohlverdienten
Staatsmeistertitel.

Dieser Sieg ist nicht nur eine person-
liche Glanzleistung, sondern auch
eine Bestatigung fir die herausra-
gende Ausbildung und Unterstitzung
seitens der Ausbilder und des Teams
vom Hotel Steirerrast.

Wir méchten unserer Verena zu ih-
rem beeindruckenden Sieg herz-
lich gratulieren. Wir kbnnen kaum in
Worte fassen wie stolz wir auf sie und
ihre grofRartige Leistung sind.

Anna Gartlgruber-Reichart & Michael
Gartlgruber und das gesamte Steirer-
rast-Team

Skills
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Chorverband Steiermark Président Ing. Dominikus Plaschg, Regionsobmann David Teubl und

Landeschorleiterin Miriam Ahrer

Am Sonntag, dem 21. April fand die
162. Mitgliederversammlung des
Chorverbandes Steiermark statt. Der
Veranstaltungsort war in diesem Jahr
mit dem Kulturhaus Bad Walters-
dorf in der Sangerregion Hartberg-
Firstenfeld. Neben dem Prasidium
des Chorverbandes Steiermark, an-
gefihrt von Prasident Ing. Domini-
kus Plaschg und Landeschorleiterin
Mag. Miriam Ahrer, waren auch Re-
gionsverantwortliche sowie Obleute
und Chorleiterinnen und Chorleiter
aus der gesamten Steiermark an-
wesend. Als besondere Ehrengaste

_—

waren der scheidende Prasident des
Osterreichischen Chorverbandes
DDr. Karl-Gerhard Strafl3l und seine
Nachfolgerin Mag. Angelika Berrini,
die bei der 6sterreichweiten Mitglie-
derversammlung am Vortag in Graz
gewahlt worden war, anwesend und
richteten GruRworte an die steirische
Mitgliederversammlung.

Nach Abhandlung der Tagesordnung
mit umfassenden Informationen aus
dem abgelaufenen Jahr und einem
Blick in die Zukunft bat der Prasident
Regionsobmann David Teubl he-
raus und verlieh ihm zusammen mit

Aus der Gemeinde
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der Landeschorleiterin das Goldene
Ehrenzeichen des Chorverbandes
Steiermark. David Teubl war vollig
Uberrascht und nach einem kurzen
sprachlosen Moment bedankte er
sich beim Prasidium und meinte,
dass die ehrenamtliche Aufgabe in
der Region zwar herausfordernd ist,
aber sich jedenfalls auszahlt und er
gerne fur die Chore mit seinen San-
gerinnen und Sangern da ist. David
Teubl ist seit fast 20 Jahren Obmann
des MGV Kaindorf und seit 15 Jahren
Regionsobmann im Bezirk Hartberg-
Furstenfeld.
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Im Frihjahr kann man bei Imker Alfred Kern in Hinterbichl ein Meer von Narzissen bewundern!
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Maisingen in St, Stetan
Am Sonntag, dem 26. Mai luden (L
die Chére und die Volkstanzgruppe
zum Maisingen nach St. Stefan ein.
Nach einer kurzen Maiandacht in
der Kirche begeisterten zuerst die
Kinder des Kindergartens und der
Kinderkrippe Hofkirchen sowie der
Volksschule Hofkirchen die vielen
Besucher. Danach trat die Volks-
tanzgruppe mit zwei Tanzen auf,
bevor der Mannergesangverein drei
Lieder zum Besten gab. Nach dem
nochmaligen Auftritt der Volkstanzer
schloss der Kirchenchor die Darbie-
tungen mit drei Liedern ab. Durch
das Programm fuhrte MGV-Obmann
David Teubl in bewahrter Weise. Alle
Akteure erhielten viel Beifall und der
Blirgermeister bedankte sich am
Ende bei allen fur ihr Mitwirken und
lud die Kinder zu einem Eis und alle
anderen Akteure auf ein Getrank ein.
Nach dem gemeinsamen Schlusslied
,Kein schoner Land in dieser Zeit"
schenkte der MGV Kaindorf fur alle
Erwachsenen noch ein Gratis-Stam-
perl vom Vereinsfass aus.

Ein Bild von der Volksschule Hofkir-
chen finden Sie beim eigenen Bericht
der Schule.

Bgm. Thomas Teubl bedankte sich.




Nach monatelangem Proben fand
Ende April das Frihjahrskonzert der
Marktmusikkapelle Kaindorf statt. Un-
ter dem Motto ,Uber den Wolken* wur-
de an zwei Tagen musiziert, was das

Zeug hielt. Die Besonderheit des heu-
rigen Konzertes lag wohl im Gesang,
denn sowohl Damen als auch Manner
und die Jungsten unter uns konnten
ihre Stimmen prasentieren. In Beglei-

Marktmusikkapelle Kaindorf

tung harmonischer Blasmusik, versteht
sich. Der Musikverein bedankt sich bei
allen Gasten, die das Konzert in der
Kulturhalle Kaindorf besucht und den
Saal an beiden Tagen gefiillt haben.

Und als ob ein erfolgreiches Konzert
nicht schon Grund genug ware, um zu
feiern, gab es in letzter Zeit noch ein
paar Freudenmomente mehr. Unsere
Posaunistin Angi beispielsweise fei-
erte im April ihren 40sten Geburtstag
und lud die gesamte Marktmusikka-
pelle in ihr Lokal, die Teichstubn, ein,
um gemeinsam ins neue Jahrzehnt
zu starten. Und unser Flugelhornist

Robert durfte ebenfalls einen runden
Geburtstag feiern und lud anlasslich
seines 50ers zu sich nach Hause ein.
Bei dem einen oder anderen Achterl
Wein lieRen wir unsere Geburtstags-
kinder hochleben!

Was an Freude aber absolut mit
einem runden Geburtstag mithalten
kann, ist wohl eine Hochzeit. So tra-
fen wir uns am 1. Juni in St. Stefan,

um unsere Marketenderin Eli nach
der kirchlichen Trauung mit ihrem
Edi vor den Kirchentoren feierlich
zu empfangen. Im Anschluss an die
Agape wurden wir grofziigig zum
Buschenschank Kogler eingeladen.
Der Musikverein winscht der Familie
Edlinger in diesem Sinne nochmals
eine wunderschdne gemeinsame Zu-
kunft und ein zufriedenes Eheleben!
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Bezirks-Delegiertentag in Kaindorf

Der Osterreichische Kamerad-
schaftsbund lud zum Bezirks-De-
legiertentag in Kaindorf.

Neben den Ehrengéasten LAbg. Lukas
Schnitzer, Bgm. Thomas Teubl und
OKB-Vizeprasident Giinter Schnei-
der konnte Bezirksobmann Josef
Zingl den gesamten Bezirksvorstand
und Delegierte aller 26 Verbande im
OKB-Bezirk begriiRen. Musikalisch
umrahmt wurde der Delegiertentag
von der Marktmusikkapelle Kaindorf.
Im umfangreichen Téatigkeitsbericht
samt Jahresstatistik Uber das Jahr
2023 waren 47 Aktivitaten in- und
aulerhalb des Bezirksverbandes
Hartberg aufgelistet. Auch die durch-
gefihrten bzw. beschickten acht
Sportveranstaltungen fanden Erwah-
nung, gab es doch neben zwei Lan-
dessiegen im KK100m und StG77
zwei dritte Platze und weitere Top-
Platzierungen zu vermelden.

Acht Auszeichnungen fir erfolgreiche
Mitgliederwerbung wurden den Ob-

Der Bezirksvorstand des Osterreichischen Kameradschaftsbundes im Kreis der Ehrengéste, an

der Spitze LAbg. Lukas Schnitzer. Foto: zVg

mannern Ubergeben. Einige Bezirks-
vorstandsmitglieder und Funktionare
wurden fur ihre Tatigkeiten ausge-
zeichnet. Bei der Neuwahl wurde die
vakante Stelle von Bezirksobmann-
Stellvertreter Ludwig Robitschko mit
Obmann Karl Gaulhofer nachbesetzt.

In den Gruflbotschaften der Ehren-
gaste wurden der Wert der Kamerad-
schaft und die Stellung des OKB in
der Gesellschaft hervorgehoben.

Mit einem Ausblick auf Veranstal-
tungen des laufenden Jahres endete
der Bezirks-Delegiertentag 2024.

Preisschnapsen des Sparvereines Safenhof

Am 16.03.2024 fand wieder das alljahrliche Preisschnap-

sen des Sparvereins Safenhof statt.

Die ersten drei Platze belegten:
1. Kurz Hans

2. Taucher Sepp

3. Fiedler Wolfgang

Auf den weiteren Platzen:
4. Lederer Anna

5. Jagerhofer Josef

6. Oswald Matthias

Das Damenpreisschnapsen konnte Anna Lederer fir sich
entscheiden. Das Schatzspiel gewann Peter Windhaber.

Fir den lustigen gemeinsamen Abend bedankt sich der
Vorstand des Sparvereins Safenhof sehr herzlich bei al-
len Beteiligten. Besonders bedanken mdchten wir uns
aullerdem bei unserem Schiedsrichter Franz Bauer fir
die faire Abwicklung der Veranstaltung.

Ein herzliches Dankeschon gilt ebenso unseren Spon-

soren fir die Unterstiitzung.
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Am Wochenende vom 26.04. bis 28.04. stand in
Kaindorf ,,Wohn-Design“ im Mittelpunkt.

Da das Farbentheater der Firma Herbsthofer mit den
Méglichkeiten der Prasentation von ,Atmenden Wanden*
mittlerweile an seine Grenzen stoft, gibt es seit kurzem
das Theaterdepot. Dies ist eine stillgelegte Halle, in der
nun ebenfalls die Vielfalt der Musterwande gezeigt wer-
den kann. Das Farbentheater ist vom Theaterdepot aus
durch einen kurzen idyllischen FuRweg zu erreichen. Ein
weiterer Grund fir die Veranstaltung war das 25-Jahr-
Jubildum des Kooperationspartners Schuh Licht + Raum.
Deshalb fuhrte eins zum anderen und die Idee fir dieses
gemeinsame groRartige Event im Bereich Wohnen wur-
de geboren. Die Firma Schuh ist fur ihre Kreativitat und
Qualitat im Bereich Einrichtungen weit Uber die Grenzen
bekannt. Beim Wohnen spielen bekanntlich auch Wande
eine groRe Rolle. Der Firma Herbsthofer ist nicht nur die
Wahl des richtigen Farbtons, der Struktur oder des Mu-
sters wichtig, sondern auch Wohngesundheit. Dass die-
se gesunden, natlrlichen und hochwertigen ,Atmenden
Wande“ sich auch in aulergewohnlichem Design herstel-
len lassen, wurde bei diesem Event gezeigt. Der Zustrom
an interessierten Menschen war erstaunlich. Teilweise
platzte das Farbentheater quasi aus allen Nahten. Dieses
Wochenende zeigte den Erfolg des konsequenten Weges
der Firma Herbsthofer. ,Atmende Wande" haben sich als
Begriff fir gesundes Wohnen und bestes Raumklima
in dieser Region bereits stark etabliert. Und dass diese
Wande auch optisch einiges kénnen, wurde bei dieser
Veranstaltung einem breiten Publikum gezeigt.

Fazit Hannes Herbsthofer: ,Wir stehen fir ,Atmende
Wande*“, denn bei uns missen Wande auch eine Funkti-
on haben. Die Optik allein ist uns zu wenig. Dass dies von
den Kunden so stark angenommen wird, freut uns natir-
lich ganz besonders. Und nach dem Besuch der Mailan-
der Design-Woche wissen wir, dass der Trend im Bereich
Wohnen sowieso nur Uber Nachhaltigkeit funktioniert.”

Andreas Schuh, Hannes und Emily Herbsthofer Ein Blick ins Theaterdepot mit zahlreichen Gésten.
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Chronik 150 Jahre FF Kaindort wurde prasentiert

Am Florianitag, dem 4. Mai stellte die
Freiwillige Feuerwehr Kaindorf zum
Anlass des 150. Grindungsjahres
die druckfrische Chronik vor.

Zu Beginn stand die Florianimesse
in der Pfarrkirche, die von der Grup-
pe ,church-bells“ aus Grol3steinbach
mitgestaltet wurde, auf dem Pro-
gramm. Bei der Kranzniederlegung
wurde aller verstorbenen Kameraden
der letzten 150 Jahre gedacht. Im An-
schluss ging es mit flotter Marschmu-
sik der Marktmusikkapelle Kaindorf
ins Kulturhaus.

Dort konnte HBI Johannes Kellner
den NR-Abg. Reinhold Lopatka, die
Bgm. Thomas Teubl und Hermann
Grassl, Pfarrer Pater Joseph, LFR
Thomas Gruber, BR Johann Hier-
zer, ABl Gerhard Schieder und ganz
besonders den verantwortlichen
Chronisten HLM Franz Ehrenreich
willkommen heil3en. Der 194-seitige
Ruckblick von 1874 bis 2024 wurde
von allen Grufdrednern als gelungen,
informativ und bewundernswert be-
zeichnet.

Es war somit der Auftakt fur das Ju-
bildumsjahr, das mit dem grofRen
Fest am 24. August 2024 mit der
150-Jahrfeier seinen krénenden Ab-
schluss findet.

Die Chronik ist beim Bucherplatzl, den Kaufhdusern Rodler und Scheiblhofer, Gemeindeamt Kaindorf sowie bei der FF
Kaindorf zu erwerben. Wer zum Geburtstag der FF Kaindorf gratulieren mdchte, es ist der Jakobitag 25. Juli.

Kopfing: Retten eines Verletzten nach Kollision Klein-  Turdffnung: Retten einer verletzten Person aus verschlos-
transporter gegen LKW senem Hotelzimmer



Freiwillige Feuerwehr Kaindorf

Gratulation BM Harald Zisser und seiner Dana zur Geburt
ihrer Tochter Liliana

Raiffeisenbank
Oststeiermark Nord

lhre Bank in Kaindorf

VERANLAGEN =
MIT PERSPEKTIVE"

WIR'MACHT’'S MOGLICH.
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l'ferhﬁnﬁ'{:er Raiffeisen-Landestank Stekarmark AG for die Roifelsen Bankengruppe Stelarmark gemad WAG. Ein Invesimentionds ist ken Sparbuch und
unterliegl nicht der Einlagensicherung. Veranlagungen in Fonds sind mil hoheren Risiken verbunden, bis hin zu Kapitalveriusten,
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Katastropheneinsatz nach Unwetter

Nachdem schon am 6. Juni ein Un-
wetter Uber unser Einsatzgebiet
zog und der FF Kaindorf zahlreiche
Einsatze bescherte, bildete sich am
Samstag, dem 8. Juni am Abend
eine massive Gewitterzelle Uiber dem
Bezirk Hartberg, wobei der sidliche
Bereich nicht so stark betroffen war,
wie der nérdliche. Entlang der Laf-
nitz, des Lungitzbaches, der Pin-
ka und des Schéaffernbaches fielen
punktuell bis zu 170 Liter Regen/m?,
und hinterlieRen eine Spur der Ver-
wiistung: Uberflutung bis zu 2 Metern
Hohe von Wohn- und Stallgebauden,
weggerissene Strallen und Briicken,
meterhohe Schlamm- und Geschie-
bevermurungen, Hangrutschungen,

eingeschlossene Personen in Fahr-

zeugen und Hausern, tausende Pu-
ten wurden aus mehreren Stallen
quasi gespilt und sind verendet,
Rinder- und Pferdestdlle mit Tieren
Uberflutet ...

Sofort wurden alle 44 Feuerwehren
des Bereiches Hartberg alarmiert. In
unserem eigenen Einsatzgebiet hat-
ten wir die Lage im Giriff und so konn-
ten wir ein Fahrzeug mit 8 Mann noch
in der Nacht ins am stérksten betrof-
fene Lungitztal in den Einsatz brin-
gen, um dort den leidgepriften Men-
schen zu helfen. Am Sonntagmorgen
wurde die Mannschaft getauscht und
wieder ins Lungitztal beordert, wah-
rend weitere zwei Fahrzeuge zu Mit-
tag mit 15 Mann zum Kellerauspum-
pen nach Neudau ausrlckten. Zu-

zu befreien

In Rohrbach waren vermurte Lagerhall

en von Schlamm

hause in Kaindorf waren an 4 Tagen
20 Schadstellen zu bearbeiten. Am
Mittwoch wurde wieder ein Fahrzeug
mit Mannschaft nach Rohrbach geru-
fen, um bei Aufraumungsarbeiten zu
helfen.

In den Reihen des Bereichsfiihrungs-
stabes, welcher in dieser Zeit neben
den Mannschaften aus dem Bereich
Hartberg und 14 Bereichen der Stei-
ermark mit insgesamt rund 2300
Feuerwehrkraften koordinierte, stand
HBI a.D. Franz Radl als Leiter des
Stabes 4 Tage im Einsatz.

Insgesamt halfen bei dieser Unwet-
terkatastrophe 97 Frauen und Man-
ner der FF Kaindorf den verzwei-
felten Menschen in Not.

In Kaindorf ist der Saifenbach iber die Ufer getreten.



Freiwillige Feuerwehr Obertiefenbach

Aushildung: GAB | des Abschnittes 2 in Blaindorf

Am 1.06.2024 fand der Abschluss
der diesjahrigen Grundausbildung 1
des Abschnittes 2 in Blaindorf statt.

Die Teilnehmer mussten in einem
theoretischen sowie einem prak-
tischen Teil (Léschangriff und Tech-

nischer Einsatz) ihr Kénnen vor einer
Prifungskommission des Bereichs-
feuerwehrverbandes Hartberg unter
Beweis stellen.

nahmen
Manuel Pailer

Aus unserer Feuerwehr
Maximilian Niederl,

und Michael Pailer teil und sie absol-
vierten diese Ausbildung/Prifung er-
folgreich. Wir gratulieren Maximilian,
Manuel und Michael recht herzlich
zu ihren Leistungen und wunschen
ihnen alles Gute auf dem weiteren
Weg bei unserer Feuerwehr.

Verkehrsunfall mit LKW auf der L414

Am 04. Mai 2024 wurden wir um
04:25 Uhr zu einem Verkehrsunfall
mit einem umgestirzten LKW auf der
L414 in Obertiefenbach alarmiert.
Ein Kihltransporter war von der Stra-
e abgekommen und dabei umge-
sturzt.

Bei dem Unfall gab es zum Glick kei-
ne Verletzten.

Nach der Absicherung der Unfallstel-
le musste der LKW zuerst handisch
entladen werden.

Danach wurde er vom Abschleppun-
ternehmen WEBA und unserem LFB
mittels Seilwinden wieder aufgerich-
tet und abgeschleppt.

Nach der Reinigung der Fahrbahn
konnte am frihen Nachmittag der

in Obertiefenbach

Einsatz beendet werden.

Wahrend der Ausraumtatigkeiten
kam es zu einer mehrstiindigen ein-
seitigen Sperre der L414 im Unfall-
bereich und bei der Bergung zu einer
Totalsperre der Strale.

Der Verkehr wurde dabei von den
Einsatzkraften der Feuerwehr und
Polizei umgeleitet.
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Unwettereinsatz mit Rollcontainer-KHD in Neudau

Am 28.05.2024 wurden wir nach hef-
tigen Regenfallen um 15:11 mittels
Sirenenalarm zur Unwetter - Hilfe-
leistung mit dem kirzlich erhaltenen
RC-KHD Rollcontainer nach Neudau
alarmiert, um bereits im Einsatz be-
findliche Krafte vor Ort zu unterstit-
zen.

Die RC-KHD Container wurden vom
Landesfeuerwehrverband zur Verfii-
gung gestellt und sind eine bedeu-
tende Erweiterung in der technischen
Ausristung der Katastrophenhilfs-
dienst (KHD) - Bereitschaften und
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tragen wesentlich zur flexibleren
Bewaltigung von Hochwassersituati-
onen bei.

Um fir dieses Einsatzszenario gut
gerustet zu sein, wurden spezielle
Rollcontainer konzipiert, welche mit
der vorhandenen Beladung — wie
Stromerzeuger, Schmutzwasser-
pumpe, Kabel- und Schlauchmaterial
sowie Schanzwerkzeug — unabhan-
gig an Schadensstellen eingesetzt
werden koénnen, ohne dafiir ein ge-
samtes Einsatzfahrzeug (z.B. fir den
Stromerzeuger, Tauchpumpe etc.)
bzw. eine gesamte Einsatzgruppe

an eine Schadensstelle zu binden.

Einige Details zum Unwetter in Neu-

dau:

e 70 Liter Regen in rund zwei Stun-
den in Neudau

e Drei eingesetzte Feuerwehren

e Sechs eingesetzte Fahrzeuge
(RLF, KLF und MTF Neudau-Neu-
dauberg, KLF und MTF Wobérth a.
d. Lafnitz, LFB Obertiefenbach
mit RC-KHD)

e 40 eingesetzte Feuerwehrkrafte

e 16 Einsatzlagen

e Einsatzdauer rund finf Stunden

organisiert.

i ‘A= LS
JERWEHR
OBERTIEFENBACH

Feuerloscher-

Uberpriifung

Aufgrund der gesetzlichen Bestimmungen (2 Jahre Abstand)
haben wir fiir Sie am 28. Juni 2024 von 17.00 bis 20.00 Uhr
beim Riisthaus Obertiefenbach eine Feuerléscher-Uberpriifung

Feuerloscher, Rauchmelder, Loschdecken etc. sind erhaltlich!
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Kinderkrippe & Kindergarten Hofkirchen

Eine Familie einfach zum Liebhaben

In den letzten Wochen waren Angebote rund um das The-
ma ,Familie® taglich in die Bildungsarbeit des Kindergar-
tens und der Kinderkrippe Hofkirchen integriert. Bei ver-
schiedenen Einheiten wurde gemeinsam mit den Kindern
darUber philosophiert, was unser Herz fir uns bedeutet,
warum es so wichtig fur uns ist und wer darin einen beson-
deren Platz eingenommen hat. Dabei waren die Familie,
aber auch Freundschaften grof3e Themen, die besprochen
und von den Kindern in den Bildungsbereichen ausgespielt
wurden. Im Kuschelbereich gab es gegenseitige Massage
und im Rollenspiel kimmerten sich Mama und Papa liebe-
voll um ihre Kinder und Haustiere. Im Kreativbereich wur-
den unzahlige Herz — und Liebesbotschaften angefertigt,
welche dann voller Aufregung fir den Mutter — und Vater-
tag versteckt wurden. Kurz vor Muttertag durften die Kinder
ihre Papas in die Einrichtung zum ,Papaabend” einladen.
Dort wurde fleiRig und voller Tatendrang ein Geschenk flir
Mama zum Muttertag hergestellt. Doch auch etwas Spie-
lezeit mit Papa im Kindergarten fand an diesem Abend
Raum und Zeit. Die Kinder waren auch danach noch be-
geistert und haben stolz von ihren Papas erzahlt. In weni-
gen Wochen findet zum Abschluss des Kindergartenjahres
das Kindergartenfest statt. Bei diesem Fest haben die Kin-
der vor den Sommerferien noch einmal die Gelegenheit, all
ihre ,Herzensmenschen* einzuladen.

1;_ R -‘L
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Gemeinsam mit Papa wird genau nachgemessen.
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Ein never Krippengarten entsteht

Wie bereits gut ersichtlich schreiten die Bauarbeiten des
neuen Kindergartens voran. Durch den grof3zlgigen Zu-
bau verringerte sich die Gartenflache der Krippenkinder,
welche nun mit viel Energie und Einsatz erweitert wurde.
So wie bei der Kindergartenbaustelle konnten die Kinder
-hautnah“ auch die Erweiterung unseres Krippengartens
verfolgen. Es wurde gebaggert, eine neue Sandkiste und
ein Hugel angelegt und auch eine neue Fahrbahn fir die
Krippenfahrzeuge asphaltiert. Nun ist auch bereits das
Gras durch den vielen Regen gut angewachsen und die
Kinder kdnnen bereits den neuen Garten bespielen. Da-
bei steht das Ausprobieren der unterschiedlichsten Be-
wegungsarten im Vordergrund. Indem die Kinder klettern,
laufen, gehen, krabbeln, werden unterschiedlichste Sin-
nessysteme der Kinder angeregt und sie gewinnen Tag
fur Tag mehr Bewegungssicherheit.

.....

Hurra - ein neuer Hiigel

Unsere Sandkiste

Teamavusflug des Kindergartens Kaindorf

Das Team des Kindergarten Kaindorf
machte sich an einem schonen
Samstag im Mai auf den Weg nach
Zahling in den Gaudipark.

Gruppenduelle, Teambuilding, Mo-
torik und Geschicklichkeit waren an

diesem Tag gefragt. Bogenschielden,
Riesenschleuder, Kuhmelken, Enten-
fischen, HeilRer Draht, ... und noch
einige weitere Spiele waren bei der
Challenge zu bewaltigen.

Der Spal3, das Miteinander, die Gaudi

standen im Vordergrund. Nach einem
gemutlichen Essen gab es noch die
grof3e Siegerehrung, wo jedes Team-
mitglied eine Medaille bekam und
dann noch dem Tagessieger eine Ur-
kunde verliehen wurde.
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BarenSicher! BarenStark! Sei auch du ein Sicherheitshar!

Die Kinder des Kindergartens
Kaindorf haben im Mai an dem Pro-
jekt: ,,Barensicher! Barenstark!“
gearbeitet. Kindersicherheit ist ein
wichtiges Thema, denn Unfélle sind
die groflite Gefahr fir die Gesundheit
unserer Kinder.

Kinder darf man aber nicht unter ei-
nen ,Glassturz stellen, sondern es
ist wichtig, dass sich die Kinder be-
wegen, erforschen und die Grenzen
ihres Korpers kennen lernen, um bes-
ser mit Gefahren umgehen zu kon-
nen. Bei diesem Kindergartenprojekt
fur Unfallpravention und Sicherheit
hat der Sicherheitsbar den Kindern
Uber die Themen Sicherheit, Unfalle
und Gefahren (Achtung Strom! Der
Fenstersturz! In der Badewanne ist
es lustig! Achtung Feuer! Medika-
mente! ...) viel beigebracht.

Zum Abschluss des Projektes kam
die Clownin Popolina in die Kulturhal-
le und hat die Kinder in einer erleb-
nisreichen, spannenden Vorstellung
Uber ihre Sicherheit geprift.

Popolina kennt sich namlich mit der
Sicherheit nicht so gut aus und die
Kinder mussten tatkraftig mithelfen,
damit Popolina nichts passiert. Alle
Kinder wurden mit Kappen und Ur-
kunden zu Sicherheitsbaren gekiirt.

Wir ziehen um

Der Umbau und Zubau des Kindergartens Kaindorf ist voll
im Gange. Damit die Bauarbeiten gut voranschreiten kon-
nen, war es fur eine Kindergartengruppe notwendig, fir
die letzten Kindergartenwochen ein neues Zuhause zu fin-
den. In der GTS Kaindorf durften die Kindergartenkinder
mit Sack und Pack einziehen. Mit grof3er Aufregung mar-
schierten die Kinder mit ihren Spielmaterialien in die GTS
und bezogen ihren neuen Gruppenraum.
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Wandertag der Marienkdfergruppe

Am 5.6. machten sich die Kinder der
Marienkafergruppe mit einem Ruck-
sack voller Jause auf zum Wandern.
Die Kinder marschierten mit grof3-
er Freude Richtung Hofkirchen zum
Bauernhof der Familie Prem.

Wir wurden von der Familie Prem

herzlich begraft und durften uns im
Hof mit unserer Jause kraftig starken.
Nach der Jause durften die Kinder
Hasen streicheln, Schwalben beo-
bachten, Pferdefohlen besuchen und
einen herrlichen Kuchen genief3en.

Danach stand das Highlight einer

Kutschenfahrt am Programm.

Peter Prem kutschierte die Kinder
zum Spielplatz in Kaindorf, wo die
Kinder sich dann noch ein Eis schme-
cken lieBen. Ein herzliches DANKE
an Familie Prem flr dieses einzigar-
tige Erlebnis.

Ein ganz besonderes Projekt durf-
ten die Kinder der Sonnengruppe im
Frihling miterleben. Im April zogen
finf lebende Schmetterlingsraupen in
die Gruppe ein und wurden von den
Kindern mit groRer Freude im Mor-
genkreis begruft.

In einer eigenen Schmetterlingsecke
konnten die Kinder die Entwicklung
von der Raupe zum Schmetterling
taglich und hautnah miterleben.

Der aufregendste Moment fir alle
war, als die ersten Falter aus dem
Kokon geschlipft sind und ihre zarten
Flugel langsam ausbreiteten. Wir hat-

ten Glick und
konnten dieses
spannende  Er-
eignis am Vormit-
tag beobachten.

An einem son-
nigen Tag hiel® es
dann aber ,Lebt
wohl ihr Schmet-
terlinge! Freudig
verabschiedeten
sich die Kinder von den Schmetterlin-
gen und schauten ihnen zu, wie sie
hoch in die Lufte tanzten. Damit ging
unser Schmetterlingsbeobachtungs-

projekt zu Ende. Die Verwandlung
war fir alle ein wundervolles Natu-
rerlebnis, welches uns noch lange in
Erinnerung bleiben wird.
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Kindergarten Kaindorf

Schmetterlingskinder gehen wandern

Bei herrlichem Wetter starteten die
Kinder der Schmetterlingsgruppe zu
einem Wandertag durch die Walder
und StralRen Kaindorfs.

Nach einem schwierigen Hindernis-
lauf quer durch die Wasserpfutzen
des Waldes gab es am Schlossberg

eine wohlverdiente Starkung. Der
Spielplatz in der Schlossbergsiedlung
wurde erkundet und zum Abschluss
gab es eine Eis-Erfrischung fur alle.
Mide und dreckige FulRde, leere Jau-
sendosen und
glickliche Ge-

sichter, der Wandertag war ein voller
Erfolg!

Ein herzliches Danke an Gustavs
Familie fur die Gastfreundschaft und
den tollen Platz fur die Jausenpause.

Rucksackerltag der Luft-

hallongruppe

Die Kinder der Luftballongruppe wanderten zur Fam. Kern
in Hinterblchl, die schon viele Medaillen fiir den besten
Honig bekommen hat. Frau Kern zeigte den Kindern die
Bienenstdcke im Garten und wie man das Wachs von den
Waben l6st. Spannend war auch zu beobachten, wie eine
Honigschleuder funktioniert und besonders fein war, den

Honig zu kosten.

Foto: Rainer Scheiblhofer

Wenn alles wie vorgesehen funktioniert, wird der neue Kindergarten plnktlich im September in Betrieb gehen.
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Sammlung fir den Verem ,,Suchhundeteam Hartberg”

In diesem Schuljahr wurde im Schul-
forum beschlossen, dass die 1. und
2. Klasse der Volksschule Hofkirchen
fur den Verein ,Suchhundeteam Hart-
berg“ sammelt. Die fleiligen Samm-
ler schafften einen beachtlichen Be-
trag von 1088,50€. Rene Neuhauser
kam mit Suchhund Hektor und nahm
die Spende erfreut entgegen. Herz-
lichen Dank an alle Spender und
Spenderinnen - nur so ist es moglich,
diesen Verein zu erhalten und zu un-
terstlitzen. Die VS Hofkirchen freut
sich auf einen spannenden Vormittag
mit Rene und Hektor, der im Herbst
geplant ist.

Maisingen in St. Stefan

Auch in diesem Jahr durfte der Schulchor der VS Hofkir-
chen unter der Leitung von Carina Forster am traditionellen
Maisingen in St. Stefan teilnehmen. Die Schilerinnen san-
gen alte Lieder der Volkskultur, unterstitzten die Kinder
des Kindergartens Hofkirchen musikalisch und begeister-
ten damit das Publikum. Die Sangerinnen, die anwesend
waren, prasentierten die Schule von ihrer besten Seite.

Der Schulchor mit Chorleiterin Carina Forster

In der Schulgemeinde kennen wir uns aus

Grundlegendes Wissen rund um die Schulgemeinde
Kaindorf eigneten sich die Schiller*innen der 3. Klasse im
Rahmen des Sachunterrichts an und erforschten sozusa-
gen ihre Heimat. Dazu zahlen auch Infos rund um das Ge-
meindeamt, die Gemeindeverwaltung und die Arbeit des
Birgermeisters. Daher folgte ein Besuch im Gemeinde-
amt Kaindorf, wo Burgermeister Thomas Teubl die Kinder
durchs Gemeindeamt fuhrte. Im Bauamt bestaunten die
Drittklassler*innen groRe Plane, bevor im Trauungssaal
eine Hochzeit ,gespielt* wurde. Im Sitzungssaal schlupf-
ten die Kinder in die Rolle der Gemeinderate und beka-
men Antworten auf ihre Fragen rund um die Arbeit des
Birgermeisters. Dieser staunte Uber das grofle Wissen
der jungen Gemeindebirger*innen. Ein Grund genug, die
Kinder auf ein Eis einzuladen. Dieses genossen sie an-
schlieBend in der Brotbar, bevor es zu Fuld zuriick in die
Schule ging. Herzlichen Dank fur die offene Tur und das
Eis an die Gemeinde Kaindorf!

Die Schiiler*innen mit Julia Kernbichler vor dem Gemeindeamt Kaindorf
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Besuch der Landeshauptstadt Graz

Die 4. Schulstufe der VS Hofkirchen
verbrachte im Mai mit ihrer Klassen-
lehrerin Carina Forster und Teamleh-
rer Andras Lorincz einen Tag in der
Landeshauptstadt Graz.

Gleich zu Beginn wurde die Gruppe
von ihrem Guide im Landhaushof
empfangen. Dann ging es zu den hi-
storischen Highlights der Innenstadt
bis zur Murinsel.

Das Kunsthaus wurde von aufien
besichtigt und Uber die Schlossberg-
stiege ging es dann auf den Schloss-
berg. Die Kinder durften in den Glo-
ckenturm und in die darunter liegende
Bassgeige, aulerdem konnte der
Uhrturm von innen besichtigt und
das Uhrwerk genau unter die Lupe
genommen werden. Ein tolles Erleb-
nis war das 4-D-Kino ,The Flight®,
wo die Klasse Uber die Stadt Graz
»log®“. Danach ging es rasant mit der
Schlossbergrutsche bergab. Zu Mit-
tag starkten sich die Stadtbesucher
am Hauptplatz bei den vielfaltigen
Angeboten. In diesem Jahr durfte die
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Volksschule Hofkirchen

Die 4. Klasse im Rathaus der Stadt Graz

VS Hofkirchen erstmals das Rathaus
von innen erkunden, sogar vom Bal-
kon durften die Kinder auf den Haupt-
platz herunterwinken. Mit einem Eis-
gutschein der Stadt Graz verlie® die
Gruppe dieses beeindruckende Ge-
baude — Herzlicher Dank fir diesen
Einblick geht an Thomas Peheim,

der dies ermdglichte. Einen schénen
Abschluss bildete die Flihrung durch
das Zeughaus, wo alle sehr begeis-
tert von den Ristungen und Waffen
aus vergangener Zeit waren.

Mit tollen Impressionen ging es dann
abends wieder ab nach Hause.

Bald bin ich ein Schulkind

Im Juni durften die zukinftigen Schul-
kinder wieder Schulluft in der VS Hof-
kirchen schnuppern.

An diesem Tag wurde vorgestellt,
musiziert und geturnt, um auch die
kreative Seite zu zeigen. Zu Beginn
stellten die Kindergartenkinder ihr

Die zukiinftigen Schulkinder in der 3. Klasse

eigenes Portfolio vor, das sie auch
wahrend der gesamten Schulzeit be-
gleiten wird.

Danach hat sich die 3. Klasse mit
Klassenlehrerin  Julia  Kernbichler
ein Lied ausgesucht, das sie dann

gemeinsam mit den Kindergarten-
kindern erlernt haben. Weiter ging es
dann in den Turnsaal, wo Teamlehrer
Andras Loérincz einen Geschicklich-
keitsparcour gemeinsam mit Kindern
aus der 1. Stufe vorbereitete.

Alle freuen sich auf den Schulanfang!

Turnen im groBen Turnsaal macht Spaf3!
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Ptlichtschulcluster Kaindorf

Auf Initiative von Birgermeister Thomas Teubl vereinen
sich die Volks- und Mittelschule in Kaindorf mit Septem-
ber 2024 zum Pflichtschulcluster. Anfang Juni fand dazu
ein Informationsabend fir Interessierte aus der Wirtschaft,
der Gemeindepolitik, Vereinen, Elternschaft und Bildungs-
direktion statt. Der Abend stand unter dem Motto ,Ver-
netzung und Austausch®. Ziel war es, die Beziehungen
zwischen den verschiedenen Akteuren zu starken und
neue ldeen fir die Zukunft der beiden Schulen zu entwi-
ckeln. Beide Schulen prasentierten an sechs interaktiven
Stationen Ausschnitte aus dem Schulalltag. Die positiven
Rickmeldungen und das groRe Engagement der Anwe-
senden lassen auf eine erfolgreiche gemeinsame Zukunft
blicken.

Barbara Steinscherer-Silly, Wolfgang J. Schéffmann, Eva Stuhlpfarrer,
Maria Heissenberger, Lukas Bauer, Martin Kénig, Maria Scheiblhofer,
Thomas Teubl, Doris Teubl und Hermann Grassl setzen sich fiir eine
gelingende Schulbildung in Kaindorf ein.

Erfolg bei Kdnguru der
Mathematik

Der Kangurutest ist ein internationaler Wettbewerb mit
rund 6 Millionen Teilnehmern aus etwa 100 Landern, der
jahrlich stattfindet. Heuer erlangte David Schirnhofer stei-
ermarkweit den 18. Platz. Herzlichen Glickwunsch zu die-
ser herausragenden Leistung! Das Team der VS Kaindorf
gratuliert auch allen anderen Teilnehmer*innen zu ihren
hervorragenden Ergebnissen.

David Schirnhofer und alle Zweitklassler*innen

Spannende Lesung mit Susanne
Knauss begeisterte Schilerinnen und

Schiler

Die Schulbuchlieferanten Karl und Anita Scheiblhofer ermdglichten eine span-
nende Lesung mit Susanne Knauss fir alle Kinder der Volksschule. Die Kinder
wurden ermutigt, selbst Lésungen zu finden. Ein Schiler erhielt als Hauptge-

winn sogar ein Buch der Autorin.

Der gliickliche Gewinner mit Susanne Knauss
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Wir sind MINT-Schule

Im Haus der Industrie in Wien wurde das MINT-Gutesiegel an VD Maria Hei-
ssenberger flr innovative Mallnahmen in Mathematik, Informatik, Naturwis-
senschaft und Technik uberreicht. Mit zunehmender Technologieorientierung
wachst auch die Nachfrage und Bedeutung von MINT-Kompetenzen. Damit
dem Fachkraftemangel entgegengewirkt werden kann, ist es wichtig, die Be-
geisterung und das Interesse in diesen Bereichen schon in jungen Jahren bei
Kindern zu wecken. Osterreichweit sind schon 690 MINT-Kindergarten und
MINT-Schulen mit diesem Giitesiegel ausgezeichnet worden.

4, Klasse hat gewonnen

Stolz sind alle Schiler*innen der 4. Kinder mit dem
Klasse und die verantwortlichen Leh-  Elternverein der
rerinnen Uber den 3. Platz in der Ka-  Volksschule initi-
tegorie Volksschulen, den sie beim ierten. Folgen sie
Projekt RE-USE-HERBST Steiermark dem  QR-Code,
erreichten. Aufgrund der zahlreichen um das Projekt zu
Uberschwemmungen in den letzten unterstiitzen.
Tagen, wird der Gewinn vollstandig

einem sozialen Projekt zugeflhrt. E E
Nachhaltigkeit bedeutet auch zu hel-
fen, wo Not ist. Da sind sich alle Be-

teiligten einig.
Wenn Sie etwas zu verschenken ha- E
ben, nutzen S'e d|e P|attf0rm, d|e d|e Re-Use-Bérse Die Freude ist r/esengroB

ﬁElnIagerungsaktlon
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Besuch der Commumty Nurses

Anfang Juni hatten die dritten Klassen
einen Workshop Uber das Altern mit
den Kaindorfer Community Nurses.
Dabei lernten sie, wie sich das Altern
auf Manner und Frauen unterschied-
lich auswirkt und wie wichtig es ist,
gesund zu essen, sich zu bewegen
und soziale Kontakte zu pflegen.

In einer praktischen Ubung erfuhren
sie aullerdem durch spezielle Brillen,
Gewichte und einen Gehbock, wie es
sich anfihlt, alt zu sein.

Danke an die Community Nurses flr
den interessanten Vortrag!

Auch Elefanten putzen sich die Zdhne!

In Zuge des Chemie- und NAWI-Un-
terrichts haben sich die Schilerinnen
und Schiler der vierten und dritten
Klassen mit dem Thema Katalysa-

toren beschaftigt. Um die Wirkung
von Katalysatoren zu veranschauli-
chen, haben unsere Forscherinnen
und Forscher ,Elefantenzahnpa-

1\

sta“ hergestellt, dabei hatten sie viel
Spal. Der notwendige Katalysator,
der diese schaumige Reaktion er-
moglicht, ist Hefelésung.

Jungautor zu Gast in der M$ Kaindorf

Vor Kurzem bekamen die Schile-
rinnen und Schiler der dritten und
vierten Klassen Besuch von dem
Buchautor Colin Hadler. Dieser
schreibt spannende Krimis, aus de-

nen er den Jugendlichen einige Text-
stellen vorgelesen hat. Aullerdem
hatten sie die Mdglichkeit, Blicher zu
kaufen und anschlieBend signieren
zu lassen.




Mittelschule und GTS Kaindorf

Tierischer Besuch in der
Schule

Passend zum vernetzten Unterricht arbeiteten die Schule-
rinnen und Schiler der 1. Klasse im Biologieunterricht Re-
ferate Uber ihre Lieblings- oder Haustiere aus, welche sie
dann im Deutschunterricht vortragen durften. Ein Highlight
war, dass die Kinder auch ihre eigenen Tiere mitbringen
durften, wenn sie das wollten.Die Madchen und Burschen
hatten sichtlich viel Spafd und haben eine Menge tber Stu-
bentiger, Hunde und Co. dazugelernt.

Interaktive Lesung mit Karin Ammerer

Die Nachmittagsbetreuung Kaindorf
auf den Spuren des Till Eulenspiegel

Am Welttag des Buches wurden die
Kinder der Nachmittagsbetreuung
Kaindorf von Karin Ammerer eingela-
den. Wéhrend die Kinderbuchautorin

die Geschichten des Till Eulenspie-
gel vorlas, konnten die Kinder einige
Streiche schauspielerisch darstellen.
Der Klassiker brachte alle Kinder zum
Lachen. Um in Zukunft weitere Ge-
schichten von Till Eulenspiegel lesen
zu konnen, schenkte uns Karin Am-

merer ein Buch fir die Nachmittags-
betreuung, wortber sich die Kinder
sehr freuten.

Die Nachmittagsbetreuung Kaindorf
bedankt sich bei Karin Ammerer flr
einen spannenden und abwechs-
lungsreichen Nachmittag.

Vielen Dank an Karin Ammerer

Schauspielerische Darbietung
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Josetf Peyer-Wetthewerh 2024

Der Josef Peyer-Wettbewerb ist ein
Bewerb flr Volksmusikinstrumente.
Er wurde heuer zum 13. Mal veran-
staltet. Er gehort zu den bedeutends-
ten Wettbewerben fiir alpenlandische
Volksmusik in Osterreich.

In 5 Wertungsgruppen fiir Solisten
sowie 3 Wertungsgruppen fir Ensem-
bles mussten die Teilnehmer:nnen
ein Pflichtstick sowie zwei Selbst-
wahlstlicke vortragen. Die Stilicke
bzw. das Programm sollte so zu-
sammengestellt sein, dass drei ver-
schiedene Volksmusikarten (Walzer,
Polka, Boarischer, Landler, Marsch,
Menuett oder Franzé) interpretiert
werden. Ausdruck und Gefiihl sollten
die bestimmenden Faktoren der
Volksmusikant:innen beim Vortrag
von Volksmusikstucken sein.
Preistrager der Musikschule Bad
Waltersdorf:

Sehr guter Erfolg in der Wertungs-

gruppe A Solo
- Steirische Har-
monika: Maximil-
lian Schlagbauer
— Kaindorf

Sehr guter Erfolg
in der Wertungs-
gruppe B Solo
- Steirische Har-
monika: Lisa Al-
mer — Kaindorf
Guter Erfolg in
der  Wertungs-
gruppe C Solo - Steirische Harmoni-
ka: Jonas Strahlhofer — Kaindorf
Guter Erfolg in der Wertungsgruppe
D Solo - Steirische Harmonika: Sara
Paunger — Buch / St. Magdalena

Alle Schiler aus der Klasse Ewald
Rechberger BA

Die Besten des Landeswettbewerbes,
der in diesem Schuljahr in llz ausge-
tragen wurde, wurden mit den Platzen

1 — 3 ausgezeichnet. Hier holte sich
aus der Klasse Doris Hutter, BA ihr
Schiiler Felix Fiedler aus Ebersdorf
den 2. Platz in der Wertungsgruppe
A Solo - Steirische Harmonika und
somit den Vize - Landessieger dieses
Wettbewerbes!

Herzlichen Glickwunsch allen Teil-
nehmern zu ihren tollen Preisen!

Schlusskonzert in Kaindorf

Am Montag, dem 10. Juni 2024 ging
das Schlusskonzert der Musikschule
Bad Waltersdorf fiir die beiden Schul-
standorte Ebersdorf und Kaindorf
im Kultursaal der Marktgemeinde
Kaindorf Giber die Biihne.

Neben dem zahlreich erschienenen
Publikum durfte MSDir. Mag. Franz
Fuchs auch einige Ehrengaste be-
gruBen. Die Blrgermeister Thomas
Teubl aus Kaindorf, Dietmar Lang aus
Ebersdorf, Hermann Grassl| aus Hartl
sowie die Obfrau der Trachtenkapel-
le Ebersdorf und der Obmann der
Marktmusikkapelle Kaindorf zeichne-
ten die Veranstaltung mit ihrer Anwe-
senheit aus.

Solisten und Ensembles aller Klassen
gaben bei diesem Konzert ihr Bestes
und Uberzeugten die Zuhdrer mit ih-
ren Beitragen.

Far die 1. Musikschulprifung er-
hielten Caroline Goger, Johannes
Goger, Amelie Rath, Anja Ebenbauer,
Selina Gutmann, Luisa Pichler und
Florian Stachl ihre Urkunden.
Weiters erhielten aus der Hand der

LS. Y i
] n P gbk ;g Meep q

drei Burgermeister alle Wettbewerbs-
teilnehmer des Wettbewerbes Pri-
ma la Musica und des Josef Peyer
Volksmusikwettbewerbes, Theresa
Posch (Dienersdorf), Paul Moser
(Sebersdorf —Gast), Jakob Richter
(Ebersdorf) eine von den Gemeinden
gesponserte Philharmoniker-Minze
und ein Erinnerungsfoto.

Eine Besonderheit ist der junge Mu-
siker Felix Fiedler aus Ebersdorf. Er
bekam an diesem Abend zwei dieser
Munzen, zum einen fur die Teilnahme
am Wettbewerb Prima la Musica und
zum zweiten fUr den Vize-Landessieg

auf der Steirischen Harmonika beim
Josef Peyer Wettbewerb.

Am Ende der Urkundenverleihung
gab es Dankesworte vom Hausherrn
Birgermeister Thomas Teubl an die
Schileriinnen, Lehreriinnen und
Eltern. Auch Dir. Franz Fuchs be-
dankte sich bei allen Schiler:innen,
Lehrer:iinnen, Eltern, Schulen und
Gemeinden fur die gute Zusammen-
arbeit im abgelaufenen Schuljahr!

Mit einem kleinen Imbiss flr alle mit-
wirkenden Schiiler:innen wurde das
Schlusskonzert 2024 wirdevoll be-
endet!
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GroBartige Erfolge beim Landeswetthewerb Prima la

Musica!

Auch in diesem Schuljahr wurde wie-
derum der Wettbewerb der Jugend
.Prima la Musica“ durchgefiihrt! Vier
Ensembles und ein Solist der Musik-
schule Bad Waltersdorf nahmen bei
diesem auf héchstem kinstlerischen
Niveau ausgerichteten Landeswettbe-
werb in Graz teil und stellten sich bei

dieser Herausforderung einer stren-
gen und hochkaratigen Jury. Zu recht
dirfen die Musikschiler:iinnen aus
Bad Waltersdorf und ihre Lehrer:innen
auf das Ergebnis 2024 stolz sein.
Auch aus unserer Gemeinde gab es
eine erfolgreiche Teilnehmerin.

1.Preis: Trompetentrio Hardcastle

Trumpets (Altersgruppe A) Klasse:
Mag. Heinz Kristoferitsch - Theresa
Posch (Dienersdorf), Laurenz Kir-
schenhofer (Festenburg) und Paul
Moser (Sebersdorf) alle Trompete.
Herzliche Gratulation zu diesem her-
vorragenden Ergebnis und weiterhin
viel Freude mit der Musik!

,Grunes Miteinander” im Sidburgenland

Bautechnik-Maturant*innen entwi-
ckeln Konzept gegen Abwanderung
aus landlichem Raum

Julia Pottler aus Hofkirchen, David
Pillinger und Philipp Goger, alle drei
Bautechnik-Schiler*innen der HTL
Pinkafeld mit Schwerpunkt Hochbau
konnten Anfang April ihre Diplom-
arbeit den Betreuungslehrern Prof.
Christoph Schermann und Prof. Le-
onhard Schmid (bergeben. Die Di-
plomarbeit ,Griines Miteinander*
basiert auf den drei Saulen der Nach-
haltigkeit ,Soziales, Wirtschaft und
Okologie*, wobei jedes Teammitglied
sich einer Saule widmet und individu-
ell Themenbereiche bearbeitet. Ge-
meinsames Ziel war es, der Abwan-
derung im Sidburgenland, speziell

im Bezirk Jennersdorf, entgegenzu-
wirken. Daflir wurde ein Wohnpark
fur eine typische siidburgenlandische
Gemeinde entwickelt, der Anreize flr
das Leben auf dem Land schaffen
soll. Das Gebaudeensemble besteht
einerseits aus einem Multifunktions-
gebaude, das als Biro- und Veran-
staltungsort fungiert, ein Café und
einen Selbstbedienungsladen beher-
bergt und die Haustechnik fiir den
Wohnpark integriert. Die Wohnge-
baude sind um einen gemeinschaft-
lichen AuBenbereich angeordnet,
der mit einem Schwimmteich, einem
Kinderspielplatz und Obstgarten aus-
gestattet ist. Besonderes Augenmerk
liegt auf der Begriinung des Wohn-
parks und den positiven Effekt von
Grinanlagen. Nachhaltige Methoden

David Pillinger, Philipp Goger, Julia Pott-
ler aus Hofkirchen und Betreuer Prof. Le-
onhard Schmid, ©HTL Pinkafeld

wurden bei der Projektentwicklung
angewendet und Entscheidungen
unter  Berucksichtigung  sozialer,
wirtschaftlicher und 6kologischer As-
pekte getroffen.
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Gemeinde

— gut informiert —

THEMA: GESUNDHEITSKOMPETENZ

Gutinformiert?! Gesund entscheiden!

Gesundheitskompetenz meint, dass wir Gesundheitsinformationen finden, verstehen, beurteilen und
anwenden konnen: Wie kann ich meine Gesundheit erhalten? Was muss ich tun, um eine Krankheit zu
bewaltigen? Wie kann ich mich vor Krankheiten schiitzen?

Informationen
finden,
verstehen,
beurteilen,
und anwenden

unsere Fahigkeiten unsere Umgebung

Gesundheitskompetenz

Umfragen zeigen, dass es schwierig ist, zu beur- selbst, wie kompetent wir handeln, auch die An-
teilen, ob wir einer Information vertrauen kdnnen.  forderungen unserer Umgebung tragen dazu bei:
Herausfordernd ist auch, Angaben auf Beipack- Stehen uns Infos in lesbarer Schrift, Gbersichtlich,
zetteln von Medikamenten zu verstehen. Und ohne versteckte Werbung und leicht auffindbar zur
viele wissen nicht, an wen sie sich bei bestimmten  Verfiigung? Im Alltag hilft uns Gesundheitskom-
Fragen wenden sollen. Esliegt nicht nuranuns petenz dabei, gesunde Entscheidungen zu treffen.

Liebe Leserin, lieber Leser,

kaum die Ordination verlassen und schon wieder vergessen, was
der Arzt gesagt hat. Wer kennt das nicht? Besser einmal zu oft
nachfragen, als ratlos nach Hause zu gehen und dann Dr. Google
zu befragen. Gesundheitsinfos im Internet sind nicht immer serids.
Gerlinde Malli Bleiben Sie also wachsam und hinterfragen Sie kritisch, ganz

Syriiil s . besonders dann, wenn es um wichtige Entscheidungen geht.
Bereichsleitung Gemeinde

gerlinde.malli@styriavitalis.at

-7
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cute Gesundheits-
INformationen erkennen

Wie Sie vertrauenswiirdige
von fragwiirdigen Webseiten
unterscheiden kdnnen.

Bewerten Sie die Aktualitat! Auf serigsen
Webseiten ist es ersichtlich, wann die
Gesundheitsinformation erstellt oder

1 Uberpriifen Sie, wer die Informationen
bereitstellt! Die Gesundheitsinformationen
sollten von unabhangigen Einrichtungen

3

stammen, z.B. vom Gesundheitsministe-
rium, von Expertenorganisationen oder
von Krankenkassen (siehe Infobox).

aktualisiert wurde. Informationen sollten
auf dem neuesten Stand sein, denn medi-
zinisches Wissen und Empfehlungen

konnen sich im Laufe der Zeitandern.
Vorsicht vor Werbung! Gute Gesundheits-
information ist frei von Werbung. Achten Sie
darauf, ob fiir Behandlungen oder Produkte
geworben wird, die Geld kosten. Wer fiir
eine bestimmte Behandlung oder fiir ein
Produkt wirbt, informiert nicht unabhangig.

Beurteilen Sie die Ausgewogenheit!

Auf verlasslichen Seiten wird man nicht
einseitig, sondern ausgewogen infor-
miert. Es wird erwéhnt, dass die Behand-
lung neben Vorteilen auch Risiken oder
Nebenwirkungen hat, oder dass es meist
mehr als eine Behandlungsmaglichkeit
gibt.

4

Achten Sie auf einen neutralen Ton!
Seritgse Gesundheitsinformationen sind
sachlich und frei von libertriebenen
Behauptungen oder Angstmache.

Hier finden Sie verlassliche,
unabhangige und verstandliche

Informationen zu Gesundheit
und Krankheit:

www.gesundheit.gv.at: Bundesministeriums fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz
www.medizin-transparent.at: Donau-Universitat Krems

https://evi.at/evi-fuer-patientinnen/:
Institut fir Allgemeinmedizin und evidenzbasierte Forschung der MedUni Graz

www.gesundheitsinformation.de:
Institut filr Qualitat und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen in Deutschland

www.patienten-information.de:
Bundesarztekammer und Kassendrztliche Bundesvereinigungin Deutschland

https://www.stiftung-gesundheitswissen.de/: Gemeinniitzige Stiftung biirgerlichen Rechts
des Verbandes der Privaten Krankenversicherunge.V.

Gesunde (remeinde — qut informiert #
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Vorbereitung
stdasA & O
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Warum es sinnvoll ist, sich auf ein Gesprach mit der Arztin oder dem Arzt
gut vorzubereiten und worauf man dabei achten sollte, erklart Veronika Graber,
Expertin fir Gesundheitskompetenz bei Styria vitalis.

Warum kann ein Gesprach mit der Arztin
oder dem Arzt herausfordernd sein?

Die Zeit fir das Gesprach ist sehr begrenzt -
durchschnittlich dauert es 8 Minuten. In diesem
kurzen Zeitraum werden wichtige Informationen
zu Diagnose, Untersuchungen und Medikamenten
besprochen. Mit Blick auf ein volles Wartezimmer
oder weil wir aufgrund von Schmerzen oder Sor-
gen vielleicht ohnehin in einer Ausnahmesituation
sind, nehmen wir Informationen nicht so gut auf.
Fachbegriffe, die im Gesprach fallen, werden nicht
oder falsch verstanden. Beim Nacherzahlen zu
Hause kiéinnen wir dann nicht alles wiedergeben,
was der Arzt oder die Arztin erklirt hat und wir
stellen fest, dass Fragen offengeblieben sind.

Was ist das Wichtigste furein
gelingendes Gesprach?

Das Aund O ist eine gute Vorbereitung. Schreiben
Sie sich auf, was Sie jedenfalls klaren wollen und
welche Beschwerden Sie konkret haben: Wie
dufernsie sich? Seit wann? Wie stark? Was hilft,
was hilft nicht? Was habe ich schon probiert?

Nehmen Sie eine Liste oder die Verpackungen von
jenen Medikamenten mit, die Sie einnehmen.
Denken Sie auch an
rezeptfreie Medika-
mente und Nahrungs-
erganzungsmittel.
Wichtig istauch zu
sagen, ob Sie an einer
Allergie leiden oder eine chronische Erkrankung
haben. AuBerdem sollten Sie E-Card, Notizblock
und Stift, Befunde, Impfpass, Allergieausweis
und bei Bedarf Ihre Brille und das Horgeréat nicht
vergessen.

Bei Bedarf Brille
und Horgerdt
nicht vergessen!

Gesunde (remeinde — gut informiert #

Was kannich noch tun,
damit das Gesprach gut verlauft?

Nehmen Sie eine Vertrauensperson mit. Vier
Ohren horen mehr als zwei. Das starkt und gibt
Sicherheit. Scheuen Sie sich nicht, nachzufragen,
wenn Sie etwas nicht verstehen. Schliefilich geht
es um lhre Gesundheit. Machen Sie sich wahrend
des Gesprachs Notizen. Fassen Sie am Ende des
Gesprachs in eigenen Worten das Gehorte zusam-
men und stellen Sie damit sicher, dass Sie alles
richtig verstanden haben.

Das alles unterstiitzt Sie dabei, gemeinsam mit
Ihrer Arztin oder Ihrem Arzt Entscheidungen zu
treffen, die gut fiir lhre Gesundheit sind.

Fragen Sie nach,

wenn fur Sie etwas unklar ist!

* Wassind mégliche Ursachen fir
meine Erkrankung?

*  Welche weiteren Behandlungs-/
Untersuchungsmdglichkeiten gibt es?

* Was sind die Vorteile und Nachteile
dieser Mdglichkeiten?

* Und wie wahrscheinlich sind diese
Vor- und Nachteile?

* Was kann ich selbst tun?

* Was passiert, wennich
nichts tue?

Fed
d styriavitalis.at



Stimmt's oder nicht?

Gesundheitsmythenim check

Die Stiftung Gesundheitswissen ist bekannten Mythen auf den Grund gegangen
und hat dafiur die aktuelle Studienlage Uberprift.

.ochnaps kurbelt
m dieVerdauungan.”

Schnaps kann zwar kurzzeitig als angenehm
empfunden werden, da er das Véllegefiihl
betdubt. Laut einer Studie wird die Verdauung
durch Alkohol jedoch eher gebremst. Grélere
Mengen Alkohol verlangsamen namlich die
Entleerung des Magens, anstatt sie zu fordern.

#) . Kuscheln hilft

= gegenSchmerzen."

Oxytocin heilt unser Kuschelhormon. Esist an
der Entstehung von Gefiihlen wie Vertrauen und

Liebe beteiligt. Forscher vermuten, dass es auch
eine schmerzlindernde Wirkung hat.

, Salz erhoht
m denBlutdruck.”

Das stimmt! Der Grund: Salz bindet Wasser im
Kérper. Dadurch steigt das Blutvolumen, also die
Menge des im Korper zirkulierenden Blutes.

Das fiihrt zu einer Blutdrucksteigerung und das
Herz muss vermehrt pumpen.

Gesundheitsinfos zum

Anhoren

Wenn Sie wissen wollen, ob Honig wirklich gegen Husten hilft,
welche Bewegungstipps Skirennlduferin Nici Schmidhofer hat
und wie man sich gesund UND giinstig erndhrt, dann hiren Sie
den,Gesund informiert”-Podcast vom Gesundheitsfonds Steiermark.

Einfach den QR Code scannen und den Podcast auf Spotify abonnieren.

.Bei Nasenbluten den Kopf
m sofortinden Nacken legen.”

Das Gegenteil ist richtig: Den Kopf nach vorn
beugen, damit das Blut abflieen kann. So wird es
nicht verschluckt, was zu Ubelkeit fiihren kann.
AuBerdem hilfreich: den Nacken kiihlen und die
Nasenfliigel phasenweise fest zusammendriicken,
um die Blutung maglichst rasch zu stoppen.

,Der beste Schlaf ist
m vor Mitternacht.”
Machtschwarmer kdnnen aufatmen: Denn wie

erholsam unser Schlaf ist, hangt nicht davon ab,
ob man um 22 Uhr oder um 2 Uhr ins Bett geht -

Hauptsache, man erhélt ausreichend Tiefschlaf.

? ,Karotten starken

m die Sehkraft.”

Das in Karotten enthaltene Vitamin A ist zwar
gesund fir das menschliche Auge, verbessert
aber nicht die Sehkraft. Denn: Unsere Erndhrung
ist bereits reich an Vitamin A. Ein Uberschuss
wird von unserem Kérper sogar reguliert.

Impressum
Styria vitalis, Marburger Kai 51, B010 Graz
gesundheit @styriavitalis.at, ZVR: 741107063, 05/2024

Die verwendeten Quellen finden Sie unter www.styriavitalis. al/gg-gut-informierts
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Community Nursing

Jahreskonferenz Community Nursing 2024

»Community Nursing - Gegenwart und Zukunft*

Bei der Jahreskonferenz Community Nursing im Fest-
saal des Bundesamtsgebaudes in Wien hatten wir neben
wertvollen Vortragen und 6sterreichweitem Austausch
auch Gelegenheit Gesundheitsminister Johannes Rauch
personlich zu treffen. Gesundheitsminister Rauch lobte in
seiner Eréffnungsrede die Arbeit der einzelnen Commu-
nity Nursing Projekte und versicherte allen Anwesenden
eine Weiterfihrung nach der Projektlaufzeit. Die genauen
Details zur Weiterfuihrung und Abwicklung des Communi-
ty Nursing ist aktuell Aufgabe der Lander und wird sich bis

zum Herbst 2024 entscheiden.

Das Kaindorfer Team mit Bettina Notter, Bettina Kénig und Matthias

Steiner mit Gesundheitsminister Rauch

School Nursing

Projekt des Community Nursing
Kaindorf in den Schulen der Ge-
meinde

Seit Anfang 2024 waren wir, die Com-
munity Nurses Kaindorf, in den Volks-
schulen Hofkirchen und Kaindorf und
der Mittelschule Kaindorf zu Gast.
Mit dabei waren die Themenschwer-
punkte Erste Hilfe, Altern und Ernah-
rung.

Wir vermittelten den Schulerinnen
und Schilern die Grundlagen der
Ersten Hilfe. Die Inhalte wurden al-
tersentsprechend an die Schulstufen
angepasst.

Die Schdler erfuhren Wichtiges Uber

H-.".j:.-l' | HH A o

das Absetzen des Notrufes, die Ret-
tungskette und das Absichern einer
Unfallstelle. Sie lernten z. B., was sie
bei einer blutenden Wunde, einer Ver-
brennung oder einem Bienenstich tun
konnen. Aulerdem hatten die alteren
Schiler:innen auch Gelegenheit, die
Herzdruckmassage und die Mund-
zu-Mund-Beatmung an einer Simula-
tionspuppe zu trainieren. Ziel war es
den Kindern die Scheu vor dem Hel-
fen bei einem Notfall zu nehmen und
ihnen zu vermitteln, dass das einzige
Falsche ist, nicht zu helfen.

In weiteren Einheiten horten die
Schilerinnen und Schiler der ersten
Schulstufe der MS Kaindorf, was ge-

sunde Erndhrung ist und was es mit
dem Zucker auf sich hat.

An zwei Vormittagen waren wir mit
dem Thema Altern an der MS. Hier
erfuhren die Schiler:iinnen aller
Schulstufen wie man gesund altert
und konnten bei verschiedenen Stati-
onen selbst erfahren, wie es sich an-
fuhlt, wenn man korperlich altert. Sie
durften am eigenen Korper erfahren,
was es heildt schlechter zu sehen und
zu héren und wenn die eigene Bewe-
gung eingeschrankt ist.

Wir danken dem gesamten Lehr-
erteam und den Schiilerinnen und
Schiilern fir ihre Begeisterung fiir die
Sache.
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Community Nursing aktiv
fir Seniorencate im PKZ
Kaindorf

Seit April 2024 findet jeden Dienstagnachmittag von 14
bis 16:30 Uhr ein Gesellschaftsnachmittag mit Kaffee und
Kuchen im Erdgeschol3 des PKZ Kaindorf statt. Durch
das Ehrenamt von Philomena Loidl und David Goélles
kénnen Bewohner und Besucher, aber auch alle anderen
Gaste, einen gemdutlichen Nachmittag mit interessanten
Gesprachen, Spielen und Erinnerungen verbringen.

Wir bedanken uns bei der Leitung und dem Team des
PKZ, der Marktgemeinde Kaindorf und den Backereien
Gotthart und Brotbar fir die groRartige Unterstitzung bei
der Umsetzung und fir die gute Zusammenarbeit.

Auch Sie sind herzlich dazu eingeladen.

Bauerinnen-Rezeptecke

: 4_{, ___ - <
SchwarzwilderKirsch-
Schnitten

Schnittenboden

3 Eier, 1 Becher Kristallzucker, 1/2 Becher O,

1 Becher Sauerrahm, 1 Becher geriebene Nusse,
1 Becher Mehl, 1 Becher Kakao oder Benco,

1 Pkg. Vanillezucker, 1 Pkg. Backpulver

Die Eier mit dem Ol und Kristallzucker schaumig
schlagen, die restlichen Zutaten nach und nach
einrihren. Die Masse auf Backblech ca. 45 min bei
180 Grad backen.

Fruchtgelee
2 Glaser Kirschkompott entkernt, 1/4 | Wasser,
3 El. Zucker, 2 Pkg. Vanillepuddingpulver

Die Kirschen abseihen, dem Saft das Wasser und
den Zucker beigeben und einen Pudding kochen.
Die Kirschen dazugeben und kurz mitkochen. Das
Kuchenblech mit einem Rahmen ummanteln und das
warme Kirschgelee auf den Schnittenboden giefl3en.
Fir ca. 1 Stunde kaltstellen.

Joghurtcreme
3 Becher Schlagobers, 3 Becher Kirschjoghurt,
2 Pkg. Vanillezucker, 3 Pkg. Sahnesteif

Das Schlagobers mit dem Zucker und Sahnesteif
aufschlagen, das Kirschjoghurt kurz unterriihren
und auf das gut festgelierte Kirschgelee streichen.
Schokoflocken darliberstreuen und kaltstellen.

Gutes Gelingen
winscht euch
Waltraude Gmeiner




Kaindorfer

GEMEIND EZ

ei‘tbmg

41

Community Nursing

Vitalim Alter: Angebot in der Marktgemeinde Kaindort

Stlrze zahlen zu den groten Ge-
fahrenquellen im Alltag alterer Men-
schen. Den Teppichrand Ubersehen,
in der Dusche ausgerutscht, die eige-
ne Kraft falsch eingeschatzt — Stirze
passieren plétzlich und unerwartet.
Die Folgen — nicht selten Knochen-
briche oder Kopfverletzungen -
kénnen zu dauerhaften Beeintrach-
tigungen fuhren. Und: Die Angst vor
weiteren Stlrzen bleibt auch bei we-
niger gravierenden Folgen standiger
Begleiter im Alltag. Diese Angst fuhrt
oft zu einer Reduzierung der Aktivi-
taten im taglichen Leben, was wie-
derum den Abbau der korperlichen
Leistungsfahigkeit fordert.

Damit Stirze und daraus resultieren-
de Folgeerkrankungen gar nicht erst
passieren, bietet die Osterreichische
Gesundheitskasse (OGK) in Zusam-
menarbeit mit der Marktgemeinde
Kaindorf einen 12-woéchigen Sturz-
praventions-Kurs fur Seniorinnen

und Senioren ab dem 65. Lebensjahr
an. Die Teilnahme ist kostenlos.

In zwolf Kurseinheiten zu je 50 Minu-
ten verbessern die Teilnehmenden
in Kleingruppen durch spezielle
Ubungen Gleichgewicht, Kraft und
Reaktionsvermdgen. Unter professi-
oneller Anleitung bekommen sie indi-
viduelle Tipps, wie ihre Beweglichkeit
und Sicherheit im Alltag bestmdglich
bewahrt und Stlrzen vorgebeugt
werden kann. Durch regelmaRige
Kdrperibungen, die auch zuhause
durchgefiihrt werden koénnen und
sollen, verbessert sich die Selbst-
einschatzung und die Lebensqualitat
steigt.

Kursstart in Kaindorf: 11. September
2024, 12 Einheiten, zweiwdchentlich.

Information und Anmeldung:
Telefon: 0670 701 77 83
E-Mail: cn@kaindorf.at

2

\ital ] Cnterrpstinch
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Trittsicher und mobil
Kursreihe Sturzpravention

Anmeldefrist: 31. Juli 2024

Weitere Informationen zum Angebot
der OGK fiir Seniorinnen und Seni-
oren finden Sie unter www.gesund-
heitskasse.at/vitalimalter.

Werden Sie maximal unabhéngig:

ENERGIEAUTARKIE BEGINNT
AUF IHREM DACH!

Photovoltaik, Speicher & Installation fiir Privatpersonen:
Jetzt ohne Umsatzsteuer, mit 15 % Landesfirderung & Gemeindeférderung!

« Mutzen Sie Ihren kostenlosen Strom durch den
Stromspeicher auch in der Nacht oder bei Schlechtwetter

+ Machen Sie sich durch Notstromnutzung Blackout-sicher

« Sparen Sie Stromkosten durch die Nutzung des Stromiiberschuss
bei der Warmwasserbereitung mittels E-Heizstab und
Aktivierung der Wirmepumpe oder Elektroauto-Ladestation

Machen Sie Ihren Landwirtschaftsbetrieb krisensicher und profitieren
Sie von attraktiven Farderungen fiir Photovoltaik & Speicher!
Wir beraten Sie gerne zur Direktfdrderung im Rahmen der

Versorgungssicherheit im landlichen Raum.

STROM SPEICHERN, KOSTEN SENKEN, UNABHANGIGKEIT SICHERN!
Eine Photovoltaikanlage rentient sich besanders schnell,
wenn maglichst viel Sonnenstrom selbst verbraucht wird.

Wir beraten Sie gerne fiir die perfekte Losung
fiir Sie - vereinbaren Sie jetzt lhren Beratungstermin!
03334 2205 oder kaindorf@zachgmbh.at
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Kostenlose Erndhrungsheratung G'sund geniefien

Mehr Gesundheit durch kosten-
lose Erndhrungsberatung ,,GE-
MEINSAM G’SUND GENIESSEN“
- daheim und unterwegs

Ob man beispielsweise nur bewusst
geslinder essen mdchte, um das Im-
munsystem mdglichst fit zu halten
oder ob man Unterstitzung beim
— oft schwierigen - Gewichtsverlust
sucht, das Ernahrungsberatungs-
Programm GEMEINSAM G'SUND
GENIESSEN- daheim und unter-
wegs bietet Hilfe. Dabei kann die Be-
ratung auch telefonisch oder virtuell
stattfinden.

Im Rahmen des von der Fachhoch-
schule JOANNEUM, Institut Dia-
tologie, umgesetzten Programms
kénnen Steirerinnen und Steirer ko-
stenlose Erndhrungsberatungen in
ihrem Wohnbezirk aufierhalb von
Graz in Anspruch nehmen. Zwei bis

funf personliche Ernahrungsbera-
tungensstunden pro Behandlungs-
jahr kdnnen genutzt werden. Die Dia-
tologinnen beantworten Fragen rund
um das Thema gesunde Erndhrung
und bieten eine erndhrungstherapeu-
tische Beratung an.

Das Programm wurde vom Gesund-
heitsfonds Steiermark, Fach- und
Koordinationsstelle Erndhrung, be-
auftragt und wird im Rahmen der
Initiative GEMEINSAM G'SUND GE-
NIESSEN umgesetzt. Die Finanzie-
rung erfolgt aus Mitteln des Gesund-
heitsfonds Steiermark sowie aus
dem  Gesundheitsforderungsfonds
Steiermark.

Wer darf das kostenfreie Programm
in Anspruch nehmen und wie komme
ich zu einem Termin?

Das Programm erganzt bestehende
Erndhrungsberatungsangebote und

richtet sich speziell an Personen mit
keinem bzw. geringem Einkommen.
Das Angebot ist zudem besonders
geeignet fiur Ubergewichtige Per-
sonen und Personen ab 60 Jahren.

Um am Programm teilnehmen zu
kdnnen, muss eine Terminverein-
barung direkt mit der zustandigen
Diatologin vorgenommen werden.
Handelt es sich um eine krankheits-
bezogene Ernahrungsberatung,
wird eine arztliche Uberweisung
bendtigt.

Kontakt Didtologin fiir den Bezirk
Hartberg-Fiirstenfeld:
Judith Scherf, Tel.: 0664 6260870

Weitere Informationen zum Pro-
gramm erhalten Sie unter:
www.fh-joanneum.at/ernaehrungs-
beratung oder unter www.gemein-
sam-geniessen.at.

Demenz

mit

Unser Angebot richtet sich an Menschen

mit Demenz und deren Umfeld. Um fiir Be-

troffene und Angehdrige trotz der Erkran-
kung eine moglichst hohe Lebensqualitdt im
eigenen Zuhause erhalten zu kénnen, braucht
es eine gqualitative und verlassliche Unterstitzung.

wir gehen ihn gemeinsam.

Wir sind Mo bis Do von 9-12 Uhr
unter 03332 66 0 66-15 fur Sie da.
MNach Terminvereinbarung kommen
wir auch gerne zu |lhnen! Erstbera-
tungen sowie die Teilnahme an An-
gehorigentreffen sind kostenlos,

www.sdhf.at

Egal wie der Weg verlauft, ob leicht oder schwer

Wir bieten Information, Begleitung und Betreuung aus einer Hand an.
Um die jeweiligen Bedirfnisse abdecken zu kdnnen, ist eine individuelle Un-
terstiitzung des gesamten Familiensystems vaon groBer Bedeutung. Hier setzt
im Speziellen die Mobile Demenzbegleitung an. Die Intensitat dieser Beglei-
tung ist abhangig vom jeweiligen Bedarf und Krankheitsverlauf,

SOZIALE DIENSTE

HARTBERG-FURSTENFELD
=> LEBEN MIT DEMENZ

Das Edelen amd Luoiler

8230 Hartberg, Ressavarstralle 14

| *Erst-Information Uber Diagnose

* GESUNDHEITSFONDS

Was bieten wir an?

und Behandlungsmoglichkeiten
sowie Krankheitsverlauf

* Schulungsangebote fiir An- und
Zugehdorige bzw. Interessierte

* Vortrige fur die Offentlichkeit

Begleitung

* Mobile Demenzbegleitung und
Angehdrigengesprache z.B. Hilfe-
stellung bei behardlichen Wegen,
Einleiten von Entlastungen und
Unterstitzung im hauslichen Umfeld

« Angehorigentreffen

Betreuung

* Angebote fiir Gruppen
(Kunterbunt AKTIV)
* Angebote fiir Einzelpersonen

Gefbrdert aus Hitleln des
Gesundheltsfonds Stelermark




Stammtisch fiir pflegende
Angehorige

Sommerpause

Juli und August findet kein Stammtisch
statt.

Bei Fragen sind wir telefonisch
erreichbar.

Ab September wieder jeden
ersten Dienstag im Monat

Wann: 15 -17 Uhr
Nahere Infos unter 0670/7017783

Wir freuen uns auf EUCH! EmEn

Community Nursing

COMMUNITY
NURSING

-::".-._:- I.-1."|-_‘ : 2 . “ \ ';..
Gesunde Ernahrung, .
essentielle Nahrungsbestandteile

und Supplementierung,

Darmgesundheit &
wie werde ich gesund und fit alt?

Vortrag von Dr. med. univ. Karina Muhr, KH Oberwart

24.9.2024, 18.30 Uhr

Stefaniensaal, 5t Stefan
{Hofkirchen 191, 8224 Kaindorf)

Finanziert von der
Europaischen Union
NeniGenerationEl

| | f
lch tu's Energieberatung
Serviceline

0316/877-3956

@ |Das Land
Steiermark
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36 Stahlbeton Fertiggaragen a18m?

...ab EUR 125.-- oro Monat MIETEN* oder
...nur fur kurze Zeit, um EUR 24.990,— KAUFEN**

- M“ﬂ!urMim hﬂ'i antakt nahn
** Limitierte Anzahl fir kurze Zeit zum Keuf verflgbar, De

...wir haben mehr Platz fir Dich!

(in Kaindorf, am P+R Parkplatz direkt an der B54)

)
A
S5

g .

P#R Kaindorf

&

’ i)

Kontaktdaten:

Herwig F. Preinsberger, GGF
HEJO Grundstein GmbH

Mobil: +43 676 59 19 966
E-Mail: office@lager4u.at www.lagerdu.at




Elternberatungszentrum

Regionale Elternberatung Hartberg %&ﬁ"f‘fﬁ?f‘fentmm

Mit der Geburt eines Kindes kommt
neues Leben in die Familie —ein wun-
derbares Geschenk und eine grof3e
Herausforderung!

Das Elternberatungszentrum — EBZ
Hartberg — Flrstenfeld - steht allen
Jungfamilien des Bezirkes mit seinen
kostenlosen Angeboten zur Seite.
Unsere Sozialarbeiterinnen und das
multiprofessionelle Team bieten In-
formationen und Beratungen ab der
ersten Schwangerenberatung, Uber
Stillvorbereitung, Regionale Eltern-
beratung, Babymassage, Tragebera-
tung, offene Eltern-Baby-Treffen und
Eltern-Kind Gruppen mit Schwer-
punktthemen, Kindernotfallkurse,
Ernédhrungsberatung mit OGK und
Informationsveranstaltungen, die alle
Themen fir Familien mit Kindern bis
zum 3. Lebensjahr abdecken. Eini-
ge der Angebote sind auch in lhrer
Nahe!

Das Elternberatungszentrum — kurz
EBZ - hat den Sitz in Hartberg, Rot-
kreuzplatz 1 und bietet zahlreiche
Veranstaltungen an:

Regionale Elternberatung: Wiegen
und Messen des Sauglings, kosten-
lose Beratung durch die Hebamme
Lydia Wiltschnigg, medizinische Be-
ratung durch Dr.in Barbara Pleyer
und einer Beratung durch Sozialar-
beiterin Marion Wanasky. Das Tref-
fen von anderen Mamas und Papas,
ist ebenso ein wichtiger Teil der Re-
gionalen Elternberatung. OHNE An-
meldung!

Schwerpunktthema nach der EI-
ternberatung: Viele Themen, die flr
Jrischgebackene Eltern* interessant
sein koénnten, werden durch einen
kurzen Vortrag mit anschlielender
Fragerunde behandelt. Bitte anmel-
den!

Treff von Eltern mit S&uglingen von
0-18 Monaten: Hier geht es um den
Austausch der Eltern, aber es gibt
auch Beratung durch Hebamme Eli-
sabeth Sailer und Sozialarbeiterin
Magdalena Kahlbacher. Ohne An-
meldung! Einmal im Monat gibt es ein

Schwerpunktthema.

Babymassage: kostenlose Anlei-
tung zur Babymassage im gemut-
lichen Miteinander der Kleingruppe
mit Angelika Hellinger; Anmeldung!

0676/86640356 oder ebz.bhhf@
stmk.gv.at
Und viele Workshops, Vortrage,

Gruppen etc:
Nichste Termine im Uberblick:

Regionale Elternberatungen JE-
DEN Dienstag bis einschlieBlich 30.
Juli 2024 von 14:00 bis 16:00 Uhr.
Im August ist Sommerpause, ei-
nen Zwischentermin gibt es nur am
20.08.2024. Ab September findet die
REB wie gewohnt an allen Diensta-
gen statt.

Treff: An Freitagen in geraden Ka-
lenderwochen von 9:00 bis 11:00 bis
einschlieRlich 26. Juli 2024. Nach der
Sommerpause im August wieder ab
September.

REB

Schwerpunktthemen und

Treff (Anmeldung!)

28.06.2024 um 10:00 Uhr Schwer-
punktthema ,Umgang mit Medien
worauf muss ich bei meinem Saug-
ling oder Kleinkind achten® mit Friih-
forderin Tanja Jakel von den Friihen
Hilfen

02.07.2024 um 16:00 Uhr — Treff-
punkt im Wald! ,Spiele und Anre-
gungen, die den Waldbesuch fiir die
Kinder zum Abenteuer machen® mit
Moto- und Waldpadagogin Isabella
Berghofer

20.09.2024 um 10:00 Uhr ,Teilstillen
oder Abstillen?“ mit Hebamme Elisa-
beth Sailer

01.10.2024 um 15:15 ,Beikost” mit
Hebamme Lydia Wiltschnigg

12.11.2024 um 17:00 Uhr Das
Schwerpunktthema ,Homd&opathie®

Hartbers -
Fiirstenfeld

Magdalena Kahlbacher & Marion Wanasky

mit Dr.in Petra Mohr findet im No-
vember fur den gesamten Bezirk
ONLINE und personlich zugleich (im
EBZ Hartberg — hybrid) statt!

03.12.2024 um 15:15 Uhr ,Die klei-
ne Hausapotheke® mit Dr.in Barbara
Pleyer

4-teilige Babymassagekurse (An-
meldung!): mit Angelika Hellinger
beginnen am 04.09.2024 (15:00),
02.10.2024 (16:30), 06.11.2024
(15:00 Uhr), 04.12.2024 (16:30)

YOGA im Ort

Acht-Wochen-Kurs

Mittwochs 11 bis 12 Uhr
von 18.9. bis 6.11.2024
im
Gemeindeamt Kaindorf
Mehrzwecksaal

Kosten: € 120

Yogamatte, bequeme Kleidung

YOGAImOrt@outlook.de
0677 - 648 835 06
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Notfallmama werden und Familien unterstitzen!

Der Verein KiB children care sucht
zeitlich flexible und zuverlassige
Menschen flr die stundenweise Be-
treuung von Kindern zu Hause. Not-
fallmamas entlasten Eltern in Betreu-
ungsnotfallen, wie z.B. bei Krankheit
der Kinder und/oder der Eltern. Als
Notfallmama sind Sie Teil eines en-
gagierten Netzwerks und kénnen an
regelmaBigen Treffen und Weiterbil-
dungen teilnehmen.

Wenn Sie Kinder lieben und lhre
wertvolle Zeit gerne Familien unter-
stitzend zur Verfugung stellen wol-
len, freuen wir uns Uber lhren Anruf:
0664 6203040

Weitere Informationen erhalten Sie
im Internet unter https://anfrage.not-
fallmama.at/notfallmama bzw. erhal-
ten Sie per Telefon oder Mail.

aaﬁa//

KONTAKT: KiB children care, Initiative notfallmama, dsterreichweit taglich 24 Stunden erreichbar
Tel.: 0664 6203040, www.kib.or.at, info@notfallmama.or.at, Facebook/Instagram: Verein KiB children care

Verein KiB children care sucht Freiwillige

Unser gemeinniitziger Verein KiB

children care sucht Freiwillige

Der Verein KiB mit der Initiative Not-

fallmama ist die Feuerwehr fir die

Betreuung von Kindern zuhause:

e Wenn ein Kind erkrankt, auch
wenn Eltern von zu Hause aus
arbeiten.

e \Wenn Eltern selbst erkranken und
niemand sonst flr die Kinder sor-
gen kann.

e \Wenn Eltern mit einem Kind ins
Krankenhaus mussen, wird flr
die gesunden Kinder zu Hause
gesorgt.

e Wenn ein akuter Arzttermin an-
steht, werden die gesunden Kin-
der zu Hause betreut.

e Wenn Eltern im Homeoffice ein
wichtiges Telefonat oder Online-
Meeting haben, werden die Kin-
der mittels Videotelefonie betreut.

e Wenn Eltern Entlastung bendti-
gen, werden die Kinder zu Hau-
se betreut, auch wenn es keinen
Krankheitsfall in der Familie gibt.

lhr Beitrag

e Sie stellen lhre Zeit bei Bedarf Fa-
milien mit erkrankten Familienmit-
gliedern zur Verfliigung.

e Sie betreuen und beaufsichtigen
kranke und gesunde Kinder (kei-
ne Pflege!).

e Vor dem ersten Einsatz findet
ein personliches Kennenlernge-
sprach statt. Wir ersuchen Sie,
uns vor diesem Gesprach einen
aktuellen Strafregisterauszug zu-
kommen zu lassen.

lhre Starken

e Sie lieben Kinder.

e Sie haben Erfahrung mit Kin-
dern.

e Sie sind verlasslich.

e Sie sind zeitlich flexibel.

e Sie spielen gerne, lesen gerne vor
und sind einfach gerne fir Kinder
da.

e B-Fuhrerschein ware von Vorteil,
da die Betreuung direkt in der Fa-
milie stattfindet.

lhr Gewinn

e Jahrliche Weiterbildung

e Notfallmama-Stammtisch

e Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs

e Mit lhrem Beitrag entlasten Sie
Familien.

e Sie lernen neue Familien und Kin-
der kennen.

e Sie sind Teil der groRen KiB-Ge-
meinschaft.

e Sie konnen fir vereinbarte Kosten
eine Aufwandsentschadigung ab-
rechnen.

Wir freuen uns auf Sie!
KONTAKT

KiB children care

Initiative Notfallmama

Osterreichweit taglich 24 Stunden er-
reichbar unter 0664 6203040
www.kib.or.at
info@notfallmama.or.at
Facebook/Instagram:

Verein KiB children care



Kaindorfer
GEMEIND

EZei‘thg

47

Okoregion Kaindorf

Pflanzen-, Genuss- & Hcmdwerksmarkt 2024

Am 13. April offnete die Mehr-
zweckhalle Kaindorf ihre Tiiren
fiir mehr als 400 Besucher aus der
ganzen Steiermark und den an-
grenzenden Bundeslandern. Rund
50 Aussteller prasentierten eine
vielfdltige Palette an Produkten
und Informationen fiir umweltbe-
wusste Gartenliebhaber.

Spezialisiert auf schmackhaftes Ge-
muse und Obst, boten die Ausstel-
ler Pflanzen und Ursamen an, die
es Hobbygartnern ermdglichen, ihre
eigenen Erzeugnisse anzubauen.
Diese lokale Produktion tragt nicht
nur zur personlichen Gesundheit
bei, sondern auch zum Klimaschutz
durch die Reduzierung langer Trans-
portwege. Direktvermarkter boten
Produkte des taglichen Bedarfs an,
was die Bedeutung regionaler Le-
bensmittelversorgung betont. Das
Angebot wurde durch kreatives
Kunsthandwerk aus der Region er-

ganzt und fir die kleinen Besucher
gab es eine Kinderanimation. Krau-
terwanderungen boten Einblicke in
die lokale Flora und ein Infostand von
JNATUR im GARTEN Steiermark”
gab Tipps flir Hobbygartner, wie sie
ihre Garten 6kologisch pflegen und

daflr ausgezeichnet werden kénnen.
Weiters konnte sich jeder Besucher
des Pflanzen-, Genuss- und Hand-
werksmarkt 2024 GRATIS einen
Baum abholen. So wurden rund 300
Baume von der KLAR! Okoregion
Kaindorf verteilt.

Ihre kompetenten Rechtsanwalte in Hartberg

PN

SCHNEEBERGER

& PARTNER | RECHTSANWALTE

Qualitat - Engagement - Integritat

* Kauf-, Schenkungs- und
Ubergabevertrage

Lebensgemeinschaften

* Unternehmensrecht/Firmengrindungen
¢ |nsolvenzrecht/Privatkonkurse
¢ Baurecht- und Baumangel

* Scheidungen/Auflosung von

* Verkehrsunfalle mit Schmerzensgeld

* Gewahrleistung/Schadenersatz

¢ Inkasso,/Kurrentien

* Erbrecht/Verlassabhandlungen/
Testamente

¢ Vorsorgevollmacht/
Patientenverflgungen

¢ Kindesunterhalt/Obsorge

A-8230 Hartberg, Habersdorferstrafie 1
0 33 32 / 65 300, Fax DW 8

Tel.:
www.rechtsanwalt-hartberg.at
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Sommerschlussverkuuf im Green Shop Kaindorf

50% Rabatt auf Kinderbekleidung . . =Rl i a0
vom 1. bis 13. Juli! -

Der Green Shop in Kaindorf hat ein
tolles Angebot: 50% Rabatt auf die
gesamte Kinderbekleidung vom 1.
bis 13. Juli 2024.

Stdébere in unserem grofRen Sorti-
ment fur Kinder von 0 bis 14 Jahren
und finde Schnappchen fiir die Som-
mergarderobe deiner Kleinen.
Sommerpause und Wintersaison

Bitte beachte, dass der Green Shop
vom 22. Juli bis 10. August 2024
Sommerpause hat und in dieser Zeit
geschlossen bleibt.

Ab dem 12. August 2024 starten wir
dann in die Wintersaison. Die Waren-
annahme ist nur mit Termin maoglich.

"

Offnungszeiten: Montag: 9.00-12.00 Uhr, Donnerstag: 9.00-12.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr, Freitag: 9.00-12.00 Uhr
und 15.00-18.00 Uhr, Samstag: 9.00-12.00 Uhr; Telefon: 0664 915 4580

Okoregion sucht Unterstiitzung fir Re-Pair Station

Die Okoregion Kaindorf sucht Hobby- ~ Wen suchen wir? amtlich zu engagieren

bastler, Schneider und andere hand-  Wir suchen Personen, die: e Teamfahig und zuverlassig sind
werklich begabte Personen (m/w/d), e Handwerklich geschickt sind Bei Interesse melden Sie sich bitte
die sich ehrenamtlich fir die Re-Pair e Freude am Reparieren und Upcy-  im Biiro der Okoregion Kaindorf unter
Station im Green Shop engagieren clen haben 03334 / 31426 oder per Mail office@
mochten. e Zeit und Lust haben, sich ehren-  oekoregion-kaindorf.at.

Einkaulsgarten | Baumschule | Gartengestaltung

 S—
Dienstag ist Pflanztag

SA 8:00-12:30 Uhr
www.baumschule-loidl.at

: \_| jeden Diensiag im
JULI und AUGUST
: auf alle Pflanzen
A-8224 Kaindorf 300 Rabatte auf Einzelstickpreise. A
St/  Tel: +43 (0)3334-2331 . . A Yeine ustzichen Rabatte magi
MO bis FR von 7:30-17:00 ' - g
@
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Natur im Garten

Bllckhmterden Gartenzuundesersten Naiurschaugar-
tens der Okoreglon Kumdorf ,,Murlas Gartenlubora-

torium”

Nutzen Sie die Chance, um Einblicke
in die privaten Gartenoasen von Ma-
ria Hofler in Kaindorf oder weiterer
25 steirischer Hobbygartner:innen
zu erhalten! Mit erfrischenden
Gartengeschichten, Anekdoten
und Anregungen laden unsere
Schaugartner*innen am 30. Juni zum
5. Naturschaugartentag ein, ihre Pa-
radiese im farbenfrohen Kleid ken-
nenzulernen.

Trotz unbestandigen Wetters erbli-
hen die Naturschaugarten in voller
Pracht! Gartenbegeisterte haben an-
lasslich des internationalen ,NATUR
im GARTEN® Tages, am 30. Juni von
10 - 18 Uhr die einmalige Gelegen-
heit einen Blick in die bunte Vielfalt der
Okologischen Garten der steirischen
Naturschaugarten zu machen. Diese
einzigartigen und liebevoll gestalteten
Garten zeigen eindrucksvoll die un-
glaubliche Vielfalt wunderschoéner zum
Teil naturbelassener sowie mit Nature-
lementen ausgestattete Oasen unserer
Schaugartner*innen. Nutzen Sie die
einmalige Chance sich von der Krea-
tivitat erfahrener Gartengestalter*innen
wie Maria Hofler inspirieren zu lassen,
sich praktische Gartentipps zu holen
und auch die eine oder andere Pflanze
und niitzliche Gartenprodukte mit nach
Hause zu nehmen. Unser Neuzugang
und erster Naturschaugarten direkt in

,Marias Gartenlaboratorium“: einladend und gemiitlich

der Okoregion Kaindorf ,Marias Gar-
tenlabyratorium® hat fir Sie am 29. &
30. Juni sowie am 6. & 7. Juli gedffnet.
Genielien Sie Platze zum Verweilen in
einem kleinen Garten mit grofRer Wir-
kung. Die Liebe zum Detail verwandelt
ihn in ein Gartenlabyratorium voller fas-
zinierender Entdeckungen.

Die Initiative der Klima- und Energie
Modellregion Okoregion Kaindorf und
JNATUR im GARTEN® Steiermark mit
dem Lebensressort des Landes Stei-
ermark freut sich tGber immer grélReren
Anklang und setzt durch das Projekt
,NATUR im GARTEN" ein kraftiges Zei-
chen fir die 6kologische Bewirtschaf-
tung von Privatgarten und o&ffentlichen
Grinraumen. Alle Schaugarten werden
Okologisch nach den ,NATUR im GAR-
TEN* Kriterien ohne chemisch-synthe-

tische Pestizide und Dingemittel sowie
ohne Torf gepflegt. Die Klima- und En-
ergie Modellregion Okoregion Kaindorf
setzt sich seit 2013 fir okologisches
Gartnern ein, mit Fokus auf gesunden
Boden fiir resistente Friichte und Pflan-
zen, mit dem Hauptziel, durch klrzest
mogliche Transportwege vom Garten
in die Kiiche auch Unmengen an CO2
einzusparen und so einen wertvollen
Beitrag zum Klimaschutz zu leisten.
Welche weiteren Naturschaugar-
ten wann offen haben und welche
zusatzlichen Aktivititen sie anbie-
ten, ist auf der Website www.natur-
schaugarten.at zu finden.

Eine Initiative von ,NATUR im GAR-
TEN® Steiermark www.naturimgarten-
steiermark.at und der KEM Okoregion
Kaindorf www.oekoregion-kaindorf.at.
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Jahreshericht 2023 des Reitclub Hauptmann

Wie alljahrlich etwas verspatet,
kommt der Jahresbericht unseres
Vereins. Auch im Jahr 2023 kdnnen
sich die Erfolge unserer Reiterinnen
und Reiter sehen lassen. Auf ver-
schiedensten Turnierplatzen und in
den verschiedensten Klassen, von
Klasse A bis zu Klasse Grand Prix,
konnten schdéne Erfolge erzielt wer-
den. Eine Ubersicht finden Sie in der
Tabelle.

Besondere Leistungen und Ereig-
nisse 2023:

Johanna Hochegger wurde mit dem
Lipizzanerhengst ,Maestoso Bona-
via“ (Besitzer Herr Prim. Dr. Peter
Rankl) Vizelandesmeisterin in der
Klasse Junge Reiter. Martin Haupt-
mann wurde mit dem Pferd ,Don
Frederico’s Wolkentanzer* (Besitzer
Manuel Segel) in der Allgemeinen
Klasse ebenfalls Vizelandesmeister.

Bei der Bundeslandermannschafts-
meisterschaft Dressur belegte die
Mannschaft Steiermark, in der Martin
Hauptmann mit Donna Romantika
(Besitzer Fam. Gasper) startete, den
2. Platz. Mit dem Oldenburgerwal-
lach ,Francisco® (Besitzerin Dr. Silvia
Rankl) konnte Martin die Steirische
Dressurtour in der Klasse S gewin-
nen.

Ein besonderer Hohepunkt fir Martin
und den 7-jahrigen, in Osterreich ge-
zogen Wallach “Aramis® war die Qua-
lifikation fur die Weltmeisterschaft
der 7-jahrigen Dressurpferde in Er-
melo (Holland). Dort konnten sich die
beiden mit den besten Reitern und
besten gleichaltrigen Dressurpferden
der Welt messen.

Ein besonderer Dank an dieser Stelle
geht an Frau Dr. Silvia Rankl, die mit
.Francisco“ und ,Aramis“ Martin zwei
sehr talentierte Pferde zur Verfuigung
stellt. Beide Pferde werden von Mar-
tin ausgebildet und auf Turnieren vor-
gestellt.

Ein schoner Tag fur uns war auch
das Steirische Freilaufchampionat in
Wies, wo Martins 2-jahriger Wallach
,From Russia With Love® den ersten
Platz belegte. Der Frechdachsnach-
komme ,Frecher Luis“ belegte den

Martin Hauptmann auf ,,Aramis”

Name Turnieranzahl gBe;;?er:g’;e 1.Platze
Mag. Martin Hauptmann 15 60 20
DI Bernadette Wasle 4 11 3
Martina Miick- Gschiel 4 5 1
Dr. Mia Pélzl 6 6 3
MDir. Martina Lueger, BEd 1 3
Katharina Rath 7 7 1
Tanja Ebner 4 12 1
Heike Marschnig 1 2
Anna Stelzer 1 1
Johanna Hochegger 5 17
Junia Goslbauer 3 6 2
Hannah Driussi 2 6
Jasmina Fuchs, MA 1 2

54 138 31

3. Platz. Dieser Junghengst wurde
heuer in Stadl Paura auch gekort.
Bei den 3-jahrigen Pferden belegten
zwei weitere Frechdachsnachkom-
men den 1. und den 3.Platz.

Auch in diesem Jahr war unsere
JAullenstelle” in Puch bei der Ju-

gendarbeit sehr fleiRig. Bernadette
Wasle und Martina Lueger bemihen
sich sehr um den Nachwuchs und so
konnten Hannah und Laura Driussi
die Lizenzprifung erfolgreich absol-
vieren.

Alois Hauptmann
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Radjugendtour Oststeiermark 2024

Von 21.-25. August 2024 ist die Ost-
steiermark Schauplatz fiir die groR-
ten Radsporttalente der Gegen-
wart. Da bei der traditionsreichen
Rundfahrt bereits spéatere Tour de
France Sieger und mehrfache Welt-
meister am Start standen, genieft
das Rennen einen sehr hohen Stel-
lenwert im internationalen Rad-
sport. Neun mitwirkende Gemein-
den unterstiitzen Europas grofte
Nachwuchs-Rundfahrt in 2024.

Jahrelang bereits ist die Jugendtour
eines der Highlights im Kalender der
Nachwuchsradfahrer im Alter von 15
bis 17 Jahren. Fir viele Athleten ist
dies der erste grolde internationale
Einsatz ihrer Karriere und zahlreiche
Nationalteams aus den besten Rad-

sportlandern Europas sorgen fir ein
qualitatives und bunt gemischtes
Fahrerfeld. Derzeit sind bereits 16
Mannschaften aus elf Nationen ge-
meldet. Die Startplatze der funfta-
gigen Rundfahrt sind hei® begehrt.
Der Prolog und die vier Etappen
fuhren durch die schdnsten Routen
der Oststeiermark und werden auch
heuer wieder zahlreiche Talente-
scouts an den Stralenrand locken.

Etappenplan:

Prolog: Stubenberg am See — Stu-
benberg am See

1. Etappe: Hartberg - Vorau

2. Etappe: Pollau — Bad Waltersdorf
3. Etappe: Sinabelkirchen - Birkfeld
4. Etappe: Kaindorf — Ratten
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21-25 AUGUST 2024
36. INT. RADJUGENDTOUR
OSTSTEIERMARK

Kids ganz groR:

Erstmalig wird im Zuge der Radju-
gendtour Oststeiermark ein Kinder-
bewerb stattfinden! Bevor die zukiinf-
tigen Stars des Radsports um den
Tagessieg kdmpfen, bekommen die
Kinder ihre eigene Biuhne. Denn am
Donnerstag, Freitag und Samstag
wird ein Kinderbewerb fir Kinder mit
dem Jahrgang 2013 und junger statt-
finden. Der Anmeldungsprozess wird
zeitgerecht auf der Cycling Austria
Website www.cyclingaustria.at be-
kannt gegeben.

Martin Predota

Bestattung
Schliisseldienst

» Schliisseldienst
« Aufsperrdienst
« SchlieBanlagen
« Alarmanlagen

« Videoliberwachung
» Einbruchschutz

FELDTAG

SONNTAG,

Ab10Uhi: Andacht

10:30 Ubr: Friinschoppen mit Blasmusik

16:00 Une: Masehinenvoriihmung
(Traktoren, Mihdrescher, )

Eintritt

Hﬂl Auf [ha Keammen dreul sich der Baunrnbund Copfisg-Kaindarn

fradiober 4
plobaratl |

By 1 Kindar, 11 Vergliegng kst grssgt mit Grilhend) wd Schnitzel,

Bestattung

Wir betreuen alle
Friedhofe
in der Region!

Martin Predota, Pischelsdorf 177

Tel: 03113/2341, Mobil: 0664 / 402 24 21
www.predota.co.at
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Tanz-Buchegger

Schule fiir Ballett, Showdance,
Stepp und Korpertraining — An-
meldungen fur 2024/25 sind jederzeit
moglich!

- Schnuppertermine: 11. Juli und
17.09.-24.09.2024

- Kérpertraining startet ab
09.09.2024

- Neu im Programm ab Herbst:
»Progressiv Ballet Technique“
(PBT)

Ballett- & Bewegungskurse!

Ballett ist der Inbegriff von Grazie,
Anmut und natirlicher Koérperbeherr-
schung. Aber nicht nur Ballett wird
angeboten, sondern auch viele Kur-
se fur Jugendliche & Erwachsene.
Durch richtiges Training kraftigt man
den Korper und es fordert zusatzlich
noch Ausdauer, Konzentration uvm.
Als ausgebildete Ballettpadagogin
nach Waganowa f.d.L. und Diplo-
mierte Wirbelsaulen- u. Beckenbo-
dentrainerin ist es Gabi Buchegger
besonders wichtig, dass alle Schritte,
Ubungen und Bewegungen anato-
misch-korrekt ausgefiihrt werden.

Ballettschiilerinnen
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Eréffnungsshow beim Sommernachtsball des MGV Kaindorf

Ab Herbst startet ,Tanz-Buchegger®
unter der Leitung von Gabriele Buch-
egger wieder in ein neues Tanz-Be-
wegungsjahr. Anmeldungen fir das
kommende Schuljahr sind jederzeit
mdglich!

Kurse fiir Kinder (4-10 Jahre):
Kreatives Bewegen mit Ballett, Bal-
lett

Kurse fiur Jugendliche & Erwach-
sene:

Koérpertraining, ,Progressiv Ballet
Technique® (PBT), Ballett, Showdan-
ce, Stepptanz

Fir all jene, die sich noch unsicher
sind, welcher Kurs der passende ist,
gibt es die Mdglichkeit einer Gratis-
Schnuppereinheit.  (Achtung: Be-
grenzte Teilnehmerzahl! Anmeldung
erforderlich!)

Schnuppertermine:

Kreatives Bewegen mit Ballett (4-6
Jahre):

Do., 11.07. 24 von 15-15:45 Uhr
Do., 19.09. 24 von 14-14:45 Uhr

Ballett (6-8 Jahre):
Do., 11.07. 24 von 16-16:45 Uhr
Di., 17.09. 24 von 16-16:45 Uhr

Koérpertraining: Schwerpunkt Wir-
belsdule & Beckenboden

Der Kurs beinhaltet Mobilisations-,
Kraftigungs- und Dehnungsibungen.
Probe Stunde jederzeit ab 9. Sept.
2024 (Anmeldung erforderlich)
Kurstage: Mo., Di. u. Do.

Weitere Termine und Infos finden
Sie auf der Homepage. Infos und
Anmeldungen: Gabriele Buchegger,
T: 0664/ 55 37 527, office@tanz-bu-
chegger.at , www.tanz-buchegger.at

S®MMER /I{ NACHTS-
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Glilckshafen: Jedes Los gewinnt!

SCHONE HAUPTPREISE

Tanzeinlage zur Erdffnung

Mitternachtseinlage

OB H  casinosano

Musik:

Einlass: 19.30 Uhr
BEGINN: 20:00 Uhr

10. AuG. 2024
KULTURHAUS
IN KAINDORF




Die neuen, wilden TheaterSTERZ-
LER #NEWGENERATION von Sa-
brina Lederer aus Ebersdorf mit Re-
gie von Reinhard Stachl machen die
Sommerzeit zur Theaterzeit. Ab 26.
Juli 2024 wartet auf der ,Naturteich-
bihne* in Grofhart/Auffen mit dem
Stiick ,Liebe, Ligen und Gartenzwer-
ge“ eine lustige Komddie in drei Akten
auf die Besucher. Bei insgesamt finf
Auffuhrungen werden Ihre Lachmus-
keln wieder gehérig strapaziert.

Die Termine:

Freitag, 26. Juli 2024 um 20:00 h
Samstag, 27. Juli 2024 um 20:00 h
Mittwoch, 31. Juli 2024 um 20:00 h
Freitag, 2. Aug 2024 um 20:00 h
Samstag, 3. Aug 2024 um 20:00 h

Inhalt: Der schwule Junggartner Jo-
nathan Blumig steckt in der Patsche.
Wenn er nicht schnellstmoglich eine
Frau vor den Altar bekommt, geht
sein elterlicher Traditionsbetrieb an
seine verriickte Schwester, die nur
an schnellen Profit denkt. Doch Jo-
nathans schrager Partner Detlef ist
sicherlich nicht das, was die fromme
Mutter Rosa sich als Schwiegertoch-
ter vorstellt. Deshalb geht Jonathan
kurzerhand eine Scheinehe mit der
italienischen Austauschstudentin und
Tochter einer Mafiabraut ein. Doch
immer mehr unvorhergesehene
Zwischenfalle bringen ihn in Turbu-
lenzen. Wird Jonathan es dennoch
schaffen, seine Scheinehe und den
Betrieb zu retten?

Kartenreservierung:

Online: www.theaterSTERZ.at
Mail an karten@theatersterz.at
Hotline (17-19 h) 0699 11 31 31 77
Eintritt:

€ 14,00 Erwachsene

€ 9,00 Kinder

Ankiindigungen

Konzertabend

Violine ¢ Klavier

mit Susanne Isenberg (Violine)
#
Stefan Teubl (Kiavier)

Werke von Williams, Coriglians,
Bloch, Svendsson und mehr

15.August 2024, 1800 - Pfarrkeller™ 8224 Kaindorf |
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«Die Puppenfee” (Ballett in einem Akt) & Tdnze

Tanz-Buchegger ladt Sie zur Schul-
abschlussauffihrung am Sonntag,
dem 30. Juni 2024 um 17 Uhr ins
Kulturhaus Kaindorf ein.

Die Schilerlnnen prasentieren im
1. Teil das Stick ,Die Puppenfee”
(Ballett in einem Akt) & im 2. Teil
verschiedene Tanze (,Stundenwal-
zer, ,Dance Mephisto“, ,Take Me
to Church®, ...). Freuen Sie sich auf
zauberhafte Tanze, wunderschéne
Musik und fantastische Kostime.

Infos und Sitzplatzreservierungen
sind unter 0680/ 314 16 40 und im
Kaufhaus Scheiblhofer in Kaindorf
moglich. (VVK: € 8,-/ AK: € 10,-)
Weitere Infos unter:
www.tanz-buchegger.at

Inhalt:

.Die Puppenfee” ist ein pantomi-
misches Ballett in einem Akt und
spielt in einem Puppenladen.

Der Puppenmacher und Spielwaren-
handler genieldt einen vortrefflichen
Ruf weit Uber seine Heimat hinaus.
Dies zeigt sich auch daran, dass
neben einer lustigen Bauernfamilie
auch ein englischer Lord mit Familie
den Weg zu ihm gefunden hat. Voller
Stolz will der Meister den Englandern
eine Puppe vorfihren, von der er
glaubt, sie sei ihm besonders gut ge-
lungen. Zu seiner Enttauschung ver-
sagt jedoch das Spielzeug vollkom-
men. Aber was soll's? Der Laden hat
ja noch genigend andere Puppen zu
bieten, die jetzt nacheinander vor-

gefihrt werden: Puppen in Kleidung
ganz unterschiedlicher Volker, die
Tanze aus ihren ,Heimatlandern® Os-
terreich, Spanien, China und Japan
vortragen. Den Abschluss bildet die
Puppenfee, die einen Walzer tanzt.
Das Ehepaar aus England ist be-
geistert und gibt eine Bestellung auf.
Inzwischen ist es Abend geworden.
Der Puppenmacher schlie3t seinen
Laden und geht nach Hause.

Nun beginnt in dem Puppenladen der
Zauber: Alle Puppen werden leben-
dig. Sie vollfihren Tanze, scherzen,
spielen und machen Musik. Im Mit-
telpunkt des Geschehens aber steht
die Puppenfee, die von allen Puppen
als ihre Konigin angesehen und der
gehuldigt wird.

Sch nupperterrnine

Ballett
Showdance
Stepp
&
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www.tanz-buchegger.at L W 28

TANZ-BUCHEGGER

#lGabriele Buchegger
‘ 0664/55 37 527

BALLETT = MUSICAL*




Runde Geburtstage, Geburten, Hochzeiten
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Hildegard Thaller (90) Alois Stampfl (85) Josef Wilfing (85) Rosa Kogl (85)
Dienersdorf 2/1 Kaindorf 382 Kaindorf 382 Hofkirchen 11/1
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41 e "’ e i |

Anton Allerbauer (85) Alois Ellinger (80) Miriam Emanuela Costin (Marz 2024)

Kaindorf 382 Hofkirchen 21 Kaindorf 314/2/2, Eltern: Emanuela & Cornel Costin

Lisa Derler & Christopher Diabel (Mai 2024)
Kaindorf 327/2 Kopfing 30
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Veranstaltungen & Information

Veranstaltungskalender

28.06.2024 Einweihungsfeier Jagdhaus Hofkirchen

28.06.2024 Feuerloscheriiberpriifung Riisthaus Obertiefenbach, 17-20 Uhr

29.06.2024 Umiluan der JVP Hartl

29.-30.06.2024 Tag der offenen Gartentiir, ,,Marias Gartenlabyratorium* in Kaindorf, 10-18 Uhr
30.06.2024 Abschlussauffiihrung ,,Die Puppenfee® von Tanz-Buchegger im Kulturhaus Kaindorf, 17 Uhr
06.-07.2024 Tag der offenen Gartentiir, ,,Marias Gartenlabyratorium* in Kaindorf, 10-18 Uhr
06.-07.07.2024 2-Tagesausflug des OKB OV Kaindorf und der Marktmusikkapelle Kaindorf

07.07.2024 Feldtag des Bauernbundes Kopfing/Kaindorf bei Familie Oswald in Kopfing 95
19.-20.07.2024 Ultra Rad Challenge (Greenteam)

25.07.2024 150 Jahre FF Kaindorf Griindungstag (25.7.1874)

26.+27.07.2024 TheaterSTERZ Sommertheater ,Liebe, Ligen und Gartenzwerge®, Naturteichbiihne Grof3hart
28.07.2024 Jakobisonntag, Patronatsfest unserer Kirche in Kaindorf

28.07.2024 Jakobifriihschoppen des Sportvereines Kaindorf bei der Mehrzweckhalle

31.07.2024 TheaterSTERZ Sommertheater ,Liebe, Ligen und Gartenzwerge®, Naturteichblhne Gro3hart
02.+03.08.2024 TheaterSTERZ Sommertheater ,Liebe, Ligen und Gartenzwerge®, Naturteichbiihne Grof3hart
10.08.2024 Sommernachts-Sangerball des MGV Kaindorf im und um das Kulturhaus Kaindorf
14.08.2024 30-Jahrfeier Café-Restaurant Gschalla

15.08.2024 Konzertabend mit Klavier & Violine im Pfarrkeller (Pfarrhof Kaindorf) um 18 Uhr
15.08.2024 Messe mit Krautersegnung in Kaindorf

18.08.2024 Pfarrfest in Kaindorf

22.-23.08.2024 MaZie-Duo Turnier des ESV Hofkirchen in der WM-Halle

24.08.2024 Festveranstaltung zum 150-Jahr Jubilaum der FF Kaindorf in der Mehrzweckhalle
30.08.-01.09.2024 | Erdapfelwurstessen im Gasthaus Gerti Rechberger

31.08.2024 Aero-Fest des Fallschirmspringerclubs Hofkirchen am Fluggeldnde St. Stefan

31.08.2024 Bike-Day in der Mehrzweckhalle Kaindorf

01.09.2024 Bio-Hoffest bei der Fam. Loidl in Kopfing

06.-07.09.2024 Grill-Staatsmeisterschaften bei der Mehrzweckhalle Kaindorf

08.09.2024 Wallfahrt nach Heilbrunn

13.09.2024 Firmenturnier des ESV Hofkirchen

15.09.2024 Heldengedenksonntag des OKB Ortsverbandes Kaindorf

20.-28.09.2024 Herbst-Aktionswoche bei der Baumschule Loidl in Kaindorf

22.09.2024 Genussradin in der Okoregion Kaindorf ab 9 Uhr

Urlaube der praktischen Arzte in Kaindorf

Dr. Thomas Saurer: von 15. Juli bis 4. August 2024
Dr. Josef Schaffer: von 16. August bis 8. September 2024

Offnungszeiten Gemeindeamt & Sprechstunden Birgermeister

Montag bis Freitag von 8 - 12 Uhr sowie
Montag und Donnerstag von 14-17 Uhr

Sprechstunden des Biirgermeisters:
jeden Freitag Vormittag nach vorheriger
telefonischer Terminvereinbarung

Marktgemeinde Kaindorf
8224 Kaindorf 29

Tel.: 03334/2208

Email: gde@kaindorf.gv.at
Internet: www.kaindorf.gv.at




